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Introduction: L'efficacit�e des confinements pour contenir l'une
�epid�emie a �et�e bien d�emontr�e pendant la pand�emie de COVID-19.
Cependant, l'impact �a long terme sur la modification des comporte-
ments et des sch�emas de contact est moins connu. Nous avons donc
men�e une �etude sur l'�evolution des sch�emas de contact et des
comportements en dehors d'un confinement strict.
Mat�eriels et m�ethodes: Un sondage en population a �et�e men�e en 7
vagues du 21/12/2020 au 14/04/2021 dans le cadre de l'enquête
europ�eenne CoMix, sous forme d'enquêtes en ligne aupr�es
d'�echantillons repr�esentatifs de la population française. Les partici-
pants devaient d�ecrire leurs contacts du jour pr�ec�edent, leurs
caract�eristiques socio-d�emographiques et leurs comportements.
Ces r�esultats ont �et�e compar�e �a ceux d'avant la pand�emie (French
Connection study) et pendant les confinements (COCOON study).
R�esultats: Pendant cette p�eriode, 7652 participants ont rapport�e
31 336 contacts soit une m�ediane (Q1-Q3) de contact de 2 (1-4) �a
comparer �a 8 (5-14) contacts avant le confinement et �a 0 (0-3)
contacts pendant le 2�eme confinement.

Les participants �etaient des hommes pour 51,6% (n=3936) avec
une m�ediane [min - max] d'âge de 50 ans [18- 93] et de foyer de 2
personnes [1-13].

Les participants rapportaient s'être lav�e les mains avant ou apr�es
un contact dans 23,2% des contacts (3837/16521).

Les participants rapportaient avoir port�e un masque sur la
journ�ee pr�ec�edente pour 84% (6425), mais seulement 25% (4790/
18957) des contacts rapport�es �etaient des contacts masqu�es.

Les contacts �etaient physiques pour 28% (7332/31336) contre 31%
avant le COVID-19 et 50% pendant les confinements.

Les contacts de moins de 5 min repr�esentaient 15% (4535/29802)
des contacts contre 31% en pr�e-pand�emie et 50% lors des confine-
ments, alors que 25,3% (7549/29802) duraient plus de 4h contre
22,7% en pr�e-pand�emie et 54% pendant les confinements.

Les participants qui ont rapport�e un test positif �a Covid19
n'avaient pas significativement plus de contact (p=0,62). De même
le fait d'être vaccin�e n'avait pas d'impact sur le nombre de contact
(p=0,69).

Les personnes qui d�eclaraient ne pas avoir port�e de masque la
veille avaient moins de contacts que ceux qui en avait port�e un
(2,19 vs 3,65 p<0.001). Le genre, la taille du foyer, la cat�egorie
d'âge, l'activit�e professionnelle et le niveau d'�education avait
�egalement un impact sur le nombre de contact.
Les participants qui consid�eraient que le COVID19 �etait une mala-

die s�ev�ere avaient moins de contacts que les autres, en revanche
ceux qui pensaient être susceptible de l'attraper ou de le transmet-
tre avaient plus de contacts que les autres.

Les mesures prises �etaient consid�er�ees comme trop tol�erantes
pour 29,8% contre 16,8% qui les jugeaient trop strictes. Les person-
nes avec un avis n�egatif sur les mesures prises avaient significative-
ment plus de contacts que les autres (3,30 vs 2,8 p<0.001).
Conclusion: Les sch�emas de contacts et les comportements sont
rest�es profond�ement modifi�es même hors p�eriode de confinement
stricte. Le nombre de contact �etait sup�erieur �a celui rapport�e pen-
dant les confinements, mais restait inf�erieur �a celui rapport�e avant
S84
le confinement. L'impact sur les comportements sociaux s'est donc
prolong�e au-del�a des confinements.
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Introduction: La surveillance de la leptospirose a d�ecrit sur l'̂ıle une
incidence multipli�ee par 4 entre 2015 et 2022, variant annuellement
et selon les communes. Les travaux de recherche d�ecrivent 2
esp�eces (L. interrogans majoritaire et L. borgpetersenii) li�ees aux
r�eservoirs connus: rats, chiens, souris, bovins. L'objectif de ce tra-
vail est de d�ecrire les principales expositions �a risque des cas diag-
nostiqu�es r�ecemment, notamment grâce �a l'analyse des donn�ees
environnementales relatives au milieu de vie des personnes
expos�ees.
Mat�eriels et m�ethodes: Les cas confirm�es biologiquement (PCR ou
Elisa IgM) sont signal�es volontairement �a l'autorit�e sanitaire puis
investigu�es sur le terrain �a l'aide d'un questionnaire. Les donn�ees
recueillies d�ecrivent l'habitat, le milieu de vie, la pr�esence d'ani-
maux potentiellement r�eservoir dans l'environnement proche, les
activit�es professionnelles ou de loisirs �a risque de contamination.
Un classement r�etrospectif des cas selon les hypoth�eses d'exposition
les plus probables est ensuite r�ealis�e. Fin 2022, la technique de
s�equençage MLST par la technologie Nanopore �a partir du pr�el�eve-
ment primaire permettant la d�etermination de l'esp�ece a �et�e mise
au point.
R�esultats: En 2022, le taux d'incidence �etait de 20/100 000 hab
(n=171). Il variait de 0 �a 144 selon les communes et de 2 �a 39 pour
les femmes et les hommes, respectivement. Les cas avaient un âge
moyen de 51 ans et r�esidaient �a 56% dans le Sud de l'̂ıle. Plus de 70%
des cas ont �et�e hospitalis�e (27% en r�eanimation) et 3 sont d�ec�ed�es.
Les deux tiers des cas ne d�eclaraient pas de profession connue
comme �a risque de contamination. Les principales expositions
�etaient la pr�esence d'animaux dans ou �a proximit�e du logement
(86%), la marche pieds nus (82%), la pr�esence de plaie (80%), la
r�ealisation de travaux agricoles (64%) ou d'�elevage (52%) non profes-
sionnels, ou une accumulation d'ordures �a proximit�e (32%). Les prin-
cipaux animaux en contact �etaient des chiens (66%) insuffisamment
vaccin�es (20%), des rats (56%) et des volailles (56%). La chasse aux
h�erissons locaux (Tenrecs) �etait rapport�ee par 20 cas. Les r�esultats
des indentifications des souches par s�equençage sont en attente. Ils
permettront d'�etayer les hypoth�eses de contamination et les liens
avec les r�eservoirs sp�ecifiques.
Conclusion: Cette analyse permet de d�ecrire l'environnement et les
facteurs d'exposition de contamination par la leptospirose. Une
approche One-Health, incluant des �etudes environnementales et
animales et la mise en oeuvre du s�equençage permettront
d'am�eliorer la compr�ehension des modes de transmission et du rôle
des r�eservoirs animaux notamment ceux potentiellement non
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