El manejo de las enfermedades hepéticas atraviesa una
época de grandes avances cientificos en materia de pato-
genia, diagnostico, manejo y tratamiento. El espectro de los
trastornos hepaticos esta cambiando. Existe una epidemia
creciente de obesidad y esteatohepatitis no alcohdlica que
en muchos paises se ha convertido en una indicacion comun
para el trasplante de higado. La tasa de curacién de la hepa-
titis C ha mejorado espectacularmente tras la aparicion de
los nuevos antivirales de accion directa. El carcinoma hepa-
tocelular ha pasado a ser un importante problema de salud
y una de las principales causas de muerte por cancer. Estos
son solo algunos de los apasionantes avances que ha expe-
rimentado la hepatologia durante los Ultimos afios.

Este numero de Clinical Liver Disease, desarrollado en cola-
boraciéon con la Asociacion Latinoamericana para el Estudio
del Higado (ALEH), presenta una recopilaciéon de siete articu-
los de revision originales. Latinoamérica es una vasta region
formada por 20 paises en los que viven mas de 600 millo-
nes de personas. Igualmente vasta es su diversidad, y no solo
en relacion con los recursos econémicos sino también con la
practica médica. Por eso hemos seleccionado una serie de
temas que reflejan la situacion de Latinoamérica respecto al
manejo de distintos dmbitos de las enfermedades hepaticas.

En primer lugar, el doctor Arrese y sus colaboradores des-
criben los aspectos epidemiolégicos de la enfermedad por
higado graso no alcohdlico en Latinoamérica. A continuacion,
los doctores Ridruejo y Soza analizan las estrategias que deben
implementarse en nuestra regién para alcanzar el objetivo de
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la Organizacién Mundial de la Salud de eliminar la hepatitis C
antes del afio 2030. El doctor Bessone y sus colaboradores nos
ofrecen una detallada descripcion de los resultados del regis-
tro DILI en Latinoamérica y, a continuacion, la doctora Song y
el doctor D' Albuguerque explican las caracteristicas de la insu-
ficiencia hepatica aguda secundaria a fiebre amarilla, tras la
reciente epidemia de Brasil. En el siguiente articulo, el doctor
Parana y la doctora Pujol analizan las especiales caracteristicas
de la hepatitis delta en la Amazonia. Sigue el doctor Andraus
con una impresionante revision de las barreras y limitaciones
que dificultan el acceso al trasplante hepatico en Latinoamé-
rica'y por fin, para cerrar este nimero, el doctor Pifiero y sus
colaboradores nos ofrecen una completa descripcion de los
mejores modelos para predecir la recurrencia del hepatocar-
cinoma después del trasplante de higado.

Esperamos que estos articulos, que evaltan criticamente
una seleccién de temas novedosos, resulten informativos,
inviten a la reflexion y permitan vislumbrar algunas de las
tendencias actuales de la hepatologia en Latinoamérica.
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