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!摘!要" 目的!直视下评估骨性安氏
+

类错牙合畸形患者前牙唇侧牙槽嵴顶位置#即釉牙骨质界!;*8*2=09*238*)

S.2;='02#@]e$到牙槽嵴顶!3)*0)3&;&*+=#>@$距离#并进行相关因素分析& 方法!纳入 FJ 名骨性安氏
+

类错牙合畸形

需牙周手术骨增量的患者#平均年龄 O,GJ` 岁#男 "# 例%女 ,J 例#JQ 个颌位!OQ 个上颌%F# 个下颌$# 共 F## 颗牙#

其中 "J" 颗上前牙!切牙%侧切牙%尖牙各 `F%`,%`F 颗$和 O,P 颗下前牙!切牙%侧切牙%尖牙各 QP%$#%$# 颗$& 术

中用C'))'38+牙周探针直视下测量@]e到>@距离!@]e9>@$#每颗牙测量近中%中央%远中三个位点#并进行多元

回归及分析& 结果!前牙唇侧@]e9>@平均为!OGO" n"GF$$ 88'下前牙@]e9>@平均为!OG̀F n"GJ#$ 88#大于上

前牙!"GQO n"G",$ 88#差异有统计学意义!&I#G#`$& 尖牙 @]e9>@平均为!OGFO n"GQ$$ 88#大于中切牙

!OG#J n"GOQ$ 88或侧切牙!OG"J n"G,O$ 88#差异有统计学意义!&I#G#`$& 中央@]e9>@平均为!,G#F nOG#"$

88#大于近中!"GQP n#G$J$ 88或远中!"G$" n#G$P$ 88#差异有统计学意义!&I#G#`$& 存在@]e9>@pO 88的

位点的前牙为 O,, 颗#占总数 `$GO`H'存在骨开裂的前牙为 ""Q 颗#占总数 OPGO`H& 多元回归显示#年龄%颌位%

牙位%位点与牙槽嵴顶位置相关& 结论!行唇侧骨增量的骨性安氏
+

类错牙合畸形患者前牙牙槽嵴顶位置低于一般

人群#去代偿正畸过程中存在牙周风险#年龄大%下颌%尖牙及唇侧中央位点风险尤明显&

!关键词" 错牙合#安氏
+

类'釉牙骨质界'牙槽嵴顶
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!!骨性安氏
+

类错牙合畸形患者前牙区有两个显著

的解剖学特点(第一是牙槽骨薄#尤其唇侧#如锥束

计算机体层摄影术 ! ;02*9(*38 ;08-.=*/ =0809

N&3-7<#@6@%$研究发现骨性安氏
+

类错牙合畸形患者

前牙区唇侧牙槽骨厚度较骨性安氏
'

类%

(

类

薄*"+

#且牙根位置偏唇侧#故唇侧较舌侧骨板更

薄*" f,+

'第二个解剖学特点为唇侧骨开裂%骨开窗等

骨缺损发生率高#同样是@6@%观测发现#骨性安氏

+

类错牙合畸形患者前牙唇侧骨开裂%骨开窗的发生

率分别为 J"G̀QH和 ,"GP,H#亦高于其他人群*F+

#

且此类患者前牙面临着去代偿正畸及正颌手术#故

前牙唇侧骨量是保证正畸9正颌疗效的重要因素&

因此#牙槽嵴顶的位置#即釉牙骨质界!;*8*2=09*29

38*)S.2;='02#@]e$到牙槽嵴顶!3)*0)3&;&*+=#>@$的

距离!@]e9>@$#是正畸%正颌医师为规避牙周风险

!如牙龈退缩%黑三角$而十分重视及关注的解剖因

素& 以往研究多是利用尸颅或@6@%测量牙槽嵴顶

的位置#存在一定误差和局限性& 本研究拟采用在

牙周手术过程中翻开唇侧全厚瓣并用牙周探针在直

视下测量@]e9>@#以得到更为客观%真实和可靠的

数值#从而进行骨性
+

类错牙合畸形患者前牙唇侧牙

槽嵴顶位置及其相关因素的分析#为正畸和正颌医

生决策是否行前牙骨增量提供理论依据&

FG资料与方法

FGF!研究对象

本研究纳入了 O#"Q 年 J 月至 O#"P 年 Q 月于北

京大学口腔医院经正畸及颌面外科转诊至牙周科的

骨性安氏
+

类错牙合畸形患者#均因存在上颌和!或$

下颌前牙区软硬组织不足#建议行骨皮质切开%牙周

植骨和引导性组织再生术!N.'/*/ ='++.*&*N*2*&39

='02#d%4$实现软硬组织增量#以降低正畸9正颌治

疗后的牙周风险&

纳入标准(!"$年龄 "J j,` 岁#全身健康'!O$

骨性
+

类错牙合畸形需正畸9正颌联合治疗患者'!,$

牙周健康或已控制的牙龈炎及轻度牙周炎患者'

!F$@6@%测量前牙区唇侧牙槽骨厚度I#G̀ 88或

根尖区牙槽骨唇舌向宽度 I牙根宽度'!`$临床检

查前牙区牙根外形暴露明显#可扪及牙根凸起'!J$

术前检查资料完整'!Q$知情同意加入本研究者&

排除标准(!"$孕妇或哺乳期妇女'!O$中%重度

牙周炎或未控制的牙龈炎及轻度牙周炎患者'!,$

既往前牙区牙周手术史'!F$患有肿瘤及严重全身

性疾病'!`$患有腭裂或其他颌面部异常'!J$术前

检查资料不完整'!Q$不同意加入本研究者&

FGH!临床过程

本研究已通过北京大学口腔医院生物医学伦理

委员会的审批!批准号(B_Y??5469O#"$,P"`J$#并

严格按照获批的试验流程和相关规章开展& 研究对

象均签署知情同意书&

患者纳入本研究后#由正畸医师进行固定矫治#

于正畸快速移动期前!即前牙大范围唇舌向移动

前$#由同一位牙周主任医师完成骨皮质切开%牙周

植骨和d%4#术后 O 周至 " 个月开始正畸加力&

FG(!资料收集过程

患者接受牙周手术前#查阅正畸及牙周病历#提

取患者年龄%性别%身高%体质量等信息#利用公式计

算体重指数! (0/<83++'2/*K#6̂ 5$#6̂ 5l体质量

!1N$M身高!8$

O

#并用C'))'38+牙周探针!上海康桥

齿科器械厂$记录患者术区牙齿唇面近中%中央%远

中三个位点的探诊深度!-&0('2N/*-=7#B[$及探诊出

血指数!()**/'2N'2/*K#65$& 在术中由同一位牙周主

任医师佩戴手术显微镜!T0.-*]<*83N?83&=?=32/3&/#

W*'++#`,9O##,G̀K#@3&)W*'++̂ ';&0+;0-<d8(X#d*&839

2<$于直视下进行术区牙齿唇面中央及近中%远中轴

角处@]e9>@测定#并按照位点记录!图 "$# 同时拍

摄术中临床彩色照片& 近中%中央%远中只要存在一

个位点@]e9>@

%

F 88即认为该牙有骨开裂&

"$Q"
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图 FG牙周手术术中测量@]e9>@!>#近中'6#中央'@#远中$

N#2,"&FG *̂3+.&'2N@]e9>@/.&'2N-*&'0/02=3)+.&N*&<!># 8*+'3)' 6# ;*2=&3)' @# /'+=3)$

!

FGI!统计学分析

使用 ?B?? OOG# 统计软件对所得数据进行分

析& 先进行描述性统计#计量资料以均数 n标准差

表示#不同组间数据采用成组0检验或配对0检验进

行比较#并采用多因素多水平!患者水平%颌位水

平%牙水平%位点水平$T0N'+=';回归分析 @]e9>@的

相关因素#共纳入 Q 个自变量!年龄%性别%6̂ 5%颌

位%牙位%位点%B[$& 本研究所有分析的检验水准

均为&I#G#`&

HG结果

本研究共纳入 FJ 例骨性安氏
+

类错牙合畸形且

行牙周骨增量手术的患者#其中男性 "# 例%女性 ,J

例#平均年龄!O,GJ` nFG̀#$岁!"Q j,` 岁$# 6̂ 5为

O#GO" nOG,`!"`GJO jOJG$Q$& JQ 个颌位!OQ 个上

颌%F# 个下颌$应为 F#O 颗前牙#因 O 例患者存在先

天缺牙情况!"例缺上颌侧切牙#"例缺下颌中切

牙$# 实际纳入 F## 颗前牙#具体牙位如表 " 所示&

表 FG骨性安氏
+

类错牙合畸形患者牙位的分布情况

!/$%&FG['+=&'(.='02 0L=**=7 0L+1*)*=3);)3++

+

-3='*2=+

%**=7 @*2=&3)'2;'+0&+ T3=*&3)'2;'+0&+ @32'2*+ %0=3)

3̂K'))3&< `F `, `F "J"

3̂2/'()* QP $# $# O,P

%0=3) ",, ",, ",F F##

HGF!上%下颌前牙唇侧@]e9>@分布规律

@]e9>@结果如表 O 所示#最大为下颌尖牙中央

!FGOO nOG,$$ 88#最小为上颌中切牙近中!"G,, n

#GJF$ 88#所有前牙 @]e9>@平均值为 !OGO" n

"GF$$ 88&

上%下颌位间@]e9>@进行成组 0检验#下颌显

著大于上颌#平均值分别为!OG̀F n"GJ#$ 88和

!"GQO n"G",$ 88#两组间差异有统计学意义!0l

fPG$#O#&I#G##"$&

表 HG上%下颌前牙@]e9>@结果及比较

!/$%&HG4*+.)=+0L@]e9>@32/ ;08-3&'+02 (*=V**2 83K'))3&<32/ 832/'(.)3&32=*&'0&=**=7

5=*8+

3̂K'))3&<M88#

#

9n7 3̂2/'(.)3&M88#

#

9n7

@*2=&3)'2;'+0&+ T3=*&3)'2;'+0&+ @32'2*+ @*2=&3)'2;'+0&+ T3=*&3)'2;'+0&+ @32'2*+

*̂+'3) "G,, n#GJF "G̀" n#G̀P "GJ# n#GQO "GPF n#GP" "GP` n#GP" OG#$ n#GPJ

@*2=&3) "G$J n#GPO OG"$ n"GJ, OGF` nOG"# ,GOP n"GQP ,G,J n"GQ` FGOO nOG,$

['+=3) "GFQ n#GJJ "GFP n#G̀J "G̀J n#GQ# "GPJ n#GPO OG#O n#GQ` OG#` n"G"P

>:*&3N* "GQO n"G",

OG̀F n"GJ#

"

!!@]e9>@# =7*/'+=32;*(*=V**2 ;*8*2=09*2383)S.2;='02 32/ 3):*0)3&;&*+=G

"

&I#G##"# 17G83K'))3&<G

!!不同牙位间@]e9>@比较如图 O 所示& 中切牙

近中%中央%远中位点@]e9>@分别为!"GQ# n#G$J$

88%!OGQ" n"GJJ$ 88%!"#QJ n#G$J$ 88#平均

!OG#J n"GOQ$ 88'侧切牙近中%中央%远中位点

@]e9>@分别为!"GQQ n#G$O$ 88%!OG$P n"GQP$

88%!"G$" n#GQ,$ 88#平均!OG"J n"G,O$ 88'尖

牙近中%中央%远中位点 @]e9>@分别为 !"G$P n

#GP#$ 88%!,G̀" nOGFO$ 88%!"G$` n"G#`$ 88#

平均!OGFO n"GQ$$ 88& 不同牙位间进行成组 0检

验#尖牙 @]e9>@平均值明显大于中切牙 !0l

f,G,#,#&l#G##"$和侧切牙 !0lfOG,,`#&l

#G#O#$#中切牙与侧切牙差异无统计学意义!0l

f"G"O"#&l#GOJO$&

每颗牙的近中%中央%远中不同位点间 @]e9>@

进行配对0检验#结果如图 ,& 中央位点 @]e9>@为

!,G#F nOG#"$ 88#明显大于近中*!"GQP n#G$J$

88#0lf"FG̀JQ#&I#G##" + 或远中 *!"G$" n

#G$P$ 88#0l"FG#$P#&I#G##"+#但近中与远中间

"PQ"毛铭馨#等!骨性安氏
+
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差异无统计学意义!0lf#G̀J`#&l#G̀Q,$&

@]e9>@# =7*/'+=32;*(*=V**2 ;*8*2=09*2383)S.2;='02 32/ 3):*0)3&

;&*+=G

"

&I#G#`# 17G;32'2*+G

图 HG不同牙位间牙槽嵴顶位置比较

N#2,"&HG@08-3&'+02 0L@]e9>@(*=V**2 /'LL*&*2==**=7

!

@]e9>@# =7*/'+=32;*(*=V**2 ;*8*2=09*2383)S.2;='02 32/ 3):*0)3&

;&*+=G

"

&I#G##"# 17G;*2=&3)G

图 (G不同位点间牙槽嵴顶位置比较

N#2,"&(G@08-3&'+02 0L@]e9>@(*=V**2 /'LL*&*2=+'=*+

!

!!由于中央位点 @]e9>@显著大于近中及远中#

且中央位点较近中及远中更有临床意义#故单独对

每个牙位中央位点 @]e9>@进行比较!表 ,$& 中央

位点@]e9>@平均值为!,G#F nOG#"$ 88#最大为下

颌尖牙 !FGOO nOG,$ $ 88#最小为上颌中切牙

!"G$J n#GPO$ 88& 上颌%下颌间进行成组 0检验#

下颌显著大于上颌!0lfQGJ"`#&I#G##"$& 中切

牙%侧切牙%尖牙间分别进行成组 0检验#尖牙 @]e9

>@显著大于中切牙及侧切牙 !0lf,G",`#&l

#G##"'0lfOG,J"#&l#G##,$#中切牙及侧切牙间

差异无统计学意义!0lf#G$`,#&l#GQ""$&

表 (G不同颌位及牙位中央位点牙槽嵴顶位置比较

!/$%&(G@08-3&'+02 0L@]e9>@0L;*2=&3)+'=*+(*=V**2

/'LL*&*2=S3V+32/ /'LL*&*2==**=7

M88!

5=*8+ @*2=&3)'2;'+0&+T3=*&3)'2;'+0&+ @32'2*+ >:*&3N*

3̂K'))3&< "G$J n#GPO OG"$ n"GJ, OGF` nOG"# OG"J n"GJ,

3̂2/'(.)3& ,GOP n"GQP ,G,J n"GQ` FGOO nOG,$ ,GJ, nOG#,

>:*&3N* OGQ" n"GJJ OG$P n"GQP ,G̀" nOGFO ,G#F nOG#"

!!@]e9>@# =7*/'+=32;*(*=V**2 ;*8*2=09*2383)S.2;='02 32/ 3):*0)3&

;&*+=G[3=33&*+70V2 3+

#

9n7G

HGH!@]e9>@pO 88及骨开裂牙数

表 F 为@]e9>@pO 88及有骨开裂牙的分布状

况& 近中%中央%远中只要一个位点 pO 88即被认

为 @]e9>@pO 88# 共 O,, 颗牙齿# 占总牙数

`$GO`H& 近中%中央%远中只要一个位点
%

F 88即

被认为有骨开裂#共 ""Q颗牙齿#占总牙数 OPGO`H&

表 IG@]e9>@pO 88及有骨开裂牙的分布状况

!/$%&IG['+=&'(.='02 0L=**=7 V'=7 @]e9>@pO 8832/ =**=7 V'=7 /*7'+;*2;*+

5=*8+

@*2=&3)'2;'+0&+ T3=*&3)'2;'+0&+ @32'2*+ %0=3)

@]e9>@pO 88 [*7'+;*2;*+ @]e9>@pO 88 [*7'+;*2;*+ @]e9>@pO 88 [*7'+;*2;*+ @]e9>@pO 88 [*7'+;*2;*+

3̂K'))3&< ", !OFG#Q$ F !QGF"$ "Q !,OG#$$ F !QG̀`$ O, !FOG̀P$ P !"JGJQ$ `, !,OGPO$ "Q !"#G̀J$

3̂2/'(.)3& `$ !Q,GFO$ ," !,PGOF$ `J !Q#G##$ O$ !,`G##$ JJ !$OG̀#$ F" !`"GO`$ "$# !Q`G,"$ "## !F"G$F$

%0=3) Q" !`,G,$$ ,` !OJG,O$ Q, !`FG$P$ ,O !OFG#J$ $P !JJGFO$ `# !,QG,"$ O,, !`$GO`$ ""Q !OPGO`$

!!@]e9>@# =7*/'+=32;*(*=V**2 ;*8*2=09*2383)S.2;='02 32/ 3):*0)3&;&*+=G[3=33&*+70V2 3+4!H$G

HG(!牙槽嵴顶位置相关因素的多水平多因素 T09

N'+=';分析

本研究对牙槽嵴顶位置相关因素进行了多水平

多因素 T0N'+=';回归分析#共纳入了性别%年龄%

6̂ 5%颌位%牙位%位点%B[等 Q 个自变量#取 &I

#G#`为相关性具有统计学意义#并计算比值比!0//

&3='0#E"$及其 P`H置信区间& 结果如表 ` 所示#年

龄%颌位%牙位%位点与牙槽嵴顶位置的相关性具有

统计学意义#患者的年龄越大%下颌相对于上颌%尖

牙相对于中切牙或侧切牙%中央相对于近中或远中#

牙槽嵴顶位置偏低的可能性越大& 性别%6̂ 5%B[与

牙槽嵴顶位置的相关性不具有统计学意义&

(G讨论

既往对于@]e9>@或骨开裂发生状况的研究多

为影像学观量或尸颅上直接测量#鲜有牙周翻瓣后

直视下测量的研究& 在影像学测量中#无论是根尖

片还是@6@%#均受投照角度%牙齿排列%像素和测

"#$"
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量方法等因素影响#测量结果的精确度很难保证#与

实际情况存在差距#方法有其局限性& 而在尸颅测

量中#尸颅的处理%保存均有可能引起牙槽骨及牙齿

位置的变化& 本研究通过在牙周翻瓣后直视下测

量#避免了以上误差#获得与临床实际更相符的数

据#使结果更客观%真实和可靠&

表 JG牙槽嵴顶位置相关因素的多水平多因素T0N'+=';回归分析

!/$%&JG%7*8.)=')*:*)32/ 8.)=':3&'3=*T0N'+=';&*N&*++'02 L0&&*)*:32=L3;=0&+0L-0+'='02 0L3):*0)3&;&*+=

4*)*:32=L3;=0&+ ]+='83=* E"!P`H(#$ &

B3='*2=)*:*)

!d*2/*&!b*83)*3+&*L*&*2;*$ f#G"F, #G$JQ !#GJ`$# "G"FO$ #G,"#

!>N* #G"," "G"F# !"G"",# "G"J$$ I#G##"

!60/<83++'2/*K!6̂ 5$ #G#,# "G#,# !#GP$,# "G#$#$ #GO"#

e3V)*:*)! 3̂2/'()*3+&*L*&*2;*$ f"GFQ# #GO,# !#G"$F# #GO$Q$ I#G##"

%00=7 )*:*)!@32'2*3+&*L*&*2;*$

!@*2=&3)'2;'+0& f#G̀"J #G̀PQ !#GFJ,# #GQQ#$ I#G##"

!T3=*&3)'2;'+0& f#GO$O #GQ`F !#G̀$Q# #GPJP$ #G#O$

?'=*)*:*)!['+=3)+'=*3+&*L*&*2;*$

! *̂+'3)+'=* f#G#`` #GPFJ !#GQ,`# "GO"P$ #GJJ$

!@*2=&3)+'=* "G̀JO FGQJ$ !#GJ`$# "G"FO$ I#G##"

!B&0('2N/*-=7 f#G"`F #G$`Q !#GQ#J# #GPJ"$ #G""P

!!牙槽嵴顶为牙槽骨最冠方的位置#根据以往研

究#@]e9>@在牙周健康的青年人中约 #GQ` j"GFP

88#平均 "G#$ 88

*`+

& 在咬合翼片上#@]e与牙槽

嵴顶的距离为 #GJO j"GJQ 88#平均 "G"` 88& 通

常引用的数据为 #GP, jOG## 88不等#一般此距

离
$

O 88即视为正常#pO 88视为有牙槽骨吸收*J+

&

本研究纳入的患者平均年龄为 O,GJ` 岁#前牙

唇侧B[平均为 OGO, 88#65平均为 "G#F#探诊不出

血#符合牙周健康的青年人这一标准#@]e9>@应
$

O

88#但本研究 F## 颗前牙 @]e9>@平均为!OGO" n

"GF$$ 88#中央位点@]e9>@平均为!,G#F nOG#"$

88#O,, 颗有 @]e9>@pO 88的位点#占 `$GO`H#

显示前牙牙槽嵴顶位置偏低#具有牙槽骨量不足的

缺陷#提示在正畸加力过程中易出现牙槽骨缺损&

""Q 颗前牙有骨开裂#占 OPGO`H#在已存在骨缺损

的情况下进行正畸加力和移动牙齿#将会进一步加

重骨缺损的程度#影响治疗效果&

既往骨性安氏
+

类错牙合畸形前牙区骨开裂%骨

开窗发生率的文献及本研究的结果显示#这一类患

者普遍存在前牙区唇侧牙槽骨薄及骨缺损发生率高

的问题& 同时这一类患者由于对美观和功能的需

求#通常迫切需要正畸9正颌联合治疗来改善相关的

缺陷& 自 O# 世纪末至今#已有多篇文献证明正畸可

能造成牙槽骨密度%厚度%高度的降低#并有可能造

成骨缺损及牙龈退缩#多见于前牙区*Q fP+

#这些都提

示骨性安氏
+

类错牙合畸形患者前牙区在正畸过程中

存在牙周风险&

根据本研究结果#年龄%颌位%牙位%位点均与

>@位置相关#即对于骨性安氏
+

类错牙合畸形需牙周

骨增量的正畸9正颌联合治疗患者#在术前正畸过程

中#患者的年龄越大#在下颌%尖牙%唇侧中央位点#

牙槽嵴顶的位置越低#骨高度不足越明显#可以解释

为何临床观察下颌尖牙更易发生牙龈退缩& 同时#

在骨性安氏
+

类错牙合畸形患者正畸9正颌联合治疗

的术前去代偿正畸过程中#前牙区牙齿移动的方向

通常为上前牙舌倾及下前牙唇倾*"#+

#唇侧骨缺损风

险主要存在于下前牙& 本研究纳入的骨增量患者

中#唇侧@]e9>@pO 88的下前牙占下前牙总数的

Q`G,"H#唇侧@]e9>@pO 88的尖牙占尖牙总数的

$OG̀#H#即绝大多数下前牙都存在唇侧骨量不足的

情况#尤其下颌尖牙#骨开裂的下颌尖牙占下颌尖牙

总数的 `"GO`H也可证明这一点& 在这种情况下进

行牙齿移动#尤其是下前牙唇倾移动#很可能造成骨

量进一步丧失#导致牙齿松动%牙龈退缩等牙周风险

出现#上前牙也面临相同的问题& 因此#为规避风

险#骨性安氏
+

类错牙合畸形患者正畸9正颌治疗前#

评估前牙是否需行骨增量是十分必要的& 既往术前

评估的标准为影像学检查及临床检查#本研究结果

也进一步验证了经影像学检查及临床检查判断可能

存在牙周风险的患者确实存在上%下前牙唇侧牙槽

""$"毛铭馨#等!骨性安氏
+

类错牙合畸形患者前牙唇侧牙槽嵴顶位置及相关因素分析



骨量不足的情况&

骨皮质切开术%牙周植骨术%d%4结合的治疗

方法由牙周加速成骨正畸! -*&'0/02=3))<93;;*)*&3=*/

0+=*0N*2';0&=70/02=';#B>DD$发展而来& B>DD由

美国C');10等*""+于 O" 世纪初提出#它将传统固定

矫治%骨皮质切开术%植骨术相结合#在实现快速正

畸的同时增加牙槽骨骨量&

近年来#在骨性安氏
+

类错牙合畸形患者正畸9正

颌联合治疗术前的正畸去代偿阶段#采用骨皮质切

开术%植骨术%d%4以增加前牙区唇侧牙槽骨量越

来越受到关注和重视& O#"F 年 C32N等*"O+及 O#"`

年吴佳琪等*",+分别利用 @6@%证实骨皮质切开术%

植骨术%d%4可以增加前牙唇侧牙槽骨厚度& O#"J

年>72等*"F+通过对照试验证明骨皮质切开术%植骨

术%d%4可以在增加牙槽骨厚度的同时避免牙槽骨

高度降低#为牙齿移动提供更多空间& O#"" 年 _'8

等*"`+及 O#"` 年C.等*"J+均证明正畸去代偿过程中

使用骨皮质切开术%植骨术%d%4可以覆盖前牙区

原本存在的骨缺损区域#包括骨开裂和骨开窗&

O#"F 年徐筱等*"Q+则证明在前牙区进行骨皮质切开

术%植骨术%d%4术后患者未出现明显的牙龈退缩

及牙周组织损害&

针对本研究纳入的患者本身存在前牙区唇侧牙

槽骨量不足的情况#如果不加以干预#直接进行去代

偿正畸#很可能会导致牙槽骨进一步丧失& 已证实

骨皮质切开术%植骨术%d%4可以增加前牙区唇侧

牙槽骨量#规避潜在的牙周风险#提高正畸治疗安全

性#为正颌手术打下良好基础& 对于骨性安氏
+

类

错牙合畸形需正畸9正颌联合治疗的患者#若正畸前检

查提示前牙区唇侧牙槽骨薄#需进行牙周手术干预#

而了解这类患者前牙区牙槽嵴解剖特点#如牙槽嵴

顶位置及骨开裂状况是制定上述牙周手术!骨皮质

切开术%牙周植骨术%d%4$治疗计划的前提&

综上所述#本研究依据直视下测量的牙槽嵴顶

位置的真实%客观数据#提示骨性安氏
+

类错牙合畸形

需牙周手术行骨增量患者的前牙区牙槽嵴顶位置偏

低%骨开裂发生率高#确实存在唇侧骨量不足的风

险#通过分析发现年龄大%下颌%尖牙及唇侧中央位

点牙槽嵴顶位置偏低及骨量不足的风险更大& 本研

究提示#对于正畸9正颌联合治疗的骨性安氏
+

类错

牙合畸形患者#医生需关注前牙区牙槽嵴顶情况#以决

策是否需要行牙周骨增量以规避牙周风险&
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