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Resumen
Introducción:  Existen  pocos  estudios  sobre  pacientes  con  insuficiencia  cardíaca  (IC)  ingresa-
dos por  COVID-19.  Nuestro  objetivo  fue  describir  las  características  clínicas  de  los  pacientes
con IC  ingresados  por  COVID-19  e  identificar  los  factores  de  riesgo  al  ingreso  de  mortalidad
intrahospitalaria.
Material  y  métodos:  Estudio  retrospectivo  y  multicéntrico  de  pacientes  con  IC  ingresados  por
COVID-19  en  150  hospitales  españoles  (Registro  SEMI-COVID-19).  Se  realizó  un  análisis  de  regre-
sión logística  para  identificar  los  factores  de  riesgo  al  ingreso  asociados  a  la  mortalidad.
Resultados:  Se  analizaron  1.718  pacientes  (56,5%  varones;  edad  mediana  81,4  años).  La  tasa
de mortalidad  global  fue  del  47,6%  (n  =  819).  Los  factores  de  riesgo  independientes  al  ingreso
para mortalidad  fueron:  la  edad  (odds  ratio  ajustado  [ORA]:  1,03;  intervalo  de  confianza  95%

[IC 95%]:  1,02-1,05;  p  <  0,001),  la  dependencia  severa  (ORA:  1,62;  IC  95%:  1,19-2,20;  p  =  0,002),
la taquicardia  (ORA:  1,01;  IC  95%:  1,00-1,01;  p  =  0,004),  la  proteína  C  reactiva  (ORA:  1,004;  IC
95%:1,002-1,004;  p  <  0,001),  la  LDH  (ORA:  1,001;  IC  95%:  1,001-1,002;  p  <  0,001)  y  la  creatinina
sérica (ORA:  1,35;  IC  95%:  1,18-1,54;  p  <  0,001).
∗ Autores para correspondencia.
Correos electrónicos: asalinasbotran@yahoo.es (A. Salinas-Botrán), luismiguelpb1984@gmail.com (L.M. Pérez-Belmonte).
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A.  Salinas-Botrán,  J.  Sanz-Cánovas,  J.  Pérez-Somarriba  et  al.

Conclusiones:  Los  pacientes  con  IC  hospitalizados  por  COVID-19  tienen  una  alta  mortalidad
intrahospitalaria.  Existen  factores  clínico-analíticos  simples  que  pueden  ayudar  a  identificar  a
los pacientes  con  peor  pronóstico.
© 2021  Elsevier  España,  S.L.U.  y  Sociedad  Española  de  Medicina  Interna  (SEMI).  Todos  los
derechos  reservados.
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Clinical  characteristics  and  risk  factors  for  mortality  upon  admission  in  patients
with  heart  failure  hospitalized  due  to  COVID-19  in  Spain

Abstract
Background:  There  are  few  studies  on  patients  with  heart  failure  (HF)  hospitalized  for  COVID-19.
Our aim  is  to  describe  the  clinical  characteristics  of  patients  with  HF  hospitalized  for  COVID-19
and identify  risk  factors  for  in-hospital  mortality  upon  admission.
Methods:  We  conducted  a  retrospective,  multicenter  study  in  patients  with  HF  hospitalized  for
COVID-19 in  150  Spanish  hospitals  (SEMI-COVID-19  Registry).  A  multivariate  logistic  regression
analysis was  performed  to  identify  admission  risk  factors  associated  with  in-hospital  mortality.
Results: A  total  of  1,718  patients  were  analyzed  (56.5%  men;  median  age  81.4  years).  The
overall case  fatality  rate  was  47.6%  (n=819).  The  independent  risk  factors  at  admission  for  in-
hospital mortality  were:  age  (adjusted  odds  ratio  [AOR]:  1.03;  95%  confidence  interval  [95%CI]:
1.02-1.05; p<  .001);  severe  dependence  (AOR:  1.62;  95%CI:  1.19-2.20;  p=.002);  tachycardia
(AOR: 1.01;  95%CI:  1.00-1.01;  p=.004);  and  high  C-reactive  protein  (AOR:  1.004;  95%CI:1.002-
1.004; p<  .001),  LDH  (AOR:  1.001;  95%CI:  1.001-1.002;  p<  .001),  and  serum  creatinine  levels
(AOR: 1.35;  95%CI:  1.18-1.54;  p<  .001).
Conclusions:  Patients  with  HF  hospitalized  for  COVID-19  have  a  high  in-hospital  mortality  rate.
Some simple  clinical  and  laboratory  tests  can  help  to  identify  patients  with  a  worse  prognosis.
© 2021  Elsevier  España,  S.L.U.  and  Sociedad  Española  de  Medicina  Interna  (SEMI).  All  rights
reserved.
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ntroducción

a  enfermedad  por  coronavirus-2019  (COVID-19),  causada
or  el  coronavirus  SARS-CoV-2,  se  asocia  a  una  elevada
orbimortalidad1,2.  Desde  el  principio  de  la  pandemia  se

a  identificado  la  enfermedad  cardiovascular  como  un  fac-
or  de  riesgo  para  la  COVID-19,  siendo  además  frecuentes
as  complicaciones  cardiovasculares  durante  el  curso  de  la
nfermedad3.  España es  uno  de  los  países  con  mayor  número
e  pacientes  con  SARS-CoV-2  en  el  mundo;  el  primer  caso
e  infección  por  COVID-19  se  confirmó  el  31  de  enero  de
020  y,  desde  entonces  hasta  el  27  de  enero  de  2021,  se  han
otificado  2.670.102  casos4.

La  insuficiencia  cardíaca  (IC)  en  España supone  el  3%
e  los  ingresos  hospitalarios  y  es  la  primera  causa  de  hos-
italización  en  mayores  de  65  años5.  El  envejecimiento
oblacional  y  el  avance  en  el  ámbito  sanitario  son  los  prin-
ipales  factores  asociados  a  este  creciente  aumento  de  los
ngresos  por  IC5,6.

Hasta  la  fecha,  son  escasos  los  estudios  publicados  sobre
ortalidad  en  pacientes  con  IC  e  infección  por  COVID-

9.  Álvarez-García  et  al.  encuentran  que  los  pacientes  con
ntecedentes  de  IC  presentan  un  aumento  significativo  de

ortalidad  y  de  ventilación  mecánica  invasiva  asociados  a

a  infección  por  COVID-19,  independientemente  de  la  frac-
ión  de  eyección  ventricular7.  Rey  et  al.  concluyen  que  los
acientes  con  infección  por  COVID-19  tiene  un  mayor  riesgo

m
r
o
d

25
e  desarrollo  de  IC  durante  el  ingreso  hospitalario  con  altas
asas  de  mortalidad8.

Dado  el  importante  impacto  sobre  la  salud  de  ambas
atologías  por  separado  y  su  potencial  retroalimentación
uando  se  combinan,  el  objetivo  principal  de  este  estudio
s  describir  las  características  clínicas  de  los  pacientes  con
ntecedentes  de  IC  y/o  IC  de  novo  ingresados  por  COVID-19,

 identificar  los  factores  de  riesgo  de  mortalidad  intrahos-
italaria  al  ingreso.

aterial y métodos

iseño  del  estudio

e  llevó  a cabo  un  estudio  retrospectivo,  observacional  y
ulticéntrico  de  ámbito  nacional  de  pacientes  hospitaliza-
os  por  COVID-19  desde  el  1  de  marzo  hasta  el  1  de  octubre
e  2020.  Se  obtuvieron  los  datos  del  Registro  SEMI-COVID-19
e  la  Sociedad  Española  de  Medicina  Interna  (SEMI)  en  el  que
articipan  150  hospitales  españoles9.  En  el  Registro  SEMI-
OVID-19  se  han  incluido  de  forma  consecutiva  pacientes
ayores  de  edad  con  enfermedad  por  COVID-19  confirmada

icrobiológicamente  mediante  una  prueba  de  transcripción

eversa  de  la  reacción  en  cadena  de  polimerasa  (RT-PCR)
btenido  mediante  una  muestra  nasofaríngea,  de  esputo  o
e  lavado  broncoalveolar9.
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19,  1.740  tenían  historia  descrita  de  IC  y/o  habían  sufrido
IC  como  complicación  durante  el  ingreso  hospitalario  por
COVID-199.  Se  excluyó  a  un  total  de  22  pacientes  al  no  dis-
poner  de  datos  básicos  para  su  correcta  filiación,  por  lo  que

16.461  pacient es en Registro 
SEMI-COVID-19

Pacientes con  insufi cien cia cardía ca y  COVI D-19
(N = 1.740 )

Pacientes  incluidos en el análisis
(N = 1.718)

22 pacient es excluidos del análisis
Revista  Clínica  Españ

Para  este  estudio  hemos  seleccionado  los  pacientes  con
ntecedentes  de  IC  y/o  que  hubiesen  sufrido  IC  como  com-
licación  durante  el  ingreso  hospitalario  por  COVID-19.

ariables

e  analizaron  variables  clínicas,  epidemiológicas,  radiológi-
as,  de  laboratorio  y  terapéuticas,  así  como  de  mortalidad
urante  el  ingreso  o  reingreso  precoz,  definido  como  un
uevo  episodio  de  ingreso  hospitalario  dentro  de  los  30  días
ras  el  alta.

Los  investigadores  recogieron  los  datos  de  la  base  de
atos  del  Registro  SEMI-COVID-199.

El  diagnóstico  de  IC  se  estableció  según  los  paráme-
ros  clínicos  de  congestión  (disnea,  edemas  y  aumento
e  la  presión  venosa  yugular)  de  la  historia  clínica.  La
arga  de  comorbilidad  de  los  pacientes  se  estableció  con  el
ndice  de  comorbilidad  de  Charlson  ajustado  a  la  edad10.

Para  establecer  el  estado  funcional  previo  al  ingreso  hos-
italario  se  utilizó  el  índice  de  Barthel11 (independiente  o
ependencia  leve:  100-91;  dependencia  moderada:  90-61;
ependencia  severa:  ≤  60).  Se  consideró  que  los  pacientes
adecían  hipertensión  arterial,  diabetes  mellitus  o  dislipe-
ia  si  tenían  un  diagnóstico  previo  entre  sus  antecedentes
édicos  o  se  encontraban  recibiendo  tratamiento  médico
ara  estas  enfermedades.

La  diabetes  mellitus  se  clasificó  en  2  subgrupos:  con
esión  de  órgano  diana  (afectación  cerebral,  cardíaca,  renal

 de  retina)  o  sin  lesión  de  órgano  diana.  La  enfermedad
ulmonar  crónica  se  definió  como  un  diagnóstico  previo
e  enfermedad  pulmonar  obstructiva  crónica  y/o  asma.
a  enfermedad  cardiovascular  arterioesclerótica  se  definió
or  una  historia  previa  de  cardiopatía  isquémica  (infarto
gudo  de  miocardio,  síndrome  coronario  agudo,  angina

 revascularización  coronaria).  La  enfermedad  neoplásica
ncluyó  todos  aquellos  tumores  sólidos  no  metastásicos
excluyendo  tumores  de  piel  no-melanoma).  La  enfermedad
enal  moderada-severa  se  definió  por  un  filtrado  glomerular
45  mL/minuto/1,73m2 de  acuerdo  a  la  ecuación  CKD-EPI12.
a  hepatopatía  moderada-severa  se  definió  como  un  grado

 o  C  en  la  clasificación  de  Child-Pugh13.  Se  consideró  obe-
idad  un  índice  de  masa  corporal  ≥  30  kg/m2.  Se  recogieron
as  comorbilidades  de  la  historia  clínica  de  cada  hospi-
al.

Los  datos  de  laboratorio  (hemograma,  bioquímica,
asometría,  coagulación)  y  las  pruebas  de  imagen  se  reco-
ieron  al  ingreso.  Los  tratamiento  utilizados  se  clasificaron
n:  1)  terapia  antimicrobiana  (hidroxicloroquina,  lopina-
ir/ritonavir  o  remdesivir);  2)  terapia  inmunomoduladora
glucocorticoides  sistémicos,  inmunoglobulinas,  bariticinib

 tocilizumab);  3)  terapia  anticoagulante  (heparina  de  bajo
eso  molecular);  4)  soporte  ventilatorio  (gafas  nasales  de
lto  flujo,  ventilación  mecánica  invasiva  y  no-invasiva),  y
)  terapia  de  pronación.

Las  complicaciones  intrahospitalarias  incluyeron:  ingreso
n  unidad  de  cuidados  intensivos  (UCI)  y  presencia  de

índrome  de  distrés  respiratorio  agudo  (SDRA),  síndrome
oronario  agudo,  IC  aguda,  arritmia,  shock, sepsis,  insufi-
iencia  renal  aguda,  tromboembolismo  venoso  o  isquemia
rterial  aguda.

P
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nálisis  estadístico

e  clasificó  a  los  pacientes  según  la  variable  categórica  de
ortalidad  en  fallecidos  y  no  fallecidos.  Las  variables  cate-

óricas  y  continuas  se  expresaron  como  valores  absolutos
 porcentajes  y  como  medianas  (rangos),  respectivamente.
as  diferencias  entre  grupos  se  analizaron  mediante  la
rueba  t  de  Student  o  la  U  de  Mann-Witney  para  variables
ontinuas  o  el  test  de  la  Chi  cuadrado  de  Pearson  para  las
ariables  categóricas.  Se  consideró  estadísticamente  signi-
cativo  un  valor  de  p  <  0,05;  posteriormente  se  realizó  un
nálisis  multivariante  expresado  como  odds  ratio  ajustado
ORA),  con  un  intervalo  de  confianza  del  95%  (IC  95%).

Se  utilizó  el  análisis  de  regresión  logística  para  identi-
car  factores  independientes  al  ingreso  para  la  mortalidad

ntrahospitalaria,  incluyéndose  aquellas  variables  con  sig-
ificación  estadística  en  el  análisis  bivariante  y  con  un
orcentaje  de  valores  perdidos  inferior  al  20%.  Se  realizó  el
nálisis  estadístico  con  el  programa  informático  SPSS  versión
6.0  (IBM  SPSS  Statistics©).

spectos  éticos

odos  los  pacientes  dieron  su  consentimiento  informado.
ste  estudio  se  ha  llevado  a  cabo  según  la  Declaración  de
elsinki  y  ha  sido  aprobado  por  el  Comité  Ético  de  Málaga

Código:  SEMI-COVID-19  27-03-20).  Se  siguió  la  iniciativa
TROBE  para  la  publicación  de  estudios  observacionales  (dis-
onible  en  www.strobe-statement.org).

esultados

e  los  16.461  pacientes  incluidos  en  el  Registro  SEMI-COVID-
acient es fall ecidos
(N = 819)

Pacient es no fall ecidos
(N = 899)

Figura  1  Diagrama  de  flujo  del  estudio.
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A.  Salinas-Botrán,  J.  Sanz-Cánovas,  J.  Pérez-Somarriba  et  al.

Tabla  1  Características  clínicas,  presentación  y  datos  de  laboratorio  y  radiología  de  los  pacientes  con  insuficiencia  cardíaca
hospitalizados  por  COVID-19

Total  (n  =  1.718)  Fallecidos  (n  =  819)  No  fallecidos  (n  =  899)  p

Edad  (años)  81,4  (22-102,1)  83,6  (26-102,1)  79,4  (26,5-101,5)  <  0,001
Sexo varón  971  (56,5%)  489  (59,7%)  482  (53,6%)  0,011
Comorbilidades

Índice de  Charlson  >  4  155  (9%)  93  (11,3%)  62  (6,8%)  0,002
Índice de  Barthel  ≤  60  648  (37,7%)  380  (46,3%)  268  (29,8%)  <  0,001
Tabaco 93  (5,4%)  36  (4,3%)  57  (6,3%)  0,049
DM sin  lesión  órgano 313  (18,2%) 147  (17,9%)  166  (18,4%)  0,758
DM con  lesión  órgano 261  (15,1%) 149  (18,2%) 112  (12,5%) 0,001
Hipertensión  arterial 1.350  (78,5%) 670  (81,9%) 680  (75,7%) 0,002
Dislipemia  929  (54%)  453  (55,4%)  476  (53%)  0,311
EPOC 269  (15,6%)  142  (17,3%)  127  (14,2%)  0,072
Enfermedad  coronaria  312  (18,1%)  157  (19,2%)  155  (17,3%)  0,311
Fibrilación auricular  709  (41,2%)  357  (43,6%)  352  (39,2%)  0,065
IC crónica  1.167  (67,9%)  526  (64,2%)  641  (71,3%)  <  0,001
Neoplasia sólida  158  (9,1%)  83  (10,1%)  75  (8,4%)  0,205
Insuficiencia  renal  crónica  moderada-severa  296  (17,2%)  169  (20,7%)  127  (14,1%)  <  0,001
Hepatopatía  43  (2,5%)  22  (2,7%)  21  (2,3%)  0,648
Obesidad 435  (25,3%)  190  (23,1%)  245  (27,2%)  0,135

Examen físico
FC  (lpm)  84  (34-180)  85  (34-180)  83  (34-170)  0,004
Taquipnea (>  20  rpm)  785  (45,6%)  459  (51,1%)  326  (36,2%)  <  0,001
SatO2 (%)  93  (53-100)  92  (53-100)  94  (54-100)  <  0,001
PAS (mmHg)  129  (50-225)  128  (50-225)  130  (69-225)  0,124

Radiología
Consolidación  pulmonar  bilateral 515  (29,9%) 297  (36,2%)  218  (24,2%)  <  0,001

Laboratorio
PCR (mg/L)  69,5  (0-950)  90  (0,4-950)  55,1  (0-597)  <  0,001
Dímero-D (ng/mL)  946  (21-489.000)  1.205  (21-489.000)  801  (1.618-90.000)  <  0,001
LDH (U/L)  342  (18-5.209)  390  (92-5.209)  316  (18-1.735)  <  0,001
Leucocitos (x106/L)  6.860  (324-90.000)  7.500  (1.618-90.000)  6.400  (324-90.000)  <  0,001
Linfocitos (x106/L)  850  (0-75.500)  768  (0-57.830)  910  (49-75.500)  <  0,001
Urea (mg/dL)  58  (10-369)  69,5  (10-369)  50  (10-364)  <  0,001
Creatinina (mg/dL)  1,18  (0,2-14,3)  1,35  (0,33-14)  1,02  (0,27-10)  <  0,001
Lactato (mmol/L)  1,8  (0-100)  1,9  (0,1-100)  1,7  (0,1-100)  <  0,001

Las variables categóricas y continuas fueron expresadas como valores absolutos y porcentajes y como medianas (rangos), respectiva-
mente.
COVID-19: enfermedad por coronavirus-2019; EPOC: enfermedad pulmonar obstructiva crónica; IC: insuficiencia cardíaca; DM: diabetes
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mellitus; SatO2: saturación basal de oxígeno; FC: frecuencia car
lactato deshidrogenasa; lpm: latidos por minuto; rpm: respiracion

l  análisis  final  se  realizó  con  1.718  pacientes  (10,4%).  De
stos,  819  (47,6%)  fallecieron  durante  el  ingreso  (fig.  1).

Las  características  clínicas  y  los  datos  de  laboratorio
e  los  pacientes  clasificados  por  fallecidos  y  no  fallecidos
e  incluyen  en  la  tabla  1.  Los  pacientes  que  fallecie-
on  eran  significativamente  de  mayor  edad,  varones,  con
ayor  comorbilidad  y  dependencia.  Además,  entre  los  falle-

idos  había  más  proporción  de  diabéticos  con  lesión  de
rgano  diana,  hipertensión  arterial  e  insuficiencia  renal
oderada-severa.  También  fueron  más  frecuentes  entre  los

allecidos  una  frecuencia  cardíaca  más  elevada,  la  presencia

e  taquipnea,  de  menor  saturación  de  oxígeno  y  la  presencia
e  consolidación  pulmonar  bilateral  al  ingreso.  Asimismo,
e  asociaron  a  una  mayor  mortalidad  los  niveles  plasmáti-
os  más  elevados  de  proteína  C  reactiva  (PCR),  dímero  D,

i
d
m
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; PAS: presión arterial sistólica; PCR: proteína C reactiva; LDH:
r minuto.

actato  deshidrogenasa  (LDH),  urea,  creatinina  y  lactato,  y
n  menor  número  de  linfocitos  al  ingreso.

Un  total  de  1.167  pacientes  (67,9%)  tenían  antecedente
e  IC  crónica  previa  al  ingreso,  de  los  cuales  526  fallecie-
on  (45%).  La  mortalidad  fue  más  elevada  para  los  pacientes
ue  se  complicaron  por  IC  aguda  durante  el  ingreso  que
ara  aquellos  que  tenían  antecedente  de  IC  crónica  previa  al
ngreso  (53%  vs.  45%,  p  <  0,05).  Los  datos  del  tratamiento  y
as  complicaciones  hospitalarias  se  pueden  ver  en  la  tabla  2.

Tras  el  análisis  de  regresión  logística,  los  factores
e  riesgo  al  ingreso  asociados  a  una  mayor  mortalidad

ntrahospitalaria  fueron:  la  edad  (>  80  años),  el  grado
e  dependencia  severo,  la  taquicardia  (>  100  latidos  por
inuto)  y  los  niveles  elevados  de  PCR,  LDH  y  creatinina

érica  (tabla  3).
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Tabla  2  Tratamientos  y  complicaciones  intrahospitalarias  de  los  pacientes  con  insuficiencia  cardíaca  hospitalizados  por
COVID-19

Total  (n  =  1.718)  Fallecidos  (n  =  819)  No  fallecidos  (n  =  899)  p

Terapia  antimicrobiana
Lopinavir-ritonavir  776  (45,1%)  348  (42,4%)  428  (47,6%)  0,039
Remdesivir 18  (1,0%)  4  (0,4%)  14  (1,5%)  0,030
Hidroxicloroquina  1.327  (77,2%)  577  (70,4%)  750  (83,4%)  <  0,001

Inmunomoduladores
Tocilizumab 132  (7,6%)  66  (8,0%)  66  (7,3%)  0,575
Inmunoglobulinas  6  (0,3%)  2  (0,2%)  4  (0,4%)  0,689
Bariticinib 8  (0,4%) 1  (0,1%)  7  (0,7%)  0,072
Glucocorticoides  764  (44,4%) 389  (47,4%) 375  (41,7%) 0,015

Terapia anticoagulante
HBPM  1.358  (79,8%)  627  (46,2%)  731(53,8%)  0,013

Soporte ventilatorio
Gafas  nasales  de  alto  flujo  185  (10,7%)  117  (14,2%)  68  (7,5%)  <  0,001
VMNI 139  (8,0%)  92  (11,2%)  47  (5,2%)  <  0,001
VMI 141  (8,2%) 86  (10,5%)  55  (6,1%)  0,001

Terapia de  pronación 219  (12,7%) 130  (15,8%) 89  (9,8%)  <  0,001

Complicaciones
Ingreso en  UCI  177  (10,3%)  100  (12,2%)  77  (8,5%)  0,013
EAP 20  (1,1%)  14  (1,7%)  6  (0,6%)  0,044
ETEV 47  (2,7%)  18  (2,1%)  29  (3,2%)  0,238
Sepsis 239  (13,9%)  183  (22,3%)  56  (6,2%)  <  0,001
Insuficiencia  renal  aguda  602  (35,0%)  389  (47,4%)  213  (23,6%)  <  0,001
Shock 174  (10,1%)  140  (17,0%)  34  (3,7%)  <  0,001
Síndrome coronario  agudo  55  (3,2%)  39  (4,7%)  16  (1,7%)  <  0,001
IC aguda  551  (32%)  293  (35,7%)  258  (28,6%)  <  0,001
Arritmia 231  (13,4%)  117  (14,2%)  114  (12,6%)  0,019
SDRA 889  (51,7%)  629  (76,8%)  260  (28,9%)  <  0,001

Las variables categóricas se han expresado como valores absolutos y porcentajes.
COVID-19: enfermedad por coronavirus-2019; EAP: enfermedad arterial periférica; ETEV: enfermedad tromboembólica venosa; IC: insu-
ficiencia cardíaca; HBPM: heparina de bajo peso molecular; SDRA: síndrome de distrés respiratorio agudo; VMNI: ventilación mecánica
no invasiva; VMI: ventilación mecánica invasiva.

Tabla  3  Factores  de  riesgo  al  ingreso  asociados  con  la  mortalidad  intrahospitalaria  de  pacientes  con  insuficiencia  cardíaca
hospitalizados  por  COVID-19.  Análisis  de  regresión  múltiple

ORA  (IC  95%)  p

Edad  >  80  años  1,035  (1,021-1,050)  <  0,001
Sexo varón  1,33  (0,998-1,771)  0,051
Dependencia  severa  1,625  (1,195-2,209)  0,002
Hipertensión arterial  1,23  (0,865-1,756)  0,248
SatO2 >  90%  0,956  (0,934-0,979)  <  0.001
FC >  100  lpm  1,011  (1,003-1,018)  0,004
PCR >  3  mg/L  1,004  (1,002-1,004)  <  0.001
Creatinina >  1,17  mg/dL  1,354  (1,185-1,548)  <  0,001
Linfocitos <  1.500x106/L  1,000  (1,000-1,001)  0,927
LDH >  480  U/L  1,001  (1,001-1,002)  <  0,001
Dímero D  >  1.000  ng/mL  1,000  (1,000-1,000)  0,474

ORA: odds ratio ajustado; IC 95%: intervalo de confianza al 95%; SatO2: saturación basal de oxígeno; FC: frecuencia cardíaca; lpm: latidos
por minuto; PCR: proteína C reactiva; LDH: lactato deshidrogenasa.
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A.  Salinas-Botrán,  J.  Sanz-Cá

iscusión

a  IC  supone  uno  de  los  principales  motivos  de  hospitali-
ación  en  nuestro  entorno14,15.  En  los  últimos  años,  la  tasa
e  mortalidad  por  IC  en  España ha  tenido  una  tendencia
escendente  gracias  a  la  introducción  de  diferentes  tera-
ias  que  han  mostrado  importantes  beneficios5,  el  alto  grado
e  seguimiento  de  las  guías  por  parte  de  los  profesionales
anitarios15 y  el  cambio  de  elementos  de  descompensación
e  la  enfermedad  como  la  cardiopatía  isquémica,  también
on  una  tendencia  descendente  en  los  últimos  años16.

Bromage  et  al.  muestran  en  un  estudio  reciente  un  claro
umento  de  la  mortalidad  en  los  pacientes  ingresados  por
C  y  COVID-19,  si  bien  se  desconoce  si  es  por  una  mortali-
ad  real  o  por  una  selección  de  pacientes  más  graves  que
ngresaron  durante  la  pandemia17.

Nuestro  estudio  ha  evidenciado  que  la  presencia  de  IC,
anto  en  pacientes  con  historia  previa  como  en  aquellos
ue  la  desarrollaron  como  complicación  durante  su  ingreso,
e  asocia  a  unas  cifras  de  mortalidad  hospitalaria  cerca-
as  al  50%.  Además,  se  evidencia  que  los  pacientes  que
ufrieron  descompensación  por  IC  aguda  durante  el  ingreso
allecieron  más  que  aquellos  con  antecedente  de  IC  pre-
ia  al  ingreso,  influyendo  más  en  la  mortalidad  los  primeros
ue  los  segundos,  dato  que  refleja  el  impacto  de  la  COVID-
9  en  el  desarrollo  de  IC  aguda.  Estos  porcentajes  suponen
n  aumento  significativo  respecto  a  la  mortalidad  descrita
n  estudios  previos  de  pacientes  hospitalizados  con  IC,  que
scila  del  9,5  al  11%18,19.

Se  han  descrito  como  motivos  de  fallecimiento  más
recuentes  en  pacientes  con  historia  de  IC:  la  IC  descompen-
ada,  la  muerte  súbita  y  las  causas  no-cardiovasculares20,21.
n  la  situación  actual,  como  sugiere  nuestro  estudio,  el
ARS-CoV-2  se  sitúa  como  la  primera  causa  de  muerte  en
os  pacientes  con  IC  hospitalizados.

La  edad  avanzada,  la  elevada  carga  de  comorbilidad  y
l  grado  de  dependencia  se  muestran  como  los  elementos
aracterísticos  de  los  pacientes  con  IC  hospitalizados  por
a  COVID-19  en  nuestro  país.  Este  perfil  clínico,  con  cifras
ercanas  al  80%  de  hipertensión  arterial,  40%  de  fibrila-
ión  auricular,  20%  de  diabetes  mellitus,  17%  de  enfermedad
enal  crónica  moderada-severa,  25%  de  obesidad  y  38%  de
ependencia  funcional  severa,  supone  una  continuación  a
os  estudios  previos  realizados  en  nuestro  entorno  en  los  que
e  han  descrito  cifras  similares  de  estas  patologías  relacio-
adas  con  la  IC22,23.

Los  pacientes  con  IC  hospitalizados  por  COVID-19  en
uestro  estudio  mostraron  un  número  elevado  de  compli-
aciones.  El  SDRA  fue  la  complicación  más  frecuente,  lo  que
one  de  manifiesto  el  proceso  inflamatorio  que  se  produce
n  este  perfil  de  pacientes  inducido  por  el  SARS-CoV-2.  La
espuesta  inflamatoria  severa  desencadenada  en  la  COVID-
9  se  ha  descrito  con  detalle  en  estudios  previos.

Existen  diferentes  condicionantes  clínicos  como  la  edad
vanzada  y  las  patologías  crónicas  que  podrían  favorecer  su
esarrollo  y  predisponer  a  la  aparición  de  complicaciones  y
ventos  adversos24,25.  En  este  sentido,  en  nuestro  estudio
emos  identificado  factores  al  ingreso  que  se  han  asociado

omo  factores  de  riesgo  de  mortalidad  en  los  pacientes  con
C  hospitalizados  por  COVID-19.  La  edad  avanzada  se  ha  esta-
lecido  como  uno  de  los  principales  factores  asociados  a

c
s
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s,  J.  Pérez-Somarriba  et  al.

ayor  mortalidad  por  COVID-1925,  lo  cual  confirmamos  en
uestra  población  con  IC.

Por  otra  parte,  cabe  destacar  la  importancia  de  la  valora-
ión  del  estado  clínico  en  el  momento  del  ingreso.  Aquellos
acientes  que  se  presentan  en  una  situación  crítica  van  a
ener  un  pronóstico  significativamente  peor  que  aquellos
ue  no  se  presentan  con  estas  características,  obligando  a
n  control  más  estrecho  en  los  primeros.  Otros  estudios  han
ncidido  en  este  problema  y  su  severidad  en  la  enfermedad
or  COVID-1926,27.

Además,  la  presencia  de  determinados  marcadores  bio-
ógicos  alterados  en  pacientes  con  IC  se  ven  agravados  en
a  infección  por  COVID-19.  Así,  la  insuficiencia  renal  y  los
iveles  elevados  de  PCR  y  LDH  se  asociaron  de  manera  sig-
ificativa  a un  aumento  de  la  mortalidad.  Sin  embargo,
tros  marcadores  de  mal  pronóstico  en  la  COVID-19,  como  la
infopenia  o los  niveles  elevados  de  dímero-D28,  no  se  rela-
ionaron  con  una  mayor  mortalidad  en  nuestra  población  con
C.

En  cualquier  caso,  aunque  las  variables  de  frecuencia
ardíaca,  elevación  de  la  LDH  y  PCR  han  estado  asociadas
stadísticamente  a  la  mortalidad,  tenemos  que  tener  en
uenta  que  la  asociación  de  estos  factores  ha  sido  menos
elevante  desde  el  punto  de  vista  clínico  que  para  otras
ariables  como  la  dependencia  o  la  edad.  Todos  estos  fac-
ores,  fácilmente  identificables  al  ingreso  de  los  pacientes
n  el  hospital,  nos  dibujan  un  perfil  de  paciente  al  que  pres-
ar  especial  atención  por  el  alto  riesgo  de  complicaciones  y
uerte  que  conllevan.
Este  estudio  muestra  datos  importantes  sobre  el  perfil  clí-

ico  de  un  gran  número  de  pacientes  con  IC  hospitalizados
or  COVID-19  e  identifica  diversos  factores  clínicos  y  analí-
icos  al  ingreso  asociados  a  mortalidad,  situándose  como  el
rimer  estudio  de  estas  características  en  nuestro  país  y  uno
e  los  pocos  a  nivel  mundial;  sin  embargo,  presenta  algunas
imitaciones.

En  primer  lugar,  se  trata  de  un  estudio  observacional
 retrospectivo  centrado  en  pacientes  hospitalizados,  con
o  que  se  analizaron  pacientes  con  una  situación  clínica
e  mayor  gravedad,  lo  que  limitaría  sus  resultados  a  este
erfil  de  pacientes  sin  poderse  extrapolar  al  resto  de  pobla-
ión  de  pacientes  con  IC.  Además,  a  pesar  de  realizar  un
studio  de  regresión  multivariado,  no  se  puede  descartar  la
osibilidad  de  variables  de  confusión  no  medidas.

Por  otro  lado,  los  datos  han  sido  recogidos  por  un  gran
úmero  de  investigadores  de  hospitales  de  diferentes  nive-
es  asistenciales  lo  que  supone  una  gran  heterogeneidad  en
u  procesamiento.  Conviene  destacar  que,  a  pesar  del  gran
úmero  de  variables  incluidas  en  este  registro,  carecemos
e  datos  importantes  de  caracterización  de  la  IC  como  la
tiología,  el  grado  funcional  de  la  New  York  Heart  Asso-
iation,  la  fracción  de  eyección  de  ventrículo  izquierdo,  el
ivel  de  péptidos  natriuréticos  y  la  proporción  de  pacien-
es  con  otras  terapias  como  beta-bloqueantes,  antagonistas
e  receptor  de  la  neprilesina,  antialdosterónicos  o  diuréti-
os.  Por  último,  la  información  aportada  tampoco  incluye
atos  sobre  el  grado  de  adherencia  o  la  duración  de  los
ratamientos  previos  al  ingreso.
En  cuanto  a la  fortaleza  de  nuestro  trabajo  cabe  desta-
ar  el  gran  número  de  enfermos  con  IC  incluidos  en  nuestra
erie,  con  una  representación  de  diferentes  centros  de  todo
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l  territorio  nacional,  lo  que  permite  ofrecer  una  visión
mplia  de  este  grupo  de  pacientes.

onclusiones

n  este  estudio  se  muestra  que  los  pacientes  con  IC  hospita-
izados  por  COVID-19  en  España tienen  una  alta  mortalidad.
a  edad  avanzada,  el  grado  de  dependencia  severo,  la  mayor
everidad  de  presentación  inicial,  el  deterioro  de  la  función
enal  y  la  elevación  de  parámetros  inflamatorios  séricos  se
an  identificado  como  predictores  de  mortalidad.

Dado  el  impacto  de  la  IC  en  la  COVID-19  y  la  implica-
ión  de  diferentes  factores,  es  necesario  desarrollar  escalas
ronósticas  de  fácil  aplicación  en  estos  pacientes.
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tayo.

Hospital  Universitari  de  Bellvitge.  L’Hospitalet  de  Llo-
regat.  Barcelona:  Xavier  Corbella,  Narcís  Homs,  Abelardo
ontero,  José  María  Mora-Luján,  Manuel  Rubio  Rivas.

H.  U.  La  Paz-Cantoblanco-Carlos  III.  Madrid:  Jorge
lvarez  Troncoso,  Francisco  Arnalich  Fernández,  Francisco
lanco  Quintana,  Carmen  Busca  Arenzana,  Sergio  Carrasco
olina,  Aranzazu  Castellano  Candalija,  Germán  Daroca  Ben-
oa,  Alejandro  de  Gea  Grela,  Alicia  de  Lorenzo  Hernández,
lejandro  Díez  Vidal,  Carmen  Fernández  Capitán,  María
rancisca  García  Iglesias,  Borja  González  Muñoz,  Carmen
osario  Herrero  Gil,  Juan  María  Herrero  Martínez,  Víctor
ontañón,  María  Jesús  Jaras  Hernández,  Carlos  Lahoz,  Cris-
ina  Marcelo  Calvo,  Juan  Carlos  Martín  Gutiérrez,  Monica
artínez  Prieto,  Elena  Martínez  Robles,  Araceli  Menéndez
aldaña,  Alberto  Moreno  Fernández,  José  María  Mostaza
rieto,  Ana  Noblejas  Mozo,  Carlos  Manuel  Oñoro  López,
smeralda  Palmier  Peláez,  Marina  Palomar  Pampyn,  María
ngustias  Quesada  Simón,  Juan  Carlos  Ramos  Ramos,  Luis
amos  Ruperto,  Aquilino  Sánchez  Purificación,  Teresa  San-
ho  Bueso,  Raquel  Sorriguieta  Torre,  Clara  Itziar  Soto
banedes,  Yeray  Untoria  Tabares,  Marta  Varas  Mayoral,  Julia
ásquez  Manau.

C.  H.  U.  de  Albacete.  Albacete:  José  Luis  Beato  Pérez,
aría  Lourdes  Sáez  Méndez.

Complejo  Asistencial  de  Segovia.  Segovia:  Eva  María
erreira  Pasos,  Daniel  Monge  Monge,  Alba  Varela  García.

H.  U.  Puerta  de  Hierro.  Majadahonda.  Madrid:  María  Álva-
ez  Bello,  Ane  Andrés  Eisenhofer,  Ana  Arias  Milla,  Isolina
años  Pérez,  Javier  Bilbao  Garay,  Silvia  Blanco  Alonso,  Jorge
alderón  Parra,  Alejandro  Callejas  Díaz,  José  María  Camino
alvador,  Ma Cruz  Carreño  Hernández,  Valentín  Cuervas-
ons  Martínez,  Sara  de  la  Fuente  Moral,  Miguel  del  Pino
iménez,  Alberto  Díaz  de  Santiago,  Itziar  Diego  Yagüe,  Igna-
io  Donate  Velasco,  Ana  María  Duca,  Pedro  Durán  del  Campo,
abriela  Escudero  López,  Esther  Expósito  Palomo,  Ana  Fer-
ández  Cruz,  Esther  Fiz  Benito,  Andrea  Fraile  López,  Amy
alán  Gómez,  Sonia  García  Prieto,  Claudia  García  Rodríguez-
aimón,  Miguel  Ángel  García  Viejo,  Javier  Gómez  Irusta,
dith  Vanessa  Gutiérrez  Abreu,  Isabel  Gutiérrez  Martín,
ngela  Gutiérrez  Rojas,  Andrea  Gutiérrez  Villanueva,  Jesús
erráiz  Jiménez,  Pedro  Laguna  del  Estal,  Ma Carmen  Mái-
ez  Sáiz,  Cristina  Martín  Martín,  María  Martínez  Urbistondo,
ernando  Martínez  Vera,  Susana  Mellor  Pita,  Patricia  Mills
ánchez,  Esther  Montero  Hernández,  Alberto  Mora  Vargas,
ristina  Moreno  López,  Alfonso  Ángel-Moreno  Maroto,  Víc-

or  Moreno-Torres  Concha,  Ignacio  Morrás  De  La  Torre,  Elena
úñez  Rubio,  Ana  Muñoz  Gómez,  Rosa  Muñoz  de  Benito,  Ale-

andro  Muñoz  Serrano,  José  María  Palau  Fayós,  Ilduara  Pintos
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A.  Salinas-Botrán,  J.  Sanz-Cá

ascual,  Antonio  Ramos  Martínez,  Isabel  Redondo  Cánovas
el  Castillo,  Alberto  Roldán  Montaud,  Lucía  Romero  Imaz,
olanda  Romero  Pizarro,  Mónica  Sánchez  Santiuste,  David
ánchez  Ortiz,  Enrique  Sánchez  Chica,  Patricia  Serrano  de
a  Fuente,  Pablo  Tutor  de  Ureta,  Ángela  Valencia  Alijo,  Mer-
edes  Valentín-Pastrana  Aguilar,  Juan  Antonio  Vargas  Núñez,
osé  Manuel  Vázquez  Comendador,  Gema  Vázquez  Contre-
as,  Carmen  Vizoso  Gálvez.

H.  Miguel  Servet.  Zaragoza:  Gonzalo  Acebes  Repiso,
xua  Asín  Samper,  María  Aranzazu  Caudevilla  Martínez,  José
iguel  García  Bruñén,  Rosa  García  Fenoll,  Jesús  Javier  Gon-
ález  Igual,  Laura  Letona  Giménez,  Mónica  Llorente  Barrio,
uis  Sáez  Comet.

H.  U.  La  Princesa.  Madrid:  María  Aguilera  García,  Ester
lonso  Monge,  Jesús  Álvarez  Rodríguez,  Claudia  Alvarez
arela,  Miquel  Berniz  Gòdia,  Marta  Briega  Molina,  Marta
ustamante  Vega,  Jose  Curbelo,  Alicia  de  las  Heras  Moreno,

gnacio  Descalzo  Godoy,  Alexia  Constanza  Espiño Álvarez,
gnacio  Fernández  Martín-Caro,  Alejandra  Franquet  López-
osteiro,  Gonzalo  Galvez  Marquez,  María  J.  García  Blanco,
aiza  García  del  Álamo  Hernández,  Clara  García-Rayo
ncina,  Noemí  Gilabert  González,  Carolina  Guillamo  Rodrí-
uez,  Nicolás  Labrador  San  Martín,  Manuel  Molina  Báez,
armen  Muñoz  Delgado,  Pedro  Parra  Caballero,  Javier  Pérez
errano,  Laura  Rabes  Rodríguez,  Pablo  Rodríguez  Cortés,
arlos  Rodríguez  Franco,  Emilia  Roy-Vallejo,  Mónica  Rueda
ega,  Aresio  Sancha  Lloret,  Beatriz  Sánchez  Moreno,  Marta
anz  Alba,  Jorge  Serrano  Ballester,  Alba  Somovilla,  Carmen
uarez  Fernández,  Macarena  Vargas  Tirado,  Almudena  Villa
artí.

H.  U.  de  A  Coruña.  A  Coruña:  Alicia  Alonso  Álvarez,  Olaya
lonso  Juarros,  Ariadna  Arévalo  López,  Carmen  Casariego
astiñeira,  Ana  Cerezales  Calviño,  Marta  Contreras  Sánchez,
amón  Fernández  Varela,  Santiago  J.  Freire  Castro,  Ana
adín  Trigo,  Rafael  Prieto  Jarel,  Fátima  Raad  Varea,  Laura
amos  Alonso,  Francisco  Javier  Sanmartín  Pensado,  David
ieito  Porto.

H.  Clínico  San  Carlos.  Madrid:  Inés  Armenteros  Yeguas,
avier  Azaña Gómez,  Julia  Barrado  Cuchillo,  Irene  Burruezo
ópez,  Noemí  Cabello  Clotet,  Alberto  E.  Calvo  Elías,
lpidio  Calvo  Manuel,  Carmen  María  Cano  de  Luque,  Cynt-
ia  Chocron  Benbunan,  Laura  Dans  Vilan,  Ester  Emilia
ubon  Peralta,  Vicente  Estrada  Pérez,  Santiago  Fernandez-
astelao,  Marcos  Oliver  Fragiel  Saavedra,  José  Luis  García
lepzig,  Maria  del  Rosario  Iguarán  Bermúdez,  Esther  Jaén
errer,  Rubén  Ángel  Martín  Sánchez,  Manuel  Méndez  Bailón,
aria  José  Nuñez  Orantos,  Carolina  Olmos  Mata,  Eva  Orviz
arcía,  David  Oteo  Mata,  Cristina  Outon  González,  Juncal
erez-Somarriba,  Pablo  Pérez  Mateos,  Maria  Esther  Ramos
uñoz,  Xabier  Rivas  Regaira,  Iñigo  Sagastagoitia  Fornie,
lejandro  Salinas  Botrán,  Miguel  Suárez  Robles,  Maddalena
lena  Urbano,  Miguel  Villar  Martínez.

H.  Infanta  Sofía.  S.  S.  de  los  Reyes.  Madrid:  Rafael  del
astillo  Cantero,  Rebeca  Fuerte  Martínez,  Arturo  Muñoz
lanco,  José  Francisco  Pascual  Pareja,  Isabel  Perales  Fraile,

sabel  Rábago  Lorite,  Llanos  Soler  Rangel,  Inés  Suárez  Gar-
ía,  José  Luis  Valle  López.

H.  U.  Dr.  Peset.  Valencia:  Juan  Alberto  Aguilera  Ayllón,

rturo  Artero,  María  del  Mar  Carmona  Martín,  María  José
abiá  Valls,  María  de  Mar  Fernández  Garcés,  Ana  Belén
ómez  Belda,  Ian  López  Cruz,  Manuel  Madrazo  López,
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lisabet  Mateo  Sanchis,  Jaume  Micó  Gandía,  Laura  Piles
oger,  Adela  María  Pina  Belmonte,  Alba  Viana  García.

H.  Clínico  de  Santiago.  Santiago  de  Compostela:  María
el  Carmen  Beceiro  Abad,  Maria  Aurora  Freire  Romero,
onia  Molinos  Castro,  Emilio  Manuel  Paez  Guillan,  María  Pazo
uñez,  Paula  María  Pesqueira  Fontan.

H.  Nuestra  Señora  del  Prado.  Talavera  de  la  Reina.  Toledo:
onia  Casallo  Blanco,  Jeffrey  Oskar  Magallanes  Gamboa.

H.  U.  Ramón  y  Cajal.  Madrid:  Luis  Fernando  Abrego  Vaca,
na  Andréu  Arnanz,  Octavio  Arce  García,  Marta  Bajo  Gonzá-

ez,  Pablo  Borque  Sanz,  Alberto  Cozar  Llisto,  Sonia  de  Pedro
aena,  Beatriz  Del  Hoyo  Cuenda,  María  Alejandra  Gam-
oa  Osorio,  Isabel  García  Sánchez,  Andrés  González  García,
scar  Alberto  López  Cisneros,  Miguel  Martínez  Lacalzada,
orja  Merino  Ortiz,  Jimena  Rey-García,  Elisa  Riera  Gonzá-
ez,  Cristina  Sánchez  Díaz,  Grisell  Starita  Fajardo,  Cecilia
uárez  Carantoña,  Adrián  Viteri  Noel,  Svetlana  Zhilina  Zhi-
ina.

H.  Royo  Villanova.  Zaragoza:  Nicolás  Alcalá  Rivera,
nxela  Crestelo  Vieitez,  Esther  del  Corral,  Jesús  Díez  Man-
lano,  Isabel  Fiteni  Mera,  María  del  Mar  García  Andreu,
artin  Gerico  Aseguinolaza,  Claudia  Josa  Laorden,  Raul  Mar-

inez  Murgui,  Marta  Teresa  Matía  Sanz.
H.  U.  Infanta  Cristina.  Parla.  Madrid:  Juan  Miguel  Antón

antos,  Ana  Belén  Barbero  Barrera,  Coralia  Bueno  Muiño,
uth  Calderón  Hernaiz,  Irene  Casado  López,  José  Manuel
asas  Rojo,  Andrés  Cortés  Troncoso,  Mayte  de  Guzmán
arcía-Monge,  Francesco  Deodati,  Gonzalo  García  Casa-
ola  Sánchez,  Elena  García  Guijarro,  Davide  Luordo,  María
ateos  González,  José  A  Melero  Bermejo,  Lorea  Roteta  Gar-
ía,  Elena  Sierra  Gonzalo,  Javier  Villanueva  Martínez.

H.  de  Cabueñes.  Gijón.  Asturias:  Ana  María  Álvarez
uárez,  Carlos  Delgado  Vergés,  Rosa  Fernandez-Madera  Mar-
ínez,  Eva  Fonseca  Aizpuru,  Alejandro  Gómez  Carrasco,
ristina  Helguera  Amezua,  Juan  Francisco  López  Caleya,
aría  del  Mar  Martínez  López,  Aleida  Martínez  Zapico,  Car-
en  Olabuenaga  Iscar,  María  Luisa  Taboada  Martínez,  Lara
aría  Tamargo  Chamorro.

H.  de  Urduliz  Alfredo  Espinosa.  Urdúliz.  Vizcaya:  María
paricio  López,  Asier  Aranguren  Arostegui,  Paula  Arriola
artínez,  Gorka  Arroita  González,  Ma Soledad  Azcona
osada,  Miriam  García  Gómez,  Eduardo  Garcia  López,  Ama-
ur  Iza  Jiménez,  Alazne  Lartategi  Iraurgi,  Esther  Martínez
ecerro,  Itziar  Oriñuela  González,  Isabel  María  Portales
ernández,  Pablo  Ramirez  Sánchez,  Beatriz  Ruiz  Estévez,
ristian  Vidal  Núñez.

H.  Regional  Universitario  de  Málaga.  Málaga:  Ma Mar
yala  Gutiérrez,  Rosa  Bernal  López,  José  Bueno  Fonseca,
erónica  Andrea  Buonaiuto,  Luis  Francisco  Caballero  Mar-
ínez,  Lidia  Cobos  Palacios,  Clara  Costo  Muriel,  Francis  de
indt,  Ana  Teresa  Fernandez-Truchaud  Christophel,  Paula
arcía  Ocaña, Ricardo  Gómez  Huelgas,  Javier  Gorospe  Gar-
ía,  María  Dolores  López  Carmona,  Pablo  López  Quirantes,
lmudena  López  Sampalo,  Elizabeth  Lorenzo  Hernández,
uan  José  Mancebo  Sevilla,  Jesica  Martin  Carmona,  Luis
iguel  Pérez-Belmonte,  Araceli  Pineda  Cantero,  Michele
icci,  Jaime  Sanz  Cánovas

H.  Santa  Marina.  Bilbao:  María  Areses  Manrique,  Ainara

oduras  Erdozain,  Ane  Elbire  Labirua-Iturburu  Ruiz.

H.  Moisès  Broggi.  Sant  Joan  Despí.  Barcelona:  Judit
randa  Lobo,  Jose  Loureiro  Amigo,  Isabel  Oriol  Bermúdez,
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elani  Pestaña Fernández,  Nicolas  Rhyman,  Nuria  Vázquez
iqueras.

H.  HLA  Moncloa.  Madrid:  Guillermo  Estrada,  Teresa  Gar-
ía  Delange,  Isabel  Jiménez  Martínez,  Carmen  Martínez
illeros,  Nuria  Parra  Arribas.

H.  del  Henares.  Coslada.  Madrid:  Jesús  Ballano
odríguez-Solís,  Luis  Cabeza  Osorio,  María  del  Pilar  Fidalgo
ontero,  Ma Isabel  Fuentes  Soriano,  Erika  Esperanza  Lozano
incon,  Ana  Martín  Hermida,  Jesús  Martínez  Carrilero,  José
ngel  Pestaña Santiago,  Manuel  Sánchez  Robledo,  Patricia
anz  Rojas,  Nahum  Jacobo  Torres  Yebes,  Vanessa  Vento.

H.  U.  Torrevieja.  Torrevieja.  Alicante:  Julio  César  Bláz-
uez  Encinar,  Joaquín  Fernández-Cuervo.

H.  U.  La  Fe.  Valencia:  Dafne  Cabañero,  María  Calabuig
allester,  Pascual  Císcar  Fernández,  Ricardo  Gil  Sánchez,
arta  Jiménez  Escrig,  Cristina  Marín  Amela,  Laura  Parra
ómez,  Carlos  Puig  Navarro,  José  Antonio  Todolí  Parra.

H.  San  Pedro.  Logroño:  Diana  Alegre  González,  Irene
riño  Pérez  de  Zabalza,  Sergio  Arnedo  Hernández,  Jorge
ollado  Sáenz,  Beatriz  Dendariena,  Marta  Gómez  del  Mazo,

ratxe  Martínez  de  Narvajas  Urra,  Sara  Martínez  Hernández,
stela  Menéndez  Fernández,  José  Luis  Peña  Somovilla,  Elisa
abadán  Pejenaute.

H.  U.  Ntra.  Sra.  Candelaria.  Santa  Cruz  de  Tenerife:
ucy  Abella,  Andrea  Afonso  Díaz,  Selena  Gala  Aguilera  Gar-
ía,  Marta  Bethencourt  Feria,  Eduardo  Mauricio  Calderón
edezma,  Sara  Castaño  Pírez,  Guillermo  Castro  Gainett,
osé  Manuel  del  Arco  Delgado,  Joaquín  Delgado  Casama-
or,  Diego  García  Silvera,  Alba  Gómez  Hidalgo,  Marcelino
ayek  Peraza,  Carolina  Hernández  Carballo,  Rubén  Hernán-
ez  Luis,  Francisco  Javier  Herrera  Herrera,  María  del  Mar
ópez  Gamez,  Julia  Marfil  Daza,  María  José  Monedero  Prieto,
aría  Blanca  Monereo  Muñoz,  María  de  la  Luz  Padilla  Salazar,
aniel  Rodríguez  Díaz,  Alicia  Tejera,  Laura  Torres  Hernán-
ez.

H.  U.  San  Juan  de  Alicante.  San  Juan  de  Alicante:
avid  Balaz,  David  Bonet  Tur,  Carles  García  Cervera,
avid  Francisco  García  Núñez,  Vicente  Giner  Galvañ, Angie
ómez  Uranga,  Javier  Guzmán  Martínez,  Isidro  Hernández

sasi,  Lourdes  Lajara  Villar,  Juan  Manuel  Núñez  Cruz,  Ser-
io  Palacios  Fernández,  Juan  Jorge  Peris  García,  Andrea
iaño  Pérez,  José  Miguel  Seguí  Ripoll,  Philip  Wikman-
orgensen.

H.  U.  San  Agustín.  Avilés:  Andrea  Álvarez  García,  Víc-
or  Arenas  García,  Alba  Barragán  Mateos,  Demelsa  Blanco
uárez,  María  Caño  Rubia,  Jaime  Casal  Álvarez,  David  Cas-
rodá  Copa,  José  Ferreiro  Celeiro,  Natalia  García  Arenas,
aquel  García  Noriega,  Joaquín  Llorente  García,  Irene  Made-
uelo  Riesco,  Paula  Martínez  García,  María  José  Menéndez
alderón,  Diego  Eduardo  Olivo  Aguilar,  Marta  Nataya  Solís
arquínez,  Luis  Trapiella  Martínez,  Andrés  Astur  Treceño
arcía,  Juan  Valdés  Bécares.

H.  de  Mataró.  Mataró:  Raquel  Aranega  González,  Ramon
oixeda,  Carlos  Lopera  Mármol,  Marta  Parra  Navarro,  Ainhoa
ex  Guzmán,  Aleix  Serrallonga  Fustier.

H.  U.  Son  Llàtzer.  Palma  de  Mallorca:  Andrés  de  la  Peña
ernández,  Almudena  Hernández  Milián.

H.  Virgen  de  la  Salud.  Toledo:  Ana  María  Alguacil  Muñoz,

arta  Blanco  Fernández,  Verónica  Cano,  Ricardo  Crespo
oreno,  Fernando  Cuadra  Garcia-Tenorio,  Blanca  Díaz-
endero  Nájera,  Raquel  Estévez  González,  María  Paz  García
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utenegro,  Alberto  Gato  Díez,  Verónica  Gómez  Caverzaschi,
iedad  María  Gómez  Pedraza,  Julio  González  Moraleja,  Raúl
idalgo  Carvajal,  Patricia  Jiménez  Aranda,  Raquel  Labra
onzález,  Áxel  Legua  Caparachini,  Pilar  Lopez  Castañeyra,
gustín  Lozano  Ancin,  Jose  Domingo  Martin  Garcia,  Cris-
ina  Morata  Romero,  María  Jesús  Moya  Saiz,  Helena  Moza
oríñigo,  Gemma  Muñiz  Nicolás,  Enriqueta  Muñoz  Platon,
ilomena  Oliveri,  Elena  Ortiz  Ortiz,  Raúl  Perea  Rafael,  Pilar
edondo  Galán,  María  Antonia  Sepulveda  Berrocal,  Vicente
errano  Romero  de  Ávila,  Pilar  Toledano  Sierra,  Yamilex
rbano  Aranda,  Jesús  Vázquez  Clemente,  Carmen  Yera  Ber-
ua.

H.  Juan  Ramón  Jiménez.  Huelva:  Francisco  Javier  Beja-
ano  Luque,  Francisco  Javier  Carrasco-Sánchez,  Mercedes  de
ousa  Baena,  Jaime  Díaz  Leal,  Aurora  Espinar  Rubio,  María
ranco  Huertas,  Juan  Antonio  García  Bravo,  Andrés  Gonzá-
ez  Macías,  Encarnación  Gutiérrez  Jiménez,  Alicia  Hidalgo
iménez,  Constantino  Lozano  Quintero,  Carmen  Mancilla
eguera,  Francisco  Javier  Martínez  Marcos,  Francisco  Muñoz
eamud,  María  Pérez  Aguilera,  Alicia  Pérez  Jiménez,  Virgi-
ia  Rodríguez  Castaño,  Álvaro  Sánchez  de  Alcázar  del  Río,
eire  Toscano  Ruiz.

H.  U.  Reina  Sofía.  Córdoba:  Antonio  Pablo  Arenas  de
arriva,  Pilar  Calero  Espinal,  Javier  Delgado  Lista,  María
esús  Gómez  Vázquez,  José  Jiménez  Torres,  Laura  Martín
iedra,  Javier  Pascual  Vinagre,  María  Elena  Revelles  Vílchez,
uan  Luis  Romero  Cabrera,  José  David  Torres  Peña.
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iñeiro.

H.  U.  del  Vinalopó.  Elche:  Francisco  Amorós  Martínez,
rika  Ascuña Vásquez,  José  Carlos  Escribano  Stablé,  Adriana
ernández  Belmonte,  Ana  Maestre  Peiró,  Raquel  Martínez
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úñez  Gaspar,  Álvaro  Santaella  Gómez.

H.  de  Pozoblanco.  Pozoblanco:  José  Nicolás  Alcalá  Pedra-
as,  Antonia  Márquez  García,  Inés  Vargas.

H.  Virgen  de  los  Lirios.  Alcoy.  Alicante:  Ma José  Esteban
iner.

H.  Doctor  José  Molina  Orosa.  Arrecife.  Lanzarote:  Virginia
errero  García,  Berta  Román  Bernal.
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