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Fragenblock - Risikofaktoren

Fragenblock - Erstinfektion
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o ha o ha
o Nein o Nein [Sprung Fragenblock - Reinfektion]
o ha
o Nein 12 Nein
Atemnot
Rauchen Sie regelmaRig (taglich 1 Zigarette oder mehr)? Fieber (Ko r38,5°C)
0 Nein, ich habe noch nie geraucht. Husten
0 Nein, aber ich habe fraher (vor 2019) regelmaRig geraucht.
0 la,ich rauche regelmatig.
o Ich rauche gelegentiich, aber nicht taglich. Geschmacl
Bitte geben Sie Ihr Gewicht in vollen kg an.
Wurd fgrund in einem
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im Vergleich zu der Zeit vor der Pandemie (Mirz 2020)?
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o viel schlechter

Wie hiufig hatten Sie die folgenden Symptome in den letzten 2 Wochen?

Fast Taglich_|Gelegentlich |

symptom

Durchfall

Geschmacks- und/oder
Geruchsverlust

Atemnot

Schwindel

Kein Appetit

Sorgen/Angste

Husten

Herzrasen/
/Herzklopfen”

Niedergeschiagenhert/
sich nicht mehr freuen kbnnen

Waurden Sie bereits gegen COVID-19 geimpft?

o Nein
)
1. Impfung
[Monat, Jahr]
Impfstoff o BioNTech-Pizer
o AstraZeneca
o Moderna
o JohnsongJohnson
o unbekannt
2. Impfung

o keine 2. Impfung vorgesehen
o 2.Impfung nicht erhalten
[Monat, Jahr]
Impfstoff o BioNTech-Pfizer
o AstraZeneca
o Moderna
o JohnsongJohnson

o unbekannt
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©  Nein [Sprung Ende]

Erfolgte dieser Nachweis mit einem PCR-Test?
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[Monat, Jahr]
[Sprung Fragenblock - Reinfektion], wenn Monat < August 2020
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Fragenblock - Reinfektion

Fragenblock - Post COVID-19
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hr als 3 Monate

o h
o Nein [Sprung Fragenblock - Post COVID-19]

Erfolgte dieser Test durch einen PCR-Test?
o
o Nein [sprung Fragenblock - Post COVID-19]

Wann wurde diese Infektion festgestellt
[Monat, Jahr]

angedauert haben oder immer noch andauern?
o 1
©  Nein [Sprung Ende]

Wie viele ie in Folge eige

o 1
©  Nein [Sprung Ende]

o 1
o Nein [Sprung Fragenblock - Post COVID-19]

Beispiele: sich alleine Waschen, Anziehen, Essen und Trinken
o sehrstark

Welche der o etwas
o garnicht
12 Nein
Atemnot gl
Fieber (Ko iiber 38,5°C) Beispiele: Einkaufen, Hausarbelt,
Husten oder sffentlichen Verkehrsmitteln
o sehrstark
o etwas
Geschm: o garnicht
Andere Symptome
[ENDE]
fgrund der C einem
Krankenhaus behandelt?
o s
o Nein [Sprung Fragenblock - Longeovid]
Haben i 7 (2.8, ber eir
o s
o Nein
ein beatmet?
o s
o Nein

[Sprung Fragenblock - Post COVID-19]

Figure S1: Questionnaire. All participants completed a standardized questionnaire to assess risk factors , their physical and psychological performance in comparison to the time before the COVID-19 pandemic, the occurrence of 20 potential post COVID-19 symptoms during the two weeks
prior to the survey and reported their vaccination status and their infection status (Fragenblock - Risikofaktoren). Participants who reported a positive SARS-CoV-2 PCR test result after July 2020 were asked about symptoms during the acute phase of their infection (Fragenblock -
Erstinfektion). Participants with a positive PCR test until July 2020 had reported their acute symptoms in the first survey. All COVID-19-positive participants were furthermore asked about reinfection (Fragenblock - Reinfektion) and long-term sequelae (Fragenblock - Post COVID-19).
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Figure S2: 894,263 e-mails were sent to registered stem cell donors; 1,162 e-mails could not be
delivered due to reasons such as server unavailability or full e-mail inboxes. A total of 199,380
(22.2%) participants consented to study participation, 3 of whom had to be excluded due to a
temporary problem with the database. 12,609 of the participants reported a PCR-confirmed infection
with SARS-CoV-2, 11,861 of whom were infected at least three months prior to participation and
were included in the post COVID-19 condition analysis.
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Figure S3: Correlations between low mental and physical performance ratings and daily occurrence of
symptoms of the neuropsychiatric and pulmonary/cardiovascular clusters. A: cases, B: controls.




