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တိ#းတကမ်(များ+,ိေသာ်လညး် 2ိ#ငင်တံကာ သ#ေတသနကျင်ဝ့တလ်မ်း89နခ်ျကမ်ျားသည ် အေနာကအ်ေမ 

ရိကန2်,င် ့ ဥေရာပ ကျင်ဝ့တထ်ံ#းတမ်းများမ, လကက်ျနလ်9မ်းမိ#းမ(များ ထငဟ်ပ်လျက+်,ိသည် ့ အဆင်ြ့မင် ့

ကျင်ဝ့တအ်ေြခခမံCများပါဝငေ်လ+့,ိသည။် ေဒသ2Gရ ကျင်ဝ့တေ်ကာ်မတမီျား2,င် ့ ရပ်ရွာလCထ#အJကေံပး 

ဘ#တအ်ဖဲွNများသည ်ေလက့ျင်သ့ငJ်ကားေပးရာတငွ ်ယဥ်ေကျးမ(အရထ+ိ,လယွမ်(ကိ# သ+ိ,ိလ#ပ်ေဆာင ်သည် ့

ချဥ်းကပ်နညး်များပိ#မိ#ေပးအပ်2ိ#ငေ်သာ်လညး် အသငး်အဖဲွN/ဌာနအများစ#တိ#သ့ည ် စံ#လငက်ွြဲပား ေသာ 

ယဥ်ေကျးမ(ေနာကခ်အံေနအထားများအတငွး် ေနစ့ဥ် သ#ေတသနလ#ပ်ေဆာငမ်(များအတငွး် ကSယ ် ဝသည် ့

အကျင်စ့ာရိတG ပိ#ငး်ဆိ#ငရ်ာနားလညသ်ေဘာေပါကမ်(များြဖင် ့ ေစစ့ပ်လ#ပ်ေဆာငရ်န ် အထငက်ရ 

လကေ်တွNကျသည် ့ ကျင်ဝ့တလ်မ်း89နခ်ျကမ်ျား မ+,ိေနပါ။ ယငး်လစလ်ပ်မ(ကိ# ေြဖ+,ငး်ရနအ်တကွ ်

ကS2်#ပ်တိ#သ့ည ်စံ#လငက်ွြဲပားေသာ အေနအထားများအတငွး် အသကဝ်ငေ်နသည် ့သ#ေတသနစမံီကနိး် များ 

တစေ်လTာက ် ချိတဆ်ကU်ပီး၊ ကျင်ဝ့တဆ်ိ#ငရ်ာ ြဖစစ်ဥ်ေလလ့ာမ(များအား အရညအ်ေသးွအေြခြပW 

သ#ေတသနတစရ်ပ်ကိ# 2ိ#ငင်တံကာလိ#ကေ်လလ့ာမ(အဆင်ဆ့င် ့လ#ပ်ေဆာငခ်ဲသ့ည။် ဤစာတမ်းတငွ ်ထိ#ငး်-

ြမနမ်ာ နယစ်ပ်တစေ်လTာက ် ေZ9Nေြပာငး်သမားများအတကွ ် ဝနေ်ဆာငမ်(ေပးေနသည် ့ ေဆးခနး်များ +,ိ 

ကိ#ယဝ်နေ်ဆာငအ်မျိWးသမီးများအတကွ ် င,ကဖ်ျားေရာဂါ2,င် ့ အသညး်ေရာငအ်သားဝါ ဘပိီ#း ေရာဂါကာ 

ကယွေ်ရးဆိ#ငရ်ာ အေJကာငး်အရာများအေပ\ သ#ေတသနလ#ပ်ကိ#ငေ်နသည် ့ အဖဲွN 2,င် ့ ြဖစစ်ဥ်ရပ်ေလလ့ာ 

ချက ် (case study) တိ#မ့, ေတွN +,ိချကမ်ျားကိ# ကS2်#ပ်တိ#မ့Tေဝေပးထားပါသည။် ဤ လCမ(ယဥ်ေကျးမ(ကျင် ့

ဝတပိ်#ငး်ဆိ#ငရ်ာ စတိြ်ဖာသံ#းသပ်ချကတ်ငွ ် ကS2်#ပ်တိ#သ့ည ် စတိဆ်2]သေဘာအရ ပါဝငလ်#ပ်ေဆာငြ်ခငး်၊ 

မTတေသာ အကျိWးေကျးဇCးများေပးအပ်ြခငး်2,င် ့ သ#ေတသနအ2Gရာယမ်ျားအားနားလညသ်ေဘာေပါက ်

ြခငး်2,င် ့လိ#ကန်ာရမည်တ့ာဝန ်စသည် ့အဓိက ကျင်ဝ့တပိ်#ငး်ဆိ#ငရ်ာ လိ#အပ်ချကမ်ျားအား အားနာြခငး် (ဗ 

မာ2,င် ့ ကရင ် ဘာသာြဖင်)့ သိ#မ့ဟ#တ ် ခရနဂ်ျိWင ် (ထိ#ငး်ဘာသာြဖင်)့ ဟ#လCသမိျားသည်၊့ အချိနက်ာလJကာ 

ြမင်စ့ာွတည+်,ိထနွး်ကားေနခဲU့ပီးြဖစသ်ည် ့ဗမာ၊ ကရင၊် 2,င် ့ထိ#ငး် ယဥ်ေကျးမ( စ2ံ(နး်များက မညသ်ိ# ့ ပံ#ေဖာ် 

ထားသည၊် အားေကာငး်ေစသည၊် 2,င် ့အချိWN ြဖစစ်ဥ်များတငွ ်စနိေ်ခ\မ(+,ိေစသညတ်ိ#က့ိ# - အြခားသCများ 2,င် ့

ပျcင,ာေဖာ်ေရွမ( အတကွ ်စဥ်းစားချကမ်ျား အပါအဝင ်အမျိWးမျိWးေသာ အဓိပdာယမ်ျားကိ# ြခWံငံ#ထည် ့သငွး်Uပီး 

- ကS2်#ပ်တိ# ့ စဥ်းစားသံ#းသပ်ြပထားသည။် ကS2်#ပ်တိ#အ့ေနြဖင် ့ သ#ေတသနလ#ပ်ေဆာငခ်ျက ် လမ်း 

ေJကာငး်တစေ်လTာက ် ကျင်ဝ့တပိ်#ငး်ဆိ#ငရ်ာအရထင+်,ားသည် ့ လCမ(ယဥ်ေကျးမ(ဆိ#ငရ်ာလ9မ်းမိ#းမ(များအား 

မညသ်ိ#ေ့ဖာ်ထ#တန်တိ#ငသ်ည်အ့ေJကာငး် စပံံ#စ ံ (model) ကိ# လညး် ေရးဆွြဲပသထားUပီးေနာက၊် အြခား 

2ိ#ငင်တံကာ အေနအထားများတငွ ် ယဥ်ေကျးမ(ပိ#ငး်အရ တံ# ့ြပနေ်ဆာငရွ်ကမ်(ပိ#မိ#အားေကာငး်ေသာ သ# 

ေတသန ကျင်ဝ့တ ်ကျင်သ့ံ#းမ(အေလအ့ထများ ေဖာ်ေဆာငရ်န ်သငခ်နး်စာများြဖင် ့နဂံိ#းချWပ်ထားသည။်  


