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eFigure. Example Screenshots of AB-CASI: English and Spanish Versions

El Alcohol y Su Salud
Empezar SFE Conpless B —
Hoy, su resultado del AUDIT fue un 26. Esto indica que usted podria ser dependiente del alcohol.

26

8 16 7 20 or més
Mediana gravedad de problemas Alta Probabilidad de un Trastorno
relacionados con el alcohol i por consumo de alcohol incluyendo

alcoholismo

Un resultado de 19 o mas en el AUDIT denota efectos dafinos causados por el alcohol. Esto nos preocupa por que quiere
decir que usted puede estar sufriendo los efectos dafinos del alcohol debido a su nivel de consumo.
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Panel 1. Spanish - AUDIT score presented with reference to severity levels of potential alcohol health effects
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Alcohol and Your Health
Start 76% Compict=
Select all that apply: I'm ready to accept a treatment referral because:

H | want to avoid coming back to the Emergency Room
M | want to be healthy

M | want to avoid health problems

M | want to avoid situations where | could get hurt

W | want to be in better control of my behavior

W | want to save money

v | want to avoid school or work problems

v | feel bad about my drinking

v My partner or spouse wants me to get treatment

M | want to avoid becoming an alcoholic like someone | know
W | want to avoid getting arrested for driving after drinking

W Some other reason
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Panel 2. English - Listed reasons for a participant of higher alcohol use disorder severity to choose a reason(s)
they are ready to accept a specialized treatment referral today
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Alcohol and Your Health

Start 65% Complete

Thinking about the information you have just heard and considering your answers, we want to ask you about how you feel about

cutting down.

On a scale of 1-10 where 1 means “not at all ready” and 10 means “extremely ready”, how ready are you to cut down on the

amount of alcohol you drink?

NOT READY

VERY READY

III‘III|I]I|l]l|Ill|lll|l[l|lll|l|l|III|III‘III|I]I|III|III|IIl|III|III|III|III|I]I|III

1 2 3 4 &) 6 7 10

b GEEN HED <)

Panel 3. English - Readiness to change ruler
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El Alcohol y Su Salud

Empezar 83% Complete Listo
Le sugeriremos que tome un minuto para considerar sus respuestas y toda la informacion que le hemos proveido. Cual de la siguientes

acciones esta usted dispuesto a tomar para reducir su consumo de alcohol.

* NO ESTOY PREPARADO para reducir su consumo de alcohol en este momento

* NO PUEDO PROMETER que reduzca mi consumo a el limite recomendado pero si puedo reducirlo por lo menos un
poco. Asi haria progreso.

» YO PROMETO no tomar mas de 4 bebidas al dia ni mas de 14 bebidas a la semana. Su promesa a beber dentro del limite
recomendado es una buena decision para su salud.

* YO PROMETO dejar de beber alcohol por completo. Su promesa de no beber es una buena decision para su salud. Para
algunas personas esta es la mejor manera de reducir la probabilidad de heridas o enfermedades relacionadas al alcohol.
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Panel 4. Spanish - Four actions for a participant of lower alcohol use disorder severity to choose from as their
own next step as they consider their health and alcohol use
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