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Titulo: Efectividad de estrategias de de-implementacion para favorecer el abandono de
prescripciones farmacoldgicas de bajo valor en prevencién primaria de la ECV: proyecto De-

imFAR Fase Il
Investigador Principal: Alvaro Sanchez Pérez

Servicio/Centro: Subdireccion para la coordinacion de atencién primaria/Unidad de

investigacion atencidn primaria-1IS Biocruces Bizkaia

Entidad financiadora: Instituto de salud Carlos IlI

Apreciado Sr./a,

Osakidetza-Servicio Vasco de Salud, con el propdsito de mejorar la calidad en la prestaciéon de
servicios de salud hacia la ciudadania, le invita a participar en el estudio “Efectividad de
estrategias de de-implementacidn para favorecer el abandono de prescripciones farmacolégicas

de bajo valor en prevencién primaria de la ECV: proyecto De-imFAR Fase II”.

Antes de decidir si desea participar, es importante que entienda los objetivos, la importancia de
su participacidon y en qué consistird, ademas de qué uso se dara a los datos recogidos y los

posibles beneficios y riesgos.

Léalo atentamente y consulte cualquier duda con los miembros del equipo de investigacion.
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1. OBJETO DEL GRUPO DE DISCUSION

El objetivo de los grupos de discusion del Proyecto De-ImFAR es generar conocimiento —a través
de las percepciones de los/las profesionales de medicina de atencidn primaria- sobre la practica
clinica en prevencion primaria de eventos cardiovasculares en pacientes de bajo riesgo. A través
de una serie de preguntas abiertas se analizardn diferentes aspectos relacionados con el manejo
del riesgo cardiovascular en estos pacientes, tratando de conocer la opinidon de todos los

integrantes del grupo sobre este tema.

No existen respuestas buenas o malas. Cualquier integrante del grupo estd invitado a expresar

libremente su opinidn y a respetar la de los otros integrantes, aunque sea diferente de la suya.

2. PARTICIPACION Y RETIRADA DEL ESTUDIO

Este estudio estd aprobado por el Comité de Etica de la Investigaciéon con Medicamentos de
Euskadi (CEIm-E). Su participacion en el mismo es voluntaria y en cualquier momento puede
decidir abandonarlo, aunque haya proporcionado el consentimiento y el estudio esté en pleno
desarrollo. Ademas, usted tiene derecho a solicitar al equipo investigador del estudio, en

cualquier momento, y sin necesidad de especificar el motivo, la eliminacion de sus datos.

3. DESARROLLO DEL ESTUDIO

Se realizard una sola entrevista llevada a cabo por dos investigadores con experiencia en
métodos de investigacion cualitativa, asi como en el campo clinico y el proyecto. En dicha
entrevista se le haran preguntas sobre su percepciéon y adaptacién a las intervenciones
implantadas. La discusion grupal sera grabada (en formato audio) con el fin de transcribirla
integramente. Esto permite a los miembros del equipo participar en la discusion sin necesidad
de tomar notas, evitandose asi el riesgo de no reflejar fidedignamente las opiniones expresadas

por los miembros del grupo.
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4. USO Y CONFIDENCIALIDAD DE LOS DATOS

Los datos que se obtengan en el grupo de discusidon se utilizardn Unicamente con fines de
investigacidn y solamente por parte del equipo de investigaciéon de la Unidad de Investigacion
de Atencion Primaria de Bizkaia (UIAPB). Todas las opiniones expresadas por los/las
participantes seran tratadas de manera andnima y confidencial. Se le informa de que no se va a

recoger ningun dato de caracter personal.

El estudio cumple lo establecido en el REGLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO
EUROPEO Y DEL CONSEJO de 27 de abril de 2016 relativo a la proteccion de las personas fisicas
en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulacién de estos datos. Se
le solicita también su consentimiento para la realizacién de este proyecto de investigacién
conforme a las exigencias del Reglamento Europeo 2016/679 de Proteccién de Datos y a la Ley
Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los
derechos digitales que deroga la Ley Orgénica 15/1999, de 5 de diciembre, de proteccién de

datos personales. No se cederan datos a terceros, salvo obligacion legal.

Para contactar con los responsables del estudio puede dirigirse a:

Nombre: Alvaro Sdnchez Pérez
Teléfono: 946006673

e-mail: alvaro.sanchezperez@osakidetza.eus

Direccion: Edificio Biocruces 3, Plaza Cruces 12, 48903
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5. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo: Efectividad de estrategias de de-implementacion para favorecer el abandono de
prescripciones farmacoldgicas de bajo valor en prevencién primaria de la ECV: proyecto De-
imFAR Fase Il

Investigador Principal: Alvaro Sanchez Pérez

Servicio/Centro: Subdireccion para la coordinacion de atencién primaria/Unidad de
investigacidn atencién primaria-IIS Biocruces Bizkaia

Ao T 010 V40 o) 1 T- TSR , Médico/a de Atencion
Primaria del Centro de Salud.....ccceeeieiieiiiiiiiiiiiiiiieiccrrerree e , he leido este
documento, he comprendido las explicaciones en él facilitadas acerca de la grabacion del grupo
de discusién y he podido resolver todas las preguntas que he planteado al respecto. Comprendo

gue mi participacion en este ensayo es voluntaria y que puedo retirarme en cualquier momento.

También he sido informado/a de que mis datos personales seran protegidos y seran utilizados
Unicamente con fines de investigacion por el equipo de investigadores de la Unidad de

Investigacion de Atencién Primaria de Bizkaia (UIAPB).

Tomando todo ello en consideracion y en tales condiciones, CONSIENTO participar en el grupo
de discusidn, en la grabacién del mismo y en que los datos que se deriven de mi participacion

sean utilizados para cubrir los objetivos especificados en el documento.

EN CONSECUENCIA, DOY MI CONSENTIMIENTO PARA PARTICIPAR EN ESTE PROYECTO DE
INVESTIGACION.

Firma del/la médico Firma del/la responsable del proyecto
Nombre y apellidos Nombre y apellidos
Fecha ...../......... /20............ Fecha ....../......./20............
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