TRANSCRICAO DE ENTREVISTA

PRIMEIRA ENTREVISTA - GRAVACAO: P1

1. Idade: 43 anos

2. Estado Civil: casada

3. Filhos: sim

3.1 Se sim quantos: 2

4. Escolaridade: ens. Médio completo

5. Profissdo: doméstica

6. Qual sua renda mensal (quantos salarios-minimos): 2 s. minimo
7. Quantas pessoas moram na sua casa: 4

ENTREVISTA
O que vocé compreende quando escuta a expressao “cuidados intimos”?

“Cuidados intimos sdo... acho que os cuidados com nossas partes intimas né, fazer o
tratamento direito, a lavagem... acho que isso” — P1

Quem lhe ensinou a ter esse tipo de cuidado?

“Minha mae me ensinou... e decorréncia de ir ao médico né, o ginecologista... ah explicar
essa situacao de cuidados intimos™ — P1

A senhora lembra idade que comecgou pensar em cuidados intimos?

“Nao... hum nao lembro” — P1

Quiais sdo as coisas que vocé faz no dia a dia que fazem parte do seu cuidado intimo?
“Olha o banho né com asseio € uso aqueles sabonetes intimos” — P1

Ja buscou ajuda profissional para ter mais informacdes sobre isso? Quais
profissionais?

“o ginecologista” — P1
O que facilita ou dificulta a execucdo destes cuidados intimos na sua opiniao?

“O que facilita... acho que... o que facilita assim € a questdo da gente ter consciéncia de
que precisa ter esses cuidados, que nem quando a gente a gente ja teve cuidados com
certos incomodos, a gente ter as informagdes corretas” — P1

O que é inadequado na realizacdo dos cuidados intimos?

“Inadequado (pausa) o que eu acho inadequado, que eu ndo gosto muito assim... ¢ de
conversar sobre essas coisas principalmente da parte intima com homem médico...eu
ndo gosto (riso)” — P1



SEGUNDA ENTREVISTA - GRAVACAO: P1

Quais sdo as coisas que vocé faz no dia a dia que fazem parte do seu cuidado intimo?

“Eu tomo banho.... ai eu tomo banho, ai me asseio, fago aquela ervas né medicinais pra
fazer aqueles banhos pra fazer aqueles asseios...” — P1

O que facilita ou dificulta a execucao destes cuidados intimos na sua opiniao?

“O que facilita tipo assim... € que as ervas a gente tem, ¢ facil da gente conseguir... acho
que a dificuldade a gente ndo tem nenhuma” — P1

O que ¢ inadequado na realizacao dos cuidados intimos?

“Ah.. por exemplo o que vocés falaram do sabonete intimo né... que € comum a gente ver
sabonete intimo e pensa que a gente pode ta utilizando direto né, e acaba ndo, que ja tinha
ouvido falar do ph, mas eu pensei que era o sabonete em barra que... alterava, agora néo,
eu fiquei sabendo que o intimo também altera... € sempre bom a gente ta sabendo mais,
por exemplo eu ndo imaginaria isso do sabonete intimo” — P1



