TRANSCRICAO DE ENTREVISTA

ENTREVISTA - POS DINAMICA. GRAVACAO: P4

1. Idade: 43 anos

2. Estado Civil: solteira

3. Filhos: sim

3.1 Se sim quantos: 02

4. Escolaridade: Ensino Médio Incompleto

5. Profissédo: Pescadora

6. Qual sua renda mensal (quantos salarios-minimos): menos de salario minimo
7. Quantas pessoas moram na sua casa: 01 pessoa

ENTREVISTA
O que vocé compreende quando escuta a expressao “cuidados intimos”?

“eu compreendo que eu tenho que fazer uma boa higiene né, a lavagem, tenho que ir ao
médico, me consultar, fazer depilacdo...” — P4

Quem lhe ensinou a ter esse tipo de cuidado?

“minha mée” — P4

A senhora lembra idade que comecgou pensar em cuidados intimos?

“gquando eu comecei a menstruar (13 anos de idade)” — P4

Quiais sdo as coisas que vocé faz no dia a dia que fazem parte do seu cuidado intimo?

“tipo de manh& quando eu levanto eu faco a minha higiene: passo um sabonete intimo e
depois troco de roupa, amis tarde tomo um banho e torno a lavar, tomando varios banhos,
mas ndo uso sabonete intimo em todos os banhos... também troco o meu absorvente de
duas em duas horas quando estou menstruada.” — P4

Ja buscou ajuda profissional para ter mais informacdes sobre isso? Quais
profissionais?

“ndo” — P4

O que facilita ou dificulta a execuc¢do destes cuidados intimos na sua opiniao?
“dificulta: a agua, que ndo é uma agua limpa” — P4

O que ¢ inadequado na realizacao dos cuidados intimos?

“acho que a questdo da agua” — P4
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Quais sdo as coisas que vocé faz no dia a dia que fazem parte do seu cuidado intimo?

“lavava muito com sabdo intimo, lavar também com &agua a as partes intimas, a
depilagdo...”. — P4

O que facilita ou dificulta a execucao destes cuidados intimos na sua opiniao?
“estar sozinha em casa facilita, mas dificulta a questdo de a 4gua ndo ser ideal” — P4
O que ¢ inadequado na realizacao dos cuidados intimos?

“0 excesso do sabonete intimo e a agua” — P4



