TRANSCRICAO DE ENTREVISTA

PRIMEIRA ENTREVISTA - GRAVACAO: P7

1. Idade: 42 anos

2. Estado Civil: unido estavel

3. Filhos: sim

3.1 Se sim quantos: 3

4., Escolaridade: ens. Fundamental inc.

5. Profissédo: dona de casa

6. Qual sua renda mensal (quantos salarios-minimos): 1/2 s. minimo
7. Quantas pessoas moram na sua casa: 4

ENTREVISTA
O que vocé compreende quando escuta a expressao “cuidados intimos”?

“Cuidados intimos acho que a pessoa tem que ter cuidado com seu corpo neé... todas as
regides... quando fala intimidades fala mais da parte baixa da mulher né, se assear bem...
aquela limpeza que toda mulher tem que ter” — P7

Quem lhe ensinou a ter esse tipo de cuidado?

“Minha vo que hoje ¢ felicidade...” — P7

E a senhora lembra idade que ela comegou a falar sobre?

“Olha com uns 8 a 10 anos...por ai” — P7

Quais sdo as coisas que vocé faz no dia a dia que fazem parte do seu cuidado intimo?

“tomo banho principalmente... roupa limpa também né, tem que ter muito cuidado com
nosso ambiente também de casa” — P7

Ja buscou ajuda profissional para ter mais informacBes sobre isso? Quais
profissionais?

“Olha... o profissional que a gente sempre conversa aqui ¢ com a enfermeira (nome da
profissional)” — P7

O que facilita ou dificulta a execuc¢do destes cuidados intimos na sua opinido? Tipo
0 que pode ser dificil pra senhora fazer?

“Acho dificil porque a gente € muito ocupado la com as coisas € a pescaria.... mas a gente
precisa tirar um tempo pra vim aqui no posto se cuidar n¢” — P7

O que é inadequado na realizacao dos cuidados intimos?

“Nada ndo” — P7



SEGUNDA ENTREVISTA - GRAVACAO: P7

Quais sdo as coisas que vocé faz no dia a dia que fazem parte do seu cuidado intimo?

“O banho né... limpeza com corpo, tenho cuidado com as roupas, como VOCES disseram
deixo pra secar as calcinhas no sol, ndo uso o banheiro né... hum também me cuido né,
faco os exames 14 da mulher... o preventivo” — P7

O que facilita ou dificulta a execucao destes cuidados intimos na sua opiniao?

“O que facilita né... é ter orientacdo as vezes né, tipo hoje né vocés orientaram a gente tdo
bem, coisa que a gente nunca pensava e ndo sabia e hoje ficou sabendo né, tipo da calcinha
secar no banheiro muita gente faz... eu sabia que ndo podia, mas ndo sabia porque agora
sei que por que dar fungo né... e doencas” — P7

O que é inadequado na realizacao dos cuidados intimos?

“Inadequado... € aquilo 14 que vocés disseram sobre depois de ter relagdo sexual tem que
ter o banho la... fazer o asseio, muita gente ndo sabe disso, olha também foi bom saber
que depois de fazer o ato sexual 14 € importante fazer o xixi que vai ajudar na limpeza das
partes intimas da mulher... foi muito bom a palestra... pelo menos eu né ajudou muito
porque a gente ndo tem esse tipo de atividade com brincadeira e a gente muito agradecida
de ter pessoas interessadas de vim aqui passar informacgdes que a gente ndo sabia nem
fazia ideia” — P7



