TRANSCRICAO DE ENTREVISTA
PRIMEIRA ENTREVISTA - GRAVACAO: P9

1. Idade: 35 anos

2. Estado Civil: casada

3. Filhos: sim

3.1 Se sim quantos: 2

4. Escolaridade: ens. Fundamental inc.

5. Profissdo: gargonete

6. Qual sua renda mensal (quantos salarios-minimos): 1 s. minimo
7. Quantas pessoas moram na sua casa: 3

ENTREVISTA
O que vocé compreende quando escuta a expressao “cuidados intimos”?

“Cuidados intimos... eu entendo que € a higiene né... tomar banho, ter cuidado durante a
menstruacao... ¢ isso” — P9

Quem lhe ensinou a ter esse tipo de cuidado? E com quantos anos?

“Foi1 minha mae... quando era crianga... uns 6 anos” — P9

Quiais sdo as coisas que vocé faz no dia a dia que fazem parte do seu cuidado intimo?
“Tomo banho, uso o sabonete intimo...” — P9

Ja buscou ajuda profissional para ter mais informacbes sobre isso? Quais
profissionais?

“Ja o ginecologista... aqui no posto a enfermeira” — P9

O que facilita ou dificulta a execucéo destes cuidados intimos na sua opinidao? Tipo
0 que pode ser dificil pra senhora fazer?

“Dificulta... ¢ informagdo né, as vezes nao temos as informagdes do que ¢ certo. Ah.. o
que facilita esses cuidados na minha casa é ter &gua encanada... quando ndo tinha era mais
dificultoso tomar banho... a agua ndo era bem limpa” — P9

O que é inadequado na realizacdo dos cuidados intimos?

“Errado... deve ser ndo limpar direito né” — P9
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Quiais séo as coisas que vocé faz no dia a dia que fazem parte do seu cuidado
intimo?

“Tomo banho... é isso” — P9

O que facilita ou dificulta a execu¢ao destes cuidados intimos na sua opinidao?

“Olha ndo saber as coisas dificulta... tem as coisas que vocés falaram que eu nao sabia
né... tipo ndo poder deixar calcinha secando no banheiro, porque quando tomo banho né
eu ja lavava e deixava la... tipo aquilo 1& de ter que lavar as partes intimas depois das
relagdes também... é ignorancia né¢” — P9

E o que facilita?

“Facilita eu ter 4gua limpa em casa... porque antes a gente se lavava com agua do rio
né...” — P9

O que é inadequado na realizacdo dos cuidados intimos?
“Vocés disseram na palestra sobre a calcinha ficar secando no banheiro, usar 14 a calca

jeans muito tempo, ahh... sobre o usar sabdo em barra nas partes, eu pensava que
qualquer sab&o podia” — P9



