
CRC admission for 4 days
(subjects n=134)

Supplemental Figure 1. Schematic representation of the study protocol.

Day 1
(Outpatient)

Tests performed
• Anthropometry
• Body composition studies
• Liver and skeletal muscle NMR 

spectroscopy (limited to 20 non‐
Hispanic White male volunteers)

Isocaloric metabolic diet

Day 4
(Inpatient from the night of day3)

Test performed
• Hyperinsulinemic‐euglycemic

clamp

Day 2
(Outpatient)

Test performed
• OGTT

Day 3
(Outpatient)

Test performed
• Adipose tissue 

bx


