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Déterminants sociaux donnant lieu a2 une mauvaise connaissance de la grippe aviaire et a

des pratiques de précaution inappropriées chez les bouchers de Katmandou, au Népal

Mohan Paudel, Bimala Acharya et Mandira Adhikari

Résumé

Contexte : La grippe aviaire (GA) est une menace mondiale pour la santé publique. Il est
crucial, pour la conception des programmes de préparation a venir, de comprendre la
connaissance des bouchers et leurs pratiques de précaution a ce sujet. Cette étude visait a
identifier les déterminants sociaux de la connaissance et des mesures de précaution envers la
GA chez les bouchers du district de Katmandou, au Népal.

Méthodes : L'étude a été basée sur un concept transversal utilisant des listes de critéres et des
questionnaires structurés pour observer les déterminants sociaux et les mesures de précaution
de 120 bouchers agés de 15 ans et plus du district de Katmandou.

Résultats : La majorité des personnes interrogées étaient des hommes (69,2%) et plus de la
moitié (53,3%) appartenaient au groupe d'age des 25-39 ans (moyenne : 31,08, DS : + 9,82).
Prés des deux tiers (61,3 %) des personnes interrogées avaient une « mauvaise connaissance »,
et les autres avaient « une certaine connaissance » de la GA. Plus de la moitié (55,4%) des
personnes interrogées étaient dans la catégorie des « mauvaises pratiques » envers la GA et
l'autre moiti¢ étaient dans la catégorie des « pratiques satisfaisantes ». Aucune des personnes
interrogées n'avait une « connaissance suffisante » ni de « bonnes pratiques ». Les personnes
interrogées du groupe d'dge > 25 ans étaient moins susceptibles [RR 0,169, IC a 95 %
(0,056-0,512)] par rapport a celles du groupe d'age < 25 ans d'avoir une mauvaise connaissance
de la GA, et les personnes interrogées ayant une « éducation primaire » étaient plus susceptibles
[RR 3,265 ; IC 4 95% (1,326-8,189)] d'avoir une mauvaise connaissance de la GA par rapport a
celles ayant une éducation de niveau secondaire ou supérieur. Les personnes interrogées qui ne
connaissaient pas la bonne définition de la GA étaient plus susceptibles d’avoir de mauvaises
pratiques [RR 4,265; IC a 95% (1,193-15,242)], et les personnes interrogées qui ne
connaissaient pas les groupes de risque associés a la GA étaient également plus susceptibles
d’avoir de mauvaises pratiques [RR 3,103 ; IC a 95 % (1,191-8,083)].

Conclusion : Cette étude souligne la nécessité de prendre en considération les bouchers et
d’améliorer leur connaissance des mesures de précaution pour prévenir la grippe aviaire et

surtout leur conformité avec celles-ci.
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CounanbHblie GaKkTOpPbI, BJAUSIONINE HA HEAOCTATOUYHYIO OCBEIOMJIEHHOCTh TOPTrOBLIEB
msicom B Katmanay (Henau) o nTu4beM rpumnie U Ha HeHa/JIe:KaAlMi XxapaKTep

NnpearnpuHuMacMbiX UMH MEP, HAIIPABJCHHBIX Ha l'lpO(l)I/IJIaKTI/IKy 3a200/1eBaHuA

Moxan Ilaynen , bumana Amaps u Manaupa Anxukapu

Kparkuii 0630p

Mpeanoceuiku: Iltnunit rpunn (I1I) npexacraBiser co0oil yrpo3y HacEEHHIO BCETO
3eMHOTO Trrapa. [losTomy Jutst pa3paboTKH TalbHEUIIUX MPOTpaMM, HAMPaBJICHHBIX HA OOPHOY
c 3aboneBaHMEM, HEOOXOJMMO WMEThb TIPEJACTABICHUE O CTENEHH OCBEIOMIICHHOCTH
TOProBLEB MsicOM 00 »9Toil Ooyie3HHM, a Takke O TNPOPUIAKTHUECKUX MeEpax,
NpEeINpUHIMAEMbIX MMH JUIS €€ TMpenoTBpamieHus. Llenpio HacTosIero uccieaoBaHus
SBIISICTCS OTIPE/ICTICHNE COIMAIBHBIX (PAaKTOPOB, BIUSIOMIUX HA OCBEIOMIICHHOCTh TOPTOBIIEB
msicoM perroHa Karmanny (Henan) o nTudbeM rpurre, a Takke Ha MpeanpuHAMaeMble UMU
MPOQHIAKTUYECKUE MEPHI.

Mertoabl: HccienoBanue nDpOBOAWIOCH IIYTEM €IMHOBPEMEHHOTO aHKETUPOBAHUS C
MepeYHEeM KOHTPOJIBHBIX BOIPOCOB, HAIPABJICHHOE HAa BBISABICHHE COLMAIBHBIX (PAaKTOPOB H
npo(MITAKTUIECKUX Mep, TpeArpuHuUMaeMbIx 120 ToproBiaMu MsicoM B Bo3pacte oT 15 ier,
MIPOKUBAIOIMMHE B peruone Karmanmy.

Pe3yabTaThl: BOJBITUHCTBO OMPOIICHHBIX OB MYXCKOTO ToJia (69,2%); Bo3pacT Oobiiei
gactu (53,3%) cocraBist ot 25 no 39 ner (cpeanmit Bo3pact: 31,08 ner; craHmgapTHOE
orkioHeHue: +9,82). IlpubnusurensHo aBe Tpetu (61,3%) ompomeHHBIX uMenu "ciaboe
MpeAcTaBieHue" 0 MTUYbEM TPHUIIE; OCTANbHBIE 3HAIM O HeM "HeMHOro". bojee MmoJIoBUHBI
onpomeHHbIX (55,4%) mnpuHaiexanu K Trpynmne Jojed, "He NpeanpUHUMAIONIINX
HJIeKamux Mep" 1o MNpo(UIaKTHKE MNTUYBErO TPHUIA; MEphl, IMpearnpUHUMacMble
OCTAIbHBIMH OTIPOIIEHHBIMH Mepbl ObutM  "ymoBierBoputenbHeiMH'. Hu oauH u3
OTPOILIEHHBIX HE CMOT IMPOJEMOHCTPUPOBATh "BBICOKHI YpOBEHb OCBEIOMJIEHHOCTH' WU
"IpUHATHE HAJUISKAINX MpodriakTuaeckux Mep". OnpoleHHbIe B BO3pacTe OT 25 JeT pexe
UMeNH CJ1a0oe TPEACTAaBIIEHHE O MTHUYbEeM TpHiime [oTHocuTenbHbIH puck 0,169; 95%
noBeputenbHbId nHTEpBal (0,056-0,512)], ueM onporeHHbIE MOJIOKE 25 JIET; OMPOIIEHHBIE C
HavaJlbHBIM O00pa30BaHMEM 4alle HMMeNH Ccllaboe TMPEJICTaBICHHE O NTHYBEM TpUIIIe
[oTHOCUTENbHBIN pucK 3,265; 95% nosepurensHbli uHTEpBan (1,326-8,189)], uem

OTIpPOIICHHbIE C OO0pa3oBaHMEM BbIIE cpenHero. OMpoIIeHHbIe, KOTOpblE HE 3HAIH



OTIpe/IeNIeHUs] ITUYBEro TPUIINA, Yallle BCEro He MpeANPHHUMAIH HaUIeKAIUX Mep MO €ro
npodrIakTUKe [OTHOCUTENBHBIN puck 4,265; 95% nosepurensHbiii naTepBat (1,193-15,242)];
OTIPOIICHHBIE, HE NMEBIIINE TPEICTABICHHUS O CBA3aHHBIX C ITHYBUM T'PUIITIOM TPYIIAaX pUCKa,
Yaie BCero He MPEeANPHHUMAIN HAJISKAIIUX Mep MO ero Mpo(uiIakTHKe [OTHOCHTEIbHBIH
puck 3,103; 95% nosepurensHbIil uHTepBai (1.191-8.083)].

3akmiouyenue: lccienoBaHue MNPOJEMOHCTPUPOBAIO HEOOXOAUMOCTh HH(DOPMHUPOBAHHS
TOPrOBLIEB MSICOM O NTHYHEM TPHIINIE C LENbI0 YIYYIICHHS WX MPEJCTaBICHHUS 00 3TOM
3a00JIeBaHUM, a TaKkKe, YTO HEMAJOBAKHO, [UIA TPUHATHS HMMH  HaJUIeKAIUX

npOo(UITAKTUIECKUX MEp JUIS €ro MPeI0TBPAIICHHUSI.
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Determinantes sociales que conducen a la falta de conocimientos acerca de las practicas
preventivas adecuadas relacionadas con la gripe aviar entre los carniceros de Katmandu,

Nepal
Mohan Paudel, Bimala Acharya y Mandira Adhikari

Resumen

Antecedentes: La gripe aviar (GA) es una amenaza a la salud publica mundial. Entender el
conocimiento que tienen los carniceros al respecto y las medidas de precaucion que se toman
en su contra es fundamental para el disefio de programas de preparacion para el futuro. Este
estudio tuvo como objetivo identificar los determinantes sociales del conocimiento y las
medidas cautelares de la gripe aviar entre los carniceros del distrito de Katmandu en Nepal.
Métodos: El estudio se bas6 en un diseno de estudio transversal mediante cuestionarios de
entrevistas estructuradas y listas de control para observar los determinantes sociales y las
medidas cautelares de 120 carniceros de 15 afios y mas del distrito de Katmand.

Resultados: La mayoria de los encuestados era de sexo masculino (69,2%) y mas de la mitad
(53,3%) pertenecia al grupo de 25 a 39 afios de edad (media: 31,08, DE': + 9,82). Casi dos
tercios (61,3%) de los encuestados tenia "escaso conocimiento" y el resto tenia "cierto
conocimientoy, sobre la GA. Mas de la mitad (55,4%) de los encuestados se encontraba en la
categoria que daba muestras de "mala practica" hacia la GA y la otra mitad se encontraba en
la categoria de "practica satisfactoria”. Ninguno de los encuestados tenia un "conocimiento
adecuado" o daba muestras de "buena practica". Los encuestados en el grupo de mas de 25
afios de edad tenian menos probabilidades [OR 0,169, IC 95% (0,056-0,512)] comparados con
los del grupo de menores de 25 afios de tener un escaso conocimiento de la GA, y los
encuestados con "educacién primaria" tenian mas probabilidades [OR 3,265, IC 95%
(1,326-8,189)] de tener un escaso conocimiento de GA comparados con los que tenian un
nivel de educacion secundario o superior.

Los encuestados que no sabian la definicion correcta de GA eran mas propensos a seguir las
practicas deficientes [OR 4,265, IC 95% (1,193 a 15,242)], y los encuestados de los grupos

! DE: datos de la encuesta



que no conocian los riesgos asociados con la GA también eran mas propensos a seguir malas
practicas [OR 3,103, IC del 95% (1,191 a 8,083)].

Conclusion: Este estudio sefiala la necesidad de abordar a los carniceros para mejorar su
conocimiento y, lo que es mds importante, su observancia de las medidas cautelares para

prevenir la gripe aviar.
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