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Développement d'un dessin animé éducatif sur la prévention des helminthiases chez les

écoliers chinois

Franziska A. Bieri, Li-Ping Yuan, Yue-Sheng Li, Yong-Kang He, Andrew Bedford, Robert S.
Li, Feng-Ying Guo, Sheng-Ming Li, Gail M. Williams, Donald P. McManus, Giovanna Raso,
Darren J. Gray

Résumé

Contexte : Avec plus de deux milliards de personnes infectées dans le monde, les infections par
helminthes transmis par le sol (HTS) sont les infections les plus répandues. A ce jour, les efforts
de lutte contre les HTS reposent principalement sur l'administration massive et récurrente de
médicaments, ce qui n'empéche pas les réinfections. Des mesures supplémentaires de santé
publique, en ce compris de nouveaux outils éducatifs sur la santé, sont nécessaires pour un
contrdle intégré plus soutenu des HTS. Nous décrivons le développement d'un dessin animé
éducatif (Les lunettes magiques) ciblant les infections par HTS chez les écoliers chinois et ses
essais pilotes en Chine.

Méthodes : Nous avons appliqué une vaste approche communautaire par méthodes mixtes,
impliquant la contribution du groupe cible d'écoliers de 9-10 ans et d'informateurs clés, tels que
les enseignants, les médecins et les parents, afin d'identifier les risques potentiels d'infection par
HTS dans la région de I'étude et de formuler des messages clés pour le dessin animé. Le
développement du dessin animé comportait trois grandes étapes : la recherche formative, la
production et I'essai pilote et la révision.

Résultats : Nous avons constaté que la plupart des adultes et environ 50 % des €léves étaient au
courant de l'infection par ascaris, mais que leur connaissance sur la transmission, la prévention
et le traitement des HTS était limitée. Les observations dans la région de 1'é¢tude ont montré que
des pratiques alimentaires insalubres, comme la consommation de fruits crus et non lavés ou les
jeux dans des jardins potagers fertilisés avec des excréments humains, représentent des risques
importants d'infection par HTS.

Conclusions : 11 était crucial d'évaluer le contexte intellectuel, affectif, social et culturel de la
population cible avant la production de la vidéo, afin d'intégrer les messages clés du dessin
anim¢ dans des situations quotidiennes. Dans I'ensemble, notre stratégie de développement du

dessin animé et de son incorporation dans un programme d'éducation a la santé a fait ses



preuves, et nous donnons un résumé des recommandations pour le développement de futures

vidéos éducatives, sur la base de nos expériences en Chine.
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KHTaMCKHUX IIKOJbHUKOB

®pannucka A. bpuepu, JIu-ITun FOans, K03-111w JIn, FOH-Kan X5, Duapro bendopna, Pooeprt.
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AHHOTANUSA

O0mas unHdopmanmsa: bosiee AByX MWUIMOHOB JIOAEH IO BCEMY MHUPY 3apa’KEHBI
reOreJIbMMHTBI, YTO JENaeT HMX CaMbIM paclpOCTPAaHEHHBIM [AapasUTOM Ha 3eMIIE.
CoBpeMeHHBIE METOAbI OOpHOBI C TIMCTHOW WHBA3WEH OCHOBAHBI NMPEUMYIIECTBEHHO Ha
pPETrYJIIpHOM TPUMEHEHUU JIEKApCTBEHHOW TepanuM, 4YTO HE MPEJOTBPAIIAET MOBTOPHOE
3apakeHue. boiee ycTOHYMBBII U KOMIUIEKCHBIN KOHTPOJIb 3apayKeHHs TeTbMUHTaMu TpeOyeT
JOTIOJTHUTEIBHBIX Mep B 001acTH OOIIECTBEHHOTO 3/IPaBOOXPAHEHHS, B TOM YHCIE
MPUMEHEHHsI HeTPAAUIIMOHHBIX HHCTPYMEHTOB CAHUTAPHOTO MPOCBEIICHUs. B naHHO# padoTe
OTIMICAaH TMPOIIECC CO3AaHUS MOYIUTEIHLHOTO MYIbT¢IIBMa 1Mo Ha3BaHueM The Magic Glasses
(«BoimieOHBIE 0YKH») HA TEMY 3apaXKEHHS T€0TeIbMUHTAMH CPEIH KUTANCKUX ITKOJILHUKOB U
ero npoOHoro npokara B Kutae.

Mertomosiorusi: Mpl NPUMEHUIM PACIIMPEHHBIM MOAXOJ C HCIOJb30BAHHEM PA3ITUYHBIX
METOJMK W OOIIECTBEHHBIX HMCCIEIOBAHUNA W OTMMPAIUCh HA PE3YJIbTAThl OMpOCa IIETEBBIX
IpyNI IKOJbHUKOB 9—10 JjieT, a Taxke KIIIOUEBBIX ONpPAIIMBAEMBIX: IIE€AaroroB, Bpaued U
poauTenel, ¢ LENbI0 BBIABICHHMS BO3MOJXKHBIX PHCKOB 3apak€HUs TI'€OreIbMUHTaMU B
UCCIIEIyeMbIX peruoHax u (OpMYIHPOBAaHUS KIOYEBBIX uaed MmynbThuibma. Co3naHue
MOYYUTENFHOTO MYTbT(hUIbMA BKIIOYAJIO TP OCHOBHBIX 3Tana: (hopMaTUBHOE HCCIIEIOBAHUE,
MPOU3BOJICTBO M TPOOHBIM TOKa3 C BHECEHHMEM KOPPEKTUB Ha OCHOBE IIOJYYEHHBIX
pE3yJabTaTOB.

PesyabTaTrel: MBI BBISCHHIM, YTO OOJBIIMHCTBO B3pOCibIX u mpumepHo 50% pereit
IIKOJIBHOTO BO3pacTa 3HAKOMBI C TaKMM SBJIEHHEM, KaK acKapua03 (3apakeHHe KpYIJIbIMU
TJIMCTaMM), OJJHAKO MX 3HAHHs 0 MEXaHM3Max Nepeiadn, crnocodax npo(uIakTUKU U JCUCHHS
TeIbMUHTO30B HEAOCTaTouHbl. HaOmioneHus B HCCIEIyeMbIX pErnoHax I0Ka3ajiH, YTO

OCHOBHBIM q)aKTOpOM 3apaXXCHUA TCIbMHUHTAMU SABJIACTCA OTCYTCTBUC THI'MCHBI NATAHHA,



HarmpuMep ymoTpeOJIeHUEe CHIPHIX M HEMBITHIX (PYKTOB WM WTPHl B Caay WJIH OTOPOJIE,
KOTOPBIN yIOoOpsUICS 4eT0BEYECKHUMHU (DEeKaTHIMU.

BuiBoabl: bbuto kpaifHe BaKHO OLEHUTh HHTEIUIEKTYalIbHbIC, SMOIIMOHATILHBIE, COLMAIBHBIC U
KyJIbTYpHBIE OCOOCHHOCTH IIEJICBOTO HACEIECHUsS 10 Hadajga aHMMAI[MOHHOTO IPOU3BOJICTBA
UL TOTO, YTOOBI KIIOYEBBIC HJIEHM MYJIbTQHIbMA COTJIACOBAINCH C TOBCEIHEBHBIMH
CHUTyauussMU. B 1enoM Hama cTpaTerusi Co3/laHus MyIbTQUIbMAa M €ro BHEIPEHUS B
KaMIIaHWIO CAaHUTAPHOTO MPOCBELICHHUS OKa3ajach YCIEUIHOW, MOTOMY MBI MPEIOCTaBIsIeM
o0II1e peKOMEHJAINH 110 CO3JJaHUI0 OYTYIINX TTO3HABATEIbHO-TTOYIUTELHBIX BHIEOPOIHKOB,

OIUPASICh Ha OIBIT, IIOJy4eHHBbIN HaMu B Kutae.
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Elaboracion de un video educativo de dibujos animados para evitar infecciones por

gusanos en escolares chinos

Franziska A. Bieri, Li-Ping Yuan, Yue-Sheng Li, Yong-Kang He, Andrew Bedford, Robert S.
Li, Feng-Ying Guo, Sheng-Ming Li, Gail M. Williams, Donald P. McManus, Giovanna Raso,
Darren J. Gray

Resumen

Antecedentes: Con mas de dos mil millones de personas infectadas en todo el mundo, los
helmintos transmitidos por el suelo (STH) representan las infecciones mas extendidas. Hasta
la fecha, los esfuerzos para controlar los STH se basan principalmente en la recurrente
administracion masiva de medicamentos (AMM), que no evita la reinfeccion. Para conseguir
un control integrado mas continuado de los STH se requieren medidas de salud publica
adicionales, tales como nuevos instrumentos de educacidon sanitaria. Describimos la
elaboracion del video educativo de dibujos animados The Magic Glasses (Las gafas magicas)
centrado en las infecciones por STH en escolares chinos y la correspondiente prueba piloto en
China.

Métodos: Hemos aplicado un enfoque exhaustivo con distintos métodos basados en la
comunidad, que implica la obtencion de datos de un grupo de escolares de 9 a 10 afios y de
informantes clave, tales como profesores, médicos y padres/madres, con el fin de identificar
riesgos potenciales de infeccion por STH en el area de estudio para formular los mensajes
clave del video. La elaboracion del video educativo de dibujos animados incluye tres etapas
principales: investigacion formativa, produccion y prueba piloto/revision.

Resultados: Hemos descubierto que la mayoria de los adultos y aproximadamente el 50 % de
los escolares sabian de la existencia de la infeccion por gusanos redondos (Ascaris), pero los
conocimientos sobre la transmision, la prevencion y el tratamiento de STH era pobre. En el
area de estudio se observd que las précticas alimentarias no higiénicas, tales como ingerir
fruta cruda y sin lavar o jugar en huertos previamente fertilizados con heces humanas
implican un importante riesgo de infeccion por STH.

Conclusiones: Fue crucial evaluar el nivel intelectual, emocional, social y cultural del grupo
de personas objeto del estudio antes de la elaboracion del video para integrar los mensajes

clave del mismo en las situaciones cotidianas. En términos generales, nuestra estrategia para



la elaboracion del video y su incorporacion en un paquete de educacidon sanitaria han
resultado exitosas. Asi mismo, hemos podido recoger un resumen de recomendaciones para el

desarrollo de futuros videos educativos basados en nuestras experiencias en China.
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