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Abstract

Hattér: A WHO Betegsegek Nemzetkdzi Osztalyozasa 11. kiadasa (BNO-11) egy Uj, traumaval
kapcsolatos diagndzist vezetett be, a komplex poszttraumas stressz zavart (CPTSD), amely
kilénbozik és elkilonil a poszttraumas stressz zavar (PTSD) diagnézistol.

Célkitiizés: Annak meghatarozasa, hogy intézményes abtizuson atesett, a CPTSD-vel konzisztens
tlinetek mutatd személyek tunetei elkilonilnek a PTSD-tél.

Modszer: Latens profilelemzést végeztek (LPA) 229 intézményes ablizust talélo felnott
személyen a Brief Symptom Inventory-t (BSI) és a PTSD Checklist — Civilian Version-t (PCL-
C) felhasznalva.

Eredmények: Az LPA alapjan négy osztaly kilonilt el: (1) emelkedett CPTSD tlinetek (PTSD
tiinetek €s az énszervezddés zavara); (2) emelkedett PTSD tiinetek, de nincs énszervezddési
zavar; (3) énszervezddés zavara, de alacsonyabb szintli PTSD tiinetek, (4) nincs tiinet.
Kovetkeztetések: Az eredmények alatdmasztjak azt, hogy létezik egy elkulonilt csoport,
amelynek a tiineteit a CPTSD sokkal pontosabban leirja, mint a PTSD. Tovabb4, van egy olyan
csoport, amely nem éri el egyik traumaval kapcsolatos diagnozis kritériumat sem, de mégis
vannak pszichés tlnetei.
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