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Antecedentes: Se propone el trastorno de duelo prolongado para la clasificación internacional 
de enfermedades (CIE-11), aunque fue rechazado como diagnóstico por el DSM-5.  
Objetivo: Esta revisión señala los resultados y define áreas importantes de investigaciones 
futuras vistas desde la perspectiva del ciclo vital. 
Resultados: Es fundamental desarrollar y evaluar psicométricamente mediciones para el 
nuevo diagnóstico y específicamente para niños y adolescentes. El tratamiento ha de 
adaptarse a los diferentes subgrupos y se han de difundir los resultados en diversos entornos 
profesionales.  
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