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El TEPT complejo (TEPTC) en nifios y adolescentes se extiende mas alld de los sintomas
centrales del TEPT hasta la desregulacion en 3 areas psicobiolédgicas: (1) procesamiento de la
emocion, (2) auto organizacion (incluyendo la integridad corporal) y (3) funcionamiento
relacional. Se identifican las lineas de investigacion sobre el TEPTC en las proximas de
décadas en tres areas: (a) clasificacion diagnodstica (estableciendo la integridad empirica del
TEPTC como un tipo diferenciado de psicopatologia) y evaluacion psicométrica (validacion y
perfeccionamiento de las mediciones de la polivictimizacion infantil y el trastorno de trauma
del desarrollo, TTD), (b) evaluacion rigurosa y perfeccionamiento de las intervenciones (y los
algoritmos para poder aplicarlos) desarrolladas o adaptadas para el TEPTC y el TTD y (c) la
epidemiologia del TEPTC y el TTD y su impacto sobre la salud publica y la seguridad, a lo
largo de los ciclos vitales e intergeneracionalmente, para poblaciones, naciones y culturas.
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