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Çocuklarda ve ergenlerde Karmaşık TSSB (KTSSB) ana TSSB semptomların ötesinde olup 
üç psikobiyolojik alandaki düzensizliğe yayılır: 1) duygu işlemleme, 2) özdüzenleme ( 
bedensel bütünlüğü içeren), ve 3) ilişkisel işlevsellik. Gelecek on yıl ve daha sorası için 
KTSSB araştırma yönergeleri üç alanda tanımlanmıştır: a) tanısal sınıflama (psikopatolojinin 
farklı bir türü olarak KTSSB’nin deneysel bütünlüğünü kurmak) ve, psikometrik 
değerlendirme ( çocukluk dönemi çoklu mağduriyetin ve Gelişimsel Travma Bozukluğunu, 
GTB geçerliği ve düzenlemesi), b) KTSSB ve GTB için geliştirilen ya da uyarlanan,  
müdahalelerin sıkı değerlendirilmesi ve düzenlenmesi ( ulaşımı için algoritmaların) ve c) 
KTSSB ve GTB’nin epidemiyolojisi ve bunların toplumlar, milletler, ve kültürler için toplum 
sağlığı ve güvenliği üzerindeki etkileri. 
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