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Primarni cilj ovog komentara je da opiše disocijaciju povezanu sa traumom i izmenjena 
stanja svesti u kontekstu 4-orodimenzionalnog modela koji je nedavno predstavljen (Frewen 
& Lanius, 2015). Ovaj model  kategorizuje simptome psihopatologije povezane sa traumom 
na sledeći način: i) one koji se dešavaju pri normalnoj budnosti i ii) disocijativne ili one 
povezane sa izmenjenim stanjima svesti povezanim sa traumom u 4 dimenzije: a) vreme, b) 
misli, c) telo i d) emocije. Diskutuju se i klinička primenljivost i budući istraživački pravci. 
Konceptualizovanje izmenjinih stanja svesti u vezi sa traumom kroz 4 dimenzije vreme, 
mišljenje, telo i emocije ima transdijagnostičku primenu za poremećaje povezane sa traumom  
i u dijagnostičkom i statističkom priručniku  i u Međunarodnoj klasifikaciji bolesti. 4-
orodimenzionalni model obezbeđuje okvir, vođen postojećim modelom disocijacije, za 
buduća istraživanja  koja će ispitivati fenomenološke, neurobiološke i fiziološke osnove 
disocijalcije povezane sa traumom. 
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