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Translated from English version into Chinese by Yin Jian-hai, and edited by Yang Pin
CHINESE CENTER FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION
4 NATIONAL INSTITUTE OF PARASITIC DISEASES

Schistosomiase urogénitale et facteurs déterminants associés parmi des étudiants du deuxiéme cycle du secondaire dans les

zones de gouvernement local de Dutsin-Ma et de Safana de I’Etat de Katsina, Nigeria
Tolulope Ebenezer Atalabi, Umar Lawal et Francis Omowonuola Akinluyi

RESUME

Contexte : la schistosomiase humaine est une maladie parasitique chronique associée a la pauvreté et causée par les cercaires de
trématodes digénétiques du genre Schistosoma. Cette maladie constitue une importante source de morbidité et de mortalité dans
77 pays a revenu faible et intermédiaire des tropiques ou 700 millions de personnes risquent de la contracter. Afin de fournir des
informations épidémiologiques pertinentes dans le but de stimuler la lutte contre la schistosomiase urogénitale au niveau national au
Nigeria, nous avons réalisé la présente étude visant a évaluer la prévalence et I’intensité de la maladie et a identifier les facteurs
déterminants responsables de son caractére endémique.

Méthodes : des données sur les facteurs de risque ont été obtenues auprés de 645 étudiants agés de 12 a 25 ans a 1’aide de
questionnaires ¢élaborés de maniére appropriée. Des échantillons ont été collectés entre 09h45 et 14h00 dans des récipients universels.
Chaque échantillon de 10 pl centrifugé a été examiné afin d’y identifier la présence d’ceufs de S. haematobium a 1’aide d’un
microscope optique (binoculaire) Motic® (modéle S-10-P) avec un objectif x10. L’intensité moyenne de I’infection était exprimée en
nombre d’ceufs par 10 ml d’urine prélevée. Les données d’étude ont été saisies dans Microsoft Excel 2010 et analysées a 1’aide du
programme Epi Info™ 7. Des associations parmi les variables ont été déterminées a I’aide du test de chi carré et d’une analyse de
régression logistique bivariée et multivariée.

Résultats : la prévalence de la schistosomiase urogénitale atteignait 30,54 % parmi la population a 1I’étude et I’intensité moyenne de
I’infection s’élevait a 30,27 ceufs/10 ml d’urine. La prévalence et I’intensité moyenne de I’infection étaient plus élevées chez les
hommes (28,37 % et 32,21 ceufs/10 ml d’urine) que chez les femmes (2,17 % et 5 ceufs/10 ml d’urine). Nous avons déterminé que les
activités en contact avec 1’eau (X2:29,()31, P=0,0000), le sexe (masculin) [X2:]09,82; P<0,0001], la localisation (Dutsin—Ma)
[X’=7,19; P=0,0073], le fait d’appartenir au groupe d’age des 18-20 ans (X°=4,819, P=0,0281), altitude (531—560 m) [X°=6,84,
p=0,0089], I'exercice d’autres professions a faible revenu par le pére (X’=8,449, P=0,0037) et la profession de la mére (X°=9,470,
P=0,0021) présentaient une forte association avec la schistosomiase urogénitale. Les jeunes hommes avaient six fois plus de chance de
contracter une infection due a des cercaires de type S. haematobium que les jeunes femmes [AOR (IC a 95 %) : 6,34 (4,89—8,22)].
Conclusions : les zones de gouvernement local de Dutsin-Ma et de Safana ont été classées comme présentant un risque modéré
d’épidémie de schistosomiase urogénitale. La forte association de la maladie et de I’activité de la mére est d’une importance

primordiale et suggére une mesure de lutte prometteuse qui consisterait a faire profiter les méres des campagnes de sensibilisation a la



santé ainsi que des interventions chimiothérapeutiques de masse communautaires reposant sur 1’administration de praziquantel. Il
convient d’améliorer la qualité du réseau couvrant le traitement de 1’eau courante, le syst¢tme de drainage et les installations
d’évacuation des eaux usées. Il serait nécessaire de mettre des molluscicides a disposition a des tarifs fortement subventionnés afin de

contribuer a la lutte contre la maladie.
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Hens: YenoBexk IIMCTOCOMO3 SIBISIETCS XPOHMYECKUM NapasUTapHBIM (MHBa3HOHHBIM) 3a0olieBaHWEM OCIHOCTH, BBI3BAaHHOE
HepKapyueM (JIMIMHOYHAS CTaIus AUTCHETHIECKHX COCANBIIUKOB) JUTEHETHUECKUX TPEMaToiaMU Pojia MIACTOCOMBI.
3aboneBaHne ABIAETCS OCHOBHBIM HCTOYHUKOM 3a00/1€Ba€MOCTH M CMEPTHOCTH B 77 CTpaHaX ¢ HU3KUM U CPEAHHM YPOBHEM JOXOa B
TponuKax, riae 700 MAIIHOHOB YeI0oBeK MOIBEPraloTCcs PUCKY. B cTpemieHnn 06eceduTs COOTBETCTBYIONIYIO SMHEMUOIOTHIECKYIO
nH(popMaIHNIO [T MOBBIICHUS] KOHTPOIIS HaJl YPOT€HHTAIBHOTO IIICTOCOMO3a Ha TOCYIapCTBEHHOM ypoBHe B Hurepum, MbI mpoBenn
3TO HCCIEIOBAHHE C MENbI0 HM3YyUeHUs PAcHpOCTPAHEHHOCTH M WHTEHCHBHOCTH 3TOTO 3a00JN€BaHMSA, a TAaKXKe ONPEAENSIONINX
(haKTOpOB, OTBETCTBEHHBIX 32 €TO PACIPOCTPAHEHHOCTHIO.

Metonst: lanHbIe 0 (akTOpax pHcKa OBUIM MOJy4eHBI BCero OoT 645 cTyaeHTOB B Bo3pacte 12—25 5ieT ¢ HCMOJIb30BaHUEM XOPOIIO
pa3paboTaHHBIX BOMPOCHUKOB. OOpasmsl Obui coOpanbl Mexay 09:45 m 14:00 B yHuBepcampHbIX OyThUikax. Kaxkmeri 10pl
HeHTPH(YTrHpOBAaHHEIH 00pa3el] McciaeqoBaHbl Ha sgina S. haematobium c ucmonms3oBaHrmeM Motic® (OHHOKYISPHBINH) CBETOBOM
Mukpockon (Monens S-10-P) ¢ o6bextrBoM x10. CpenHIOr0 HHTEHCHBHOCTD MH(EKIINH PETHCTPUPOBAIH KaK KOIHMUECTBO Uil Ha 10
MII IpoObI Moul. [lanHble 0O0cnenoBanus ObuH BBeeHBI B Microsoft Excel 2010 u ananu3upoBaHsI ¢ ucnonb3oBanueM Epi Info ™ 7.
Jlormueckast B3aMMOCBSI3b MEXIy NEPEMEHHBIMH OIpPENeISUIM C HMOMOIIBI0 TECTa XW-KBAaJpaT W JBYMEPHBIX M MHOTOMEPHBIX
JIOTHCTUYECKHUX PETrpeccHii.

Pesynbrarer: PacnpocTpaHeHHOCTs MOYENosoBOro Immcrocomo3a Obuta 30,54% cpemu mccimeayeMoil TONMYISIMM CO  CpenHei
HMHTEHCHBHOCTBIO 3apakeHHOCTH sutr] 30.27 / 10 mi mMoun. PacnpocTpaHeHHOCTh U CpefHSsT HHTEHCHBHOCTD OBUIN BEIIIE Y MYXIHH
(28,37% w 32,21 stury / 10 M MOYHM COOTBETCTBEHHO), UeM Y skeHIIMH (2,17% u 5 stuir / 10 MJI MOYH, COOTBETCTBEHHO). AKTHBHOCTH
KOHTaKTa C HCTOYHHKOM 3apayKCHUS-BOION (X2 =29,031, P =0,0000), momn (My*CKoi) [X2 =109,82; P<0.0001], MecTo HaxXOXKICHUS
(lyrens—Ma) [X>= 7,19; P = 0,0073], BospactHas rpyrma 18-20 (X°= 4,819, P = 0,0281), BeIcOTa Hax ypoBHEM Mops (531—560 M)
[X2 = 6,84, P = 0,0089], oTusl nenmarT Apyrue YepHbIE pabOTHI (X2 = 8,449, P = 0,0037) u pon 3aHATHII Marepeit (X2 =9470, P =
0,0021) 6buTM OOHAPYKEHBI B 3HAYUTEIFHON CTETICHU CBS3aHBI C MOYETIONOBOH MIMCTOCOMO3. Y MANBYMKOB OBUIH B IECTH pa3 OobIIe
BEPOSTHOCTEH 3apaxkeHHsI ¢ OBIepKapreM S. haematobium mo cpaBHeHnto ¢ nesoukamu [AOR (95% [N): 6,34 (4.89—8.22)].
BeiBoawr: Jlyrcue-Ma u Cadana ObuM KiIacCH(UIHMPOBAHBI KaK TEPPUTOPHS MECTHOTO YIPABICHHS C YMEPEHHOM pHCKOM
MOYEIIOJIOBOTO MIHCTOCOMO03a. OueHb Onm3Kas CBSA3b MEXIy OOJIE3HBIO U 3aHATHEH MaTepl MMEeT OTPOMHOE 3HAaYCHHe, U MpejiaraeT
MIEPCIICKTUBHEIE KOHTPOJBHBIE MEpBI: TO €CTh, HANpaBICHHE MEIUKO-CAHHTAapHOTO MPOCBEIICHHS, a TaKkKe HU30BOTO MAacChl
XMMHOTEPAIeBTHYECKOI BMEIIATeNbCTBO € NMPAa3UKBAaHTENA HA MaTepei. JlocTymmHas Xopolast CeTh B TOM JHCIIe 00paboTaHHON BOJIBI

us3 pr6I>I, ﬂpeHa)KHOﬁ CUCTEMBI U OYUCTHBIX COOpy)KeHI/Iﬁ JOJIKHBI OBITh YIIYy4IICHBI. MOoITTIOCKUITUABI TOJDKHA MpeaOCTaBJIATLCA Ha



BEChbMa 3aHIDKCHHBIM Tapu(daM, 4To0BI TOMOYb 00pBOE ¢ 3To O0JIE3HBIO.
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Esquistosomiasis urogenital y factores determinantes relacionados en estudiantes de secundaria de las dreas de gobierno local

Dustin-Ma y Safana, en el estado de Katsina, Nigeria.

Tolulope Ebenezer Atalabi, Umar Lawal, and Francis Omowonuola Akinluyi

Resumen

Introduccion: La esquistosomiasis humana es una enfermedad parasitaria cronica relacionada con la pobreza provocada por cercadias
de trematodos digeneos del género Schistosoma. Esta enfermedad es una importante causa de morbilidad y mortalidad en 77 paises de
ingresos bajos y medios en los tropicos, donde 700 millones de personas estdn en riesgo. En un intento por proporcionar informacioén
epidemiologica relevante para mejorar el control de la esquistosomiasis urogenital a nivel estatal en Nigeria, llevamos a cabo este
estudio con el objetivo de investigar la prevalencia e intensidad de la enfermedad y los factores determinantes detrds de su caracter
endémico.

Métodos: Por medio de cuestionarios bien disefiados, se obtuvieron datos sobre los factores de riesgo de un total de 645 estudiantes de
entre 12 y 25 afios. Ente las 09:45 y las 14:00, se recolectaron muestras en frascos universales. Se examiné cada una de las muestras
centrifugadas de 10pl para detectar huevos de S. haematobium con un microscopio binocular de luz Motic® (modelo S-10-P) con
objetivo x10. Se registro la intensidad media de infeccion de acuerdo a la cantidad de huevos cada 10ml de muestra de orina. Los datos
obtenidos fueron ingresados en Microsoft Excel 2010 y analizados con Epi Info™ 7. Se determinaron las asociaciones entre variables
por medio del la prueba de chi-cuadrado y de regresiones logisticas bi-variables y multi-variables.

Resultados: La prevalencia de esquistosomiasis urogenital entre la poblacion estudiada fue de un 30,54%, con una intensidad media
de infeccion de 30,27 huevos/10 ml de orina. La prevalencia y la intensidad media fueron mayores en hombres (28,37% y 32,21
huevos/10 ml de orina respectivamente) que en mujeres (2,17% y 5 huevos/10 ml of orina respectivamente). Se descubrié que las
actividades de contacto con el agua (X°=29.031, P=0.0000), el sexo (masculino) [X°=109.82; P<0.0001], la ubicacion (Dutsin—Ma)
[X’=7.19; P=0.0073], el grupo etario de entre 18 y 20 (X’=4.819, P=0.0281), la altitud (531—560 m) [X°=6.84, p=0.0089], el hecho
de que los padres tuvieran diversos trabajos manuales poco remunerados (X°=8.449, P=0.0037) y la ocupacién de las madres
(X?=9.470, P=0.0021) estan asociados de manera significativa con la esquistosomiasis urogenital. Era seis veces més probable que
estuvieran infectados con la cercadia del S. haematobium los varones que las chicas [AOR (95 % CI): 6.34 (4.89—8.22)].
Conclusiones: Se clasificd a Dutsin-Ma y Safana como areas de gobierno local con riesgo moderado de esquistosomiasis urogenital.
La fuerte relacion entre la enfermedad y la ocupaciéon de la madre es de suma importancia y representa una medida de control
prometedora: enfocar la educacion sanitaria y las intervenciones quimioterapéuticas de base con praziquantel en las madres. También
se deberia desarrollar una buena red de suministro de agua tratada, un sistema de drenaje e instalaciones de eliminacion de aguas

residuales. Por ultimo, se deberian proveer y subsidiar molusquicidas para ayudar a controlar la enfermedad.
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