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Translated from English version into Chinese by Chen Xin

Facteurs associ& au partage d’aiguilles parmi les toxicomanes par injection au Yunnan (Chine) : analyse en
réeau et de réression combiné

Xin Chen, Lin Zhu, Yan-Heng Zhou, Feng-Liang Liu, Hong Li, Zhi-Hong Yao, Lin Duo, Wei Pang, Mei Ye, and
Yong-Tang Zheng

R&umé

Contexte : Les analyses en réeau sont largement utilisés pour éaluer les grands ensembles de donné mais n’ont
pas encore é&e&employéss pour explorer les facteurs associ€s aux comportements arisque. Associées ades analyses
de regression classiques, elles peuvent apporter des informations utiles et mettre en lumiére les facteurs essentiels
permettant de réduire les partages d’aiguilles entre les consommateurs de drogues par injection.

Méhodes : Des données sociodémographiques et des informations sur les habitudes d’injection et les pratiques
sexuelles ont éérecueillies dans le cadre d’une éude transversale menée aupres de toxicomanes par injection dans
cing préfectures de la province chinoise du Yunnan. Une combinaison de régression logistique et d’analyse en réseau
de corrdations a ééutilisés pour explorer les principaux facteurs permettant de réluire le partage d’aiguilles entre
ces consommateurs de drogues.

Réultats : Sur un total de 1049 toxicomanes par injection, 37,5 % avaient dgapartagédes aiguilles ou des seringues.
L’analyse logistique a mis en évidence une association indépendante entre le partage d’aiguilles et les résidents de
Zhaotong, Qujing, Dehong ou Lincang, la prise de diazéyam, une durés de consommation prolongee, la réuitilisation
des aiguilles et I’infection par le VIH, les hépatites virales et/ou le paludisme. Les analyses en réeau de corréation
montrent que par rapport aux consommateurs qui n’ont jamais partageéd’aiguilles, ceux qui partagent leurs aiguilles
atteindraient les objectifs de réluction des effets nocifs pour la santéplus rapidement et de fagn plus permanente.
Le statut séologique du VIH et la situation maritale se sont avé&r& éroitement associ€s ad’autres facteurs de risque.
En combinant des analyses de régression et des analyses en réeau, nous avons pu montrer que les toxicomanes par
injection sé&opositifs pour le VIH constituent un groupe cible idél pour les programmes de réluction des effets
nocifs pour la santé

Conclusion : Le partage d’aiguilles est fréquent parmi les toxicomanes par injection au Yunnan et des programmes
de ré&luction des effets nocifs pour la santé&pourraient aider ceux d’entre eux qui sont s&opositifs pour le VIH &

réluire les comportements arisque et a€viter la transmission de maladies par le sang.
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q’aKTOpr, CBA3AHHbIC C COBMECTHBIM MCII0/JIb30BAHUEM HIVIbI HOTpeﬁﬂTeJ’lﬂMl/l HHBbEKIHOHHBIX HAPKOTHKOB

B lIOHbHaHe, KuTaii: koMOMHHPOBaHHBIIi ceTeBOii/perpeccUBHbIH aHAIU3

Xin Chen, Lin Zhu, Yan-Heng Zhou, Feng-Liang Liu, Hong Li, Zhi-Hong Yao, Lin Duo, Wei Pang, Mei Ye, and
Yong-Tang Zheng

Koncnekr

OfocHoBaHMe: CETeBOH aHANM3 IMMPOKO HCIIOIB30BAICS [UISI OLCHKHM OOBEMHBIX IIaKeTOB JaHHBIX, HO HE
HCTIONB30BANICS AJs HCCIEeNOBaHHUsA (PaKTOPOB MOBEACHUS, CBSI3aHHOTO C MOBBIIEHHBIM PHCKOM. B coderanuu c
TPaJUIIMOHHBIM PETPECCHBHBIM AHAIM30M CETEBOH aHAIM3 MOXET JaTh MOJNE3HYI0 HH(GOPMALUIO W BBIACIUTH
KITIOueBbIe (DaKTOPHI Ul YMEHBIICHHS KOJIMYECTBA CIIydaeB COBMECTHOTO HCIIONB30BAHMS HIVIBI MOTPEOUTEIIMH
HMHBEKIIMOHHBIX HapkoTHKOB (ITUH).

Metoapl: IlyreM NepeKpecTHOrO HCCICIOBaHHUS COOMPANUCH COIMAIBHO-IeMOrpaduueckue JaHHblE U
nHpopMamus O MOBEACHHMHM U CEKCyalbHBIX HAKIOHHOCTAX IOTpeOUTeNedl WHBEKIMOHHBIX HApPKOTUKOB.
HUccnenopanne mpoBoamnocs cpenu [IMH B maru npedexrypax kutaiickoil nposunimy KOHpHAH. {715 BBIICHEHUS
KITIOUEBBIX (D)aKTOPOB YMEHBIICHHS IIPUBBIYKH HCIHOIB30BaHUS obmero mmpuna cpeau [TMH wucnons3oBamuichk
JIaHHbIE aHAIM3a COYETaHNUs JJOTUCTHYECKOTO Perpecca 1 CeTe.

Pesyabrarsl: Beero 6suto npusiedeno 1049 ITIVH, 37,5% U3 KOTOPBIX HMEIOT ONBIT UCIIONIB30BAaHUS 00IIEi HIIIBI
wie npuia. JIOrHeTHYecKuit aHaus mokasal, 9to sxuresn Yxaoryss, roiinzunst, Jerods u Jlunsuans (Zhaotong,
Quijing, Dehong, u Lincang), koTopbie HCHOMB3YIOT qua3enam, 6oee IPOAOIKUTENbHbBIE HHBEKIHH, TOTb3YIOTCS
OITHOHM WINIOW MHOTOKpaTHO, WHpuImpoBaHsl BIY, 00J€l0T BUPYCHBIM TENAaTHTOM, TYOEpKYJIe30M U MaJspHeH,
OBUTH HE3aBHCHMO ACCOIIMHUPOBAHBI C COBMECTHBIM IIOJIb30BaHMEM HINIOH. KoppensunoHHBIN ceTeBoi aHamW3
rokasai, yTo 1o cpaBHenuto ¢ [IMH, koTopble HUKOTIAa HE AETHIN C KEM-TO OJHY UIIY, T€, KTO MOJIb3YyIOTCS UITION
COBMECTHO, JOCTHTAIOT LeJIieil MO CHIKEHHWI0 Bpema OwicTpee W Oomee ycroiumBo. IlomoxuremsHbrii BUY
CEpOJIOTHYECKUH CTaTyc M CTaTyC CEeMEHHOTO IOJNOXKEHHS, COIIACHO HCCIIENOBAaHMSIM, OKAa3alINCh B TECHOM
3aBUCHMOCTH OT JApYyTuX (pakTopoB prcka. KomOMHMpYS perpecCHBHBIIN aHAIN3 U CETEBOM aHAIN3, MOXKHO YBH/ETH,
yro [IMH ¢ monoxutensHpIM ceposiorndeckuMm crarycom BUY sBnsitoTcss uaeanbHOM LeneBoil rpymmoit s
MIPOTpaMM CHIDKEHHS BPeTa.

BeiBoa: CoBMecTHOE HCHONB30BaHME HUMIBI IIMPOko pacnpoctpaHeHo cpeau IIMH IOnphans. IIporpammsl
CHIDKECHUS BpeZia MOTYT OBITh moJie3Hb! st [IMH ¢ monoxurensHbIM ceponorndeckuM crarycom BUY. Pesyneratom
MIPUMEHEHHsI IMPOTrpaMM MOXKET OBITh CHIDKCHHE pHCKa M IIPENOTBPAICHHE pacHpOCTpaHeHHs HH(MEKIHi,

NEepeaarouuXcs 4€pe3 KPOBb.
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Factores asociados al h&bito de compartir agujas en personas que se inyectan droga en Yunnan, China: un

andisis combinado de regresicn y redes



Xin Chen, Lin Zhu, Yan-Heng Zhou, Feng-Liang Liu, Hong Li, Zhi-Hong Yao, Lin Duo, Wei Pang, Mei Ye, y Yong-
Tang Zheng

Resumen

Antecedentes: Los andisis de redes se han utilizado ampliamente para evaluar grandes conjuntos de datos, pero
todav & no han sido utilizados para explorar los factores asociados a comportamientos de riesgo. En combinacién
con los andisis de regresid tradicionales, los andisis de redes podr &n proporcionar informacicn til y poner de
relieve factores fundamentales para disminuir el h&bito de compartir agujas en personas que se inyectan droga.
Métodos: Se recolectaron datos sociodemogré&icos e informacicn sobre las préticas de inyeccidn y préticas
sexuales en una encuesta transversal que se llev&a cabo en personas que se inyectaban droga en cinco prefecturas
de la provincia de Yunnan, en China. Se utilizGuna combinacicn de los andisis de regresicn log 8tica y de correlacicn
de redes para explorar los factores claves para disminuir el hdbito de compartir agujas en personas que se inyectan
droga.

Resultados: En un total de 1049 personas que se inyectan droga, 37,5% ten &n un historial de compartir agujas. El
andisis log Btico mostroque los residentes de Zhaotong, Qujing, Dehong, o Lincang, el uso de diazepam, una mayor
duracicn de la inyeccidn, la reutilizacidn de agujas, y la infeccién por el virus del HIV, hepatitis viral, tuberculosis
y/o malaria se asociaban de manera independiente al h&bito de compartir agujas. Los andisis de correlacién de redes
mostraron que, en comparacidn con personas que se inyectan droga que nunca compartieron agujas, las personas
que se inyectan droga y que comparten agujas lograr &n la meta de disminuir el dafd mas répido y de manera m&
permanente. El estatus seroldgico de VIH y el estado civil estuvieron mtimamente asociados a otros factores de
riesgo. La combinacicn del andisis de regresicn con el andisis de redes, mostroque las personas que se inyectan
droga y que son seropositivas para el VIH son un grupo objetivo ideal para los programas de reduccién de dars.
Conclusidn: EI compartir agujas es comtn entre las personas que se inyectan droga en Yunnan, y los programas de
reduccicn de dafbs podr Bn ayudar a las personas que se inyectan droga y que son seropositivas para el VIH a

disminuir los comportamientos de riesgo y prevenir enfermedades que se transmiten por sangre.
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