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Association entre les infestations par Taenia solium et le VIH/SIDA dans le nord de la

Tanzanie : une étude transversale appariée

Veronika Schmidt, Christian Kositz, Karl-Heinz Herbinger, Héléne Carabin, Bernard Ngowi, Ezra
Naman, Patricia P. Wilkins, John Noh, William Matuja, Andrea Sylvia Winkler

Résumé

Contexte : La fréquence de Taenia solium, un helminthe zoonotique, est en augmentation dans de
nombreux pays d’Afrique subsaharienne, ou la prévalence du virus de I'immunodéficience humaine
(VIH) est également ¢élevée. Cependant, les interactions entre ces deux infections sont trés mal
connues. Le but de cette étude est de comparer les proportions d'individus séropositifs (+) et
séronégatifs (-) pour le VIH infestés par Taenia solium et qui présentent des manifestations cliniques
et neurologiques de cysticercose (CC).

Méthodes : Nous avons recruté 170 individus VIH+ et 170 témoins VIH- appariés par sexe, age et
village d'origine dans le nord de la Tanzanie. Le stade d’infection par le VIH a été déterminé et des
tests sérologiques de recherche des anticorps (Ac) et de I’antigéne (Ag) de T solium ont été
effectués. La neurocysticercose (NCC) a été mise en évidence par tomodensitométrie (TDM) en
utilisant des critéres de diagnostic standard. Les manifestations neurologiques ont été confirmées

par un examen neurologique standard. Des données démographiques, cliniques et de neuroimagerie



ont également été collectées. La numération des CD4™" ainsi que des informations sur les traitements
antirétroviraux a haute activité (HAART) ont également été relevées.

Résultats : Aucune différence significative n’a été relevée entre les individus VIH+ et VIH-
concernant la séroprévalence des anticorps anti-ténia (0,6 % contre 1,2 %) et anti-CC (2,4 % contre
2,4 %) ainsi que de I’antigéne de cysticerque (0,6 % contre 0,0 %). Six cas de NCC (3 VIH+ et 3
VIH-) ont été détectés dans le groupe de participants appariés. Elle se manifestait principalement
par des maux de téte chez deux sujets (1 VIH+ et 1 VIH-) et était asymptomatique chez les quatre
autres. Parmi le groupe VIH+, la présence de T solium n'a pas été€ associée a la numération de CD4",
a la durée du HAART ni au stade d’infection par le VIH.

Conclusions : Notre étude a trouvé une prévalence de la taeniose, de la cysticercose et de la
neurocysticercose inférieure a celle reportée dans la région a ce jour. Ce faible niveau d'infestation
peut nous avoir empéchés de trouver des associations transversales entre le statut VIH et
I’infestation par 7. solium ou la neurocysticercose. Les études futures menées dans cette région
devront utiliser des échantillons de plus grande taille pour déterminer si le VIH influence la fagon
dont la NCC se manifeste.
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Kparkoe onucanue

Ipeanocbliiku ¥ Hedb uccjaenoBanusa: Yactora ciyuaeB 3a00JCBaHUM CGUHBIM UenHeM,
300HO3HBIM T'€JIBMUHTO30M YBEIMYHMBACTCS BO MHOTHX a(pPUKAHCKHX CTpaHaX, PACIOIOKEHHBIX K
fory ot Caxapsl, Tie pacnpOCTPaHEHHOCTh BHpyca MMMyHonedunuTta uyenoseka (BUY) takxe
BBICOKA. TeM He MeHee, MaJIo U3BECTHO O TOM, KaK 3TH /1B WH(EKINN B3aUMOACHCTBYIOT MEXIY
coboit. llempio maHHOTO wMcciemoBaHUS ObUIO cpaBHeHHME nonu BUY-mHOUIMPOBAHHBIX
MOJIOKUTETBHBIX (+) M OTpUIATENBHBIX (-), MHQUIUPOBaHHBIX cBHHBIM IemHeMm (TSOL), u y
KOTOPBIX HAOIIOMAIOTCS KIIMHUYECKIE W HEBPOJIOTHYECKUE TposiBlieHMsIMH TTucTHiiepko3a (CC).
Mertoabl ucciaenoBanms: B cesepHoit yactu TaHzaHuu B mccie0BaHUM NpUHsUTKM ydactue 170
BUY-un¢unmpoBanHsIx I, a Takoke napasie 170 BUY-undumposanusie a1 cpaBHEHUS O
TI0JTy, BO3PAcTy, MECTy MPOXKMBAHUS U MPOUCXOXKIEHUIO. bbun npoBenensl craaupoBanue BIIY
3a00JIeBaHMs, a TAKXKE CEPOJIOTUYCCKUE aHanu3bl Ha cBUHOW neneHb (TSOL), antutena (Ab) u
anTurensl (Ag). Helipoructunepko3 (NCC) onpenesnsiiig ¢ MOMOIIbI0 KOMIBIOTEPHON TOMOTpaduu
(KT) ¢ wucmomp3oBaHMEM CTAaHAAPTHBIX JAWATHOCTHUCCKUX KpuTepueB. HeBpomormueckue

TIPOABJICHUA ObLIH IMMOATBCPKACHBI C IMMOMOLIBIO CTAHAAPTHOI'O HEBPOJIOTMIECKOTO OGCHCZ{OB&HI/IH.
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Kpome Toro, Oblmu coOpaHbl jgeMorpaduueckue, KIMHUYECKHE, a TaKkKe JaHHBIE
HelpoBu3yanu3auoHHOro obcienoBanusa. Kpome toro, 0611 mposesieH noacyer kiuetok CD4 +, a
TaKXe BBICOKOAKTUBHOM aHTHpeTpoBUpYyCHOI Tepanus (BAAPBT).

Pesyabrarel: Hukakux cyliecTBeHHBIX paszauuuil mMexny BHUY + u BUY-mun, umeromux
ceporpeBaeHTHOCTh TeHno3a-Ab (0,6% nporus 1,2%), He Obio obHapyxkeno: CC-Ab (2,4%
npotuB 2,4%) u CC-Ag (0,6% npotus 0,0%). B 0bmieil c10)XxHOCTH B TpyIITe MapHBIX YYACTHUKOB
Obutn OOHapy)XeHbl LecTh ciaydaeB Helfpouuctunepkosa (NCC) (3 BUY + u 3 BUY-). [lBa
yenoBeka (1 ¢ BUY + 1 ¢ BUY-) anoBanuch Ha rojioBHbIE 0ONM, KaK Ha IIaBHBIA CHUMIITOM
Heifpoructunepkosa (NCC), a deTelpe umenu OeccuMNTOMHOe 3aboneBaHue. Cpeau IpyIIIbI
6ompubix B BUUY + cBuHo#l nenenp (TSOL) He mmen cBs3u ¢ konmmdecTBoM Kietok CD4*
MIPOJOKUTENBHOCTH BBICOKOAKTUBHOHN aHTUpeTpoBUpycHOH Tepamuu (BAAPBT), nnu cragun
BUY-ungexiun.

BoiBoa: PesynbraThl JaHHOTO HCCIEIOBAaHMS IIOKa3ald Oonee HU3KYI0 pPaclpOCTPaHEHHOCTh
uHpekunn TeHuos3a, muctuiepko3a (CC) m melpoumcrunepkoza (NCC), uem coobmanocs B
pEruoHe Ha CeroAHAIIHUI AeHb. Takol HU3KUI ypOBEHb HH(EKIIMN MOXKET CIIeIaTh HEBO3MOXHbBIM
OoOHapy)KuThb B3aUMOCBA3b Mexay BHY-crarycom, cBunbiM 1iemHeM (TSOL)  wnm
Heiponuctuiepko3oM (NCC). B Oymymem aiis uccinenoBaHus morpedyeTcst Oobliee KOINIeCTBO
00pasIoB, B3ATHIX B TOM PETHOHE, YTOOBI onpenenuTh: BauseT au BUY Ha cnioco6 mposBieHus

He#ponuctuiepkoza (NCC).
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Relacién entre la infeccicn por Taenia solium y el VIH/SIDA en el norte de Tanzania: estudio
transversal combinado

Veronika Schmidt, Christian Kositz, Karl-Heinz Herbinger, H8éne Carabin, Bernard Ngowi, Ezra
Naman, Patricia P. Wilkins, John Noh, William Matuja, Andrea Sylvia Winkler

Resumen

Contextualizacidn: la recurrencia de la Taenia solium, un par&ito zoondico, estdaumentando en
muchos pa Bes del Africa subsahariana, donde la prevalencia del virus de inmunodeficiencia humana
(VIH) también es alta. Sin embargo, se sabe poco sobre céno interactan estas dos infecciones. El
objetivo de este estudio era comparar la proporcicn de individuos con VIH positivo (+) y negativo
(-) infectados con Taenia solium (T. solium) y que presentan manifestaciones clmicas y
neurold@yicas de cisticercosis (CC).

Mé&odo: en el norte de Tanzania, se reclutaron 170 individuos VIH+ y 170 individuos VIH- de
control emparejados por sexo, edad y pueblo de origen. Se realizaron exanenes cl micos de VIH y
pruebas seroldyicas para la deteccién de anticuerpos (Ac) y ant §enos (Ag). La neurocisticercosis
(NCC) se determin® mediante tomograf & computarizada (TC) utilizando criterios diagndsticos
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esténdar. Se confirmaron las manifestaciones neuroldgicas mediante un examen neuroldyico
estandar. Ademd&, se recogieron datos demogré&ficos, cl micos y de neuroimagen. Asimismo, se tomo
nota de los recuentos de c@ulas CD4* y de informacidn sobre terapia antirretroviral de gran
actividad (HAART, por sus siglas en inglés).

Resultados: no se observaron diferencias significativas entre los individuos VIH+ y VIH- en
relacién con la seroprevalencia de anticuerpos de teniasis (0.6% vs. 1,2%), de anticuerpos de CC
(2,4% vs. 2,4%) y de ant §enos de CC (0,6 % vs 0,0 %). Se detectaron un total de seis casos de NCC
(3 VIH+ y 3 VIH-) en el grupo de participantes emparejados. Dos individuos (1 VIH+y 1 VIH-)
presentaron cefaleas como s mtoma principal de la NCC y cuatro presentaron NCC asintomdiica. En
el grupo VIH+, la T. solium no estaba relacionada con el recuento de cd&ulas CD4*, la duracicn de
la terapia HAART o el estadio de la infeccién por VIH.

Conclusiones: este estudio encontré&una prevalencia de la teniasis, la CC y la NCC menor a la que
se hab & comunicado que exist & en la regicn hasta la fecha. Este bajo nivel de infeccién puede haber
sido la causa de la imposibilidad de encontrar relaciones transversales entre la seropositividad y la
infeccidn por T. solium o NCC. Es necesario contar con un tamafd de muestra mayor en los futuros
estudios que se realicen la zona para concluir si el VIH influye en la manera en que se manifiesta la
NCC.
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