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Infection par ’hépatite E parmi les Ghanéens: une revue systématique




Richard Ofori-Asenso, Akosua Adom Agyeman

RESUME

Contexte: le virus de 1’hépatite E (VHE) est considéré comme revétant une importance significative pour la santé publique
dans de nombreux pays en voie de développement. La présente revue a pour objectif de synthétiser les études menées sur le
VHE afin de permettre une compréhension approfondie de I’épidémiologie de la maladie au Ghana.

Méthodes: une revue systématique a ét¢é menée conformément aux recommandations stipulées dans la déclaration du
PRISMA. Des études relatives a 1’infection par le VHE parmi les Ghanéens ont été identifiées dans le cadre de la recherche
d’articles (publiés jusqu’au 4 aolt 2016) dans les bases de données PubMed, IST Web of Science, African Journals Online,
Google Scholar et I’Index Medicus Africain de ’OMS. Nous avons aussi effectué des recherches sur les sites web du
Ministére de la Santé et des Services de santé du Ghana afin d’identifier toute étude liée et non référencée. Les références de
toutes les études examinées ont fait ’objet d’un passage en revue afin d’identifier des publications supplémentaires.
Résultats: dix (10) études impliquant au total 2894 participants provenant de six (6) régions du Ghana ont été identifiées. La
proportion de Ghanéens présentant des marqueurs sérologiques positifs indiquant une infection par le VHE s’étendait de 5,8 a
71,55 %. De plus, des anticorps IgM ont été détectés chez 0,7 a 45,9 % des Ghanéens, tandis que la proportion de Ghanéens
ayant obtenu un résultat positif au test de dépistage des anticorps IgG s’étendait, elle, de 0 a 45,3 %. Une étude faisant état
d’un taux de 1étalité de 66,7 % chez les femmes enceintes a été identifiée. Aucune information sur les génotypes du VHE n’a
été recueillie.

Conclusions: bien qu’elle ne repose que sur un nombre restreint d’études, cette revue souligne bien I’existence d’un taux
¢élevé d’infection par le VHE parmi les Ghanéens. Des mesures de prévention ainsi que des interventions de sensibilisation et
des améliorations générales des conditions de salubrité et de vie sont requises pour réduire le fardeau de la maladie. De plus,
des recherches approfondies portant sur la contribution des divers génotypes du VHE sont impérativement nécessaires afin
d’obtenir une compréhension approfondie du fardeau de cette maladie au Ghana.
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Bupyc renarura E B I'ane— cucremarnuyeckuii 063op
Richard Ofori-Asenso, Akosua Adom Agyeman

PED®EPAT

Beenenne: Bpaun MHOTHX pa3BHBAIOIIMXCA CTPaH PacCMaTPHUBAIOT BHpYC rematuta E xak omHy m3 Hambosiee Cepbe3HBIX
mpoOyieM B IUIAaHE OXPaHbl 3JI0POBbs. B HacrosimeM 0030pe aBTOPHI MOMBITATUCH 000OUIUTH HCCIEAOBAHUS MO BOMPOCY
3aboneBaemoctd rematuToM E, ¢ Tem u9rtoObl o0OecmeunTh Oojiee IOJHOE IIOHMMAaHHME CIOXKMBIIEKHCs B [ aHe
SMHAEMHUOJIOTHYECKON KapTHHBI.

Mertoasbl: CucreMaTHYeCKUil 0030p MPOBOIMIICS C YI€TOM PEKOMEHIAIMH OTHOCHTENIFHO MPENNOYTHTENbHBIX TapaMeTpoB
OTYETHOCTH JUIsl CUCTeMaTH4ecKnx 0030poB u MeraaHanmm3a (PRISMA Statement). [[ns BbIsBICHNST MaccuBa HCCIIEIOBAaHUN
10 BoIlpocaM pactipoctpaHenus renatura E B ['ane monck myOnmkanuii (nara myOnmkanmu — 1o 4 aBrycra 2016 roga) Obin
mpoBesieH 1Mo cienyronuM ucrounukam: PubMed, ISI Web of Science, African Journals Online, Google Scholar u 6a3bt
nannbeix BO3 African Index Medicus. Kpome Toro, 4To0ObI BBISIBUTh HEIIPOWH/IEKCHPOBAHHBIE ITyOJIMKAINH, aBTOPBI IPOBEIN
TIOUCK 110 BeO-caliTaMm MuHHCcTEpCcTBa 3/1paBooxpaHeHns 1 Ciry:kObl oxpaHbl 310poBbst ['aHbl. CCblUIKH, IPUBEICHHBIE BO BCEX
BBISIBJICHHBIX TyOJIHMKAIMX, ObUTH MPOAHATN3UPOBAHbI Ha MTPEAMET BbISBICHUSI JONOIHUTEIBHBIX MTYOIHKALIUA.
PesyabTaTsl: bouto BersiBneHo 10 (7gecarts) mcciaenoBaHWM, B KOTOPBIX MPHUHAIN ydactne 2894 yemoBeka u3 6 (ImecT)
obmacreit I'anbl. o xuteneit ['aHbl, JaBIMINX MOTOKUTEIBHYIO PEAKIHI0 Ha CEPOIIOTHYECKHE MapKephl HAJIU4YUs BHUpyca
renaruta E, coctaBuma ot 5,8 mo 71,55 mpouenta. Kpome Toro, B 0,7-45,9% cny4yaeB ObLIM BBIABICHBI aHTUTena IgM, a
oyt HocuTened antuten IgG cpeam y4acTBOBaBIIMX B MCCenOBaHUsX kutenei ['anwl coctaBmia ot 0 g0 45,3 mpoueHTa.
CornacHO OJHOMY W3 HMCCIIEJOBAaHUH, cpeau OepeMEHHBIX KEHIIWH B 60,7% ciiydaeB HaOIIOmancs CMEPTENBbHBIH HCXOI.
Wudopmannu o pacnpocTpaHeHHH OTACIBHBIX TEHOTHUIIOB BUpYca renatuta E BbIsIBICHO He OBLIO.

BriBoabi: HecMoTpst Ha OrpaHH4YE€HHOE YHCIIO BBISIBICHHBIX UCCIIEOBAaHNH, 110 pe3yiabTaTaM 0030pa ObUIO YCTaHOBJIEHO, YTO
yucino WHQUUUpOBaHHBIX BupycoM renatuta E B T'ane Bbicoko. YrtoObl ononers Opems Oone3HH, HEOOXOIMMBI
npoduIIaKTHYECKHE MEPBI, B TOM YMCIIE MEPONPHATHS 00pa30BaTEILHOTO XapaKkTepa, oOliee MOBBILICHUE YPOBHS CAHUTapHU



U TUTHEHBl W YIyYIICHHE YCIIOBHH XW3HH. Kpome TOro, 4TtoOBl JOCTHYH IOJHOTO TOHMMAaHHUS cloxwumieiics B ['ane
CUTYyaIllH, HEOOXOAMMO He3aMeIINTEIbHO MPOBECTH HCCIEAOBAHMSA, KOTOPBIE MO3BOJAT OMPENCITUTh PACIPOCTpaHEHHE B
CTpaHe OTIENBbHBIX TCHOTHIIOB BHpYyca remarura E.
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La infecciéon por hepatitis E entre la poblaciéon de Ghana: Una revision sistematica
Richard Ofori-Asenso, Akosua Adom Agyeman

RESUMEN

Antecedentes: La infeccion por el virus de la hepatitis E (VHE) se considera un asunto de salud ptiblica muy importante en
muchos paises en desarrollo. En la presente revision, nuestro objetivo es resumir los estudios sobre el VHE con el fin de
proporcionar una mayor comprension de la epidemiologia de la enfermedad en Ghana.

Métodos: La revision sistematica se realizd siguiendo las recomendaciones esbozadas en la declaracion PRISMA. Los
estudios sobre la infeccion por VHE entre la poblacion de Ghana se identificaron mediante la biisqueda de articulos
(publicados hasta al 4 de agosto de 2016) en las bases de datos de PubMed, de la Web of Science del ISI (Institute for
Scientific Information), del African Journals Online, de Google Scholar y del Index Medicus de la Regiéon de Africa de la
OMS. También se realizaron busquedas en las paginas web del Ministerio de Salud y del Servicio de Salud de Ghana con el
fin de identificar cualquier estudio no indexado relacionado. Se examinaron las referencias de todos los estudios obtenidos
para identificar publicaciones adicionales.

Resultados: Se identificaron diez (10) estudios que incluian un total de 2.894 participantes de seis (6) regiones de Ghana. La
proporcion de ghaneses que presentaba marcadores serologicos positivos de la infeccion por VHE se hallaba dentro de la
gama del 5,8 % al 71,55 %. Adicionalmente, la proporcion de ghaneses que dieron positivo en anticuerpos de IgM se situa
entre el 0,7 % y el 45,9 %, mientras que la proporcion que dieron positivo en anticuerpos IgG estaba dentro del rango de 0 a
45,3 %. Uno de los estudios informaba de una tasa de mortandad del 66,7 % entre mujeres embarazadas. No se recuperd
ningun tipo de informacion sobre genotipos VHE.

Conclusiones: A pesar de estar basada en un numero limitado de estudios, la presente revision destaca la existencia de un
alto nivel de infeccion por VHE entre la poblacion de Ghana. Es necesario tomar medidas preventivas que incluyan
actuaciones educativas, asi como mejoras generales en las condiciones sanitarias y de vida para reducir la carga que supone
esta enfermedad. Ademas, urge llevar a cabo una investigacion mas amplia sobre la contribucion de los diferentes genotipos
del VHE para comprender plenamente la carga que representa esta enfermedad en Ghana.
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