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Impact du traitement annuel unique et du traitement quadrimestriel de I’ankylostome et des

Ascaris lumbricoides et facteurs associés a I’infection résiduelle parmi des enfants kenyans en
age d’étre scolarisés

Stella Kepha, Charles S. Mwandawiro, Roy M. Anderson, Rachel L. Pullan, Fred Nuwaha, Jorge
Cano, Sammy M. Njenga, Maurice R. Odiere, Elizabeth Allen, Simon J. Brooker, Birgit Nikolay

Résumé

Contexte : la vermifugation a I’école est largement mise en ceuvre dans de nombreux pays afin de
réduire le fardeau des helminthes transmis par le sol (HTS), mais la fréquence d’administration du
médicament varie néanmoins en fonction des circonstances. Dans le cadre de la présente étude, nous
avons comparé I’'impact d’un traitement annuel unique et d’un traitement quadrimestriel au cours
d’une certaine durée de suivi parmi des enfants kenyans en age d’étre scolarisés et nous avons
déterminé les facteurs associés a une infection résiduelle.

Méthodes : nous avons réalisé une analyse secondaire de données issues d’un essai randomisé afin
de déterminer si ’administration d’un vermifuge contre les helminthes transmis par le sol (HTS)
altérait le risque d’acquisition du paludisme. Les enfants ayant soit regu un traitement unique ou un
traitement quadrimestriel a base d’albendazole ont fait 1’objet d’un suivi longitudinal de février
2014 a octobre 2014. L’impact relatif du traitement et les facteurs associés a des infections
résiduelles ont fait I’objet d’un examen a 1’aide de mode¢les de régression a effets mixtes. La
prédisposition a I'infection a été évaluée sur la base du test de corrélation de Spearman et des
coefficients de corrélation du tau de Kendall.

Résultats : au sein du groupe ayant bénéfici¢ du traitement quadrimestriel, la proportion d’enfants
infectés par I’ankylostome a diminué de 59,9 % a 5,7 %, tandis que les infections dues a 1’4scaris
lumbricoides a chuté de 55,7 % a 6,2 %. Au sein du groupe ayant bénéficié d’un traitement unique,
le taux d’infection due a I’ankylostome a diminué de 58,7 % a 18,3 % au cours de la méme durée
(12,6% de différence absolue en termes de réduction, /Ca 95 % : 8,9—16,3 %), et celui de I’infection
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due a 'A. lumbricoides a quant a Iui chuté de 56,7 % a 23,3 % (17,1 % de différence absolue en
termes de réduction, /C a 95 % : 13,1-21,1 %). Des preuves solides ont démontré 1’existence d’une
prédisposition aux deux types de HTS. L’ankylostomiase résiduelle parmi des enfants recevant un
traitement quadrimestriel était associée au sexe masculin et a ’état nutritionnel de référence, tandis
que I’infection due a I’A. lumbricoides était, elle, associée a 1’infection individuelle et scolaire au
départ ainsi qu’a la propreté des latrines dans les établissements scolaires.

Conclusions : cette étude a permis de déterminer qu’un traitement quadrimestriel s’avérait plus
efficace qu’un traitement annuel unique. Des traitements répétés ont entrainé des réductions tres
importantes de I’intensité des infections par les HTS, mais n’ont néanmoins pas permis leur
¢limination compléte parmi des enfants kenyans en dge d’étre scolarisés, ce qui laisse supposer une

réinfection dans un environnement impliquant une transmission continue.
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AHHOTALIUA

KpaTlcoe OIMCaHue. HpOBC}IeHI/IC JACTCIBbMUHTU3ATUN B mIKoJax JUTISL YMEHbUICHUSA
3200J1€BAEMOCTH TeOreIbMUHTAMH IIIMPOKO PaCIpPOCTPAHEHO BO MHOTHX CTpaHaX, OJJHAKO 4acTOTa
HpHéMa JICKApCTB OTJIMYAC€TCsA B pPa3HbIX MECTax. B NaHHOM HCCJICAOBAHUU MbI CpPpaBHUJIN
PE3YyIbTAThl JICYHCHUA KEHUHCKUX MIKOJIBHHUKOB OOWH pa3 B I'oJl U KaXIAbIE€ YETBHIPE MeECsIa C
MOCIIEAYIOIIUM HAOJFOICHUEM U U3YyYWIIN (DaKTOPBI, CBA3aHHBIC C OCTATOYHOW HH(EKITHEH.
Mertoabl. MbI IpOBENTU BTOPUYHBIN aHAIN3 TaHHBIX UCTIBITAHUS METOJIOM CITYy4aliHOM BBIOOPKH ISt
MU3Yy4YCHHUA BJIMAHUA ACTCIBMHUHTU3ANU TPOTUB I'COI'CIbBMUHTOB Ha PHUCK 3a6OJ'[CBaHI/IH Maﬂﬂpﬂeﬁ.
3a JeThMH, TIOJTYYHUBITUME OJHOPA30BOE JICUCHHE AJIbOCH/IA30JI0M WIIH JICUCHUE KaXJIbIC YEThIpEe
Mecsna, Haomoanu mo goirore ¢ pespans mo okTs0ps 2014 romga. OTHOCUTENBHOE BO3JICHCTBHE
JedeHns U (haKTOpPBI, CBSA3aHHBIC C OCTATOYHOHN MH(EKIel, ObUTH M3Y4eHBI C HCIIOIB30BAHUEM
PETPECCHOHHBIX ~ MoOAelIed co  cMmemaHHBIMH d3(ddexramu. IlpenpacnonokeHHOCTH K
MH(OUIUPOBAHHUIO OIICHUBAIIACH Ha OCHOBE Kod((duIMeHTOB Koppemsuun CrnupMeHa W Tay

Kenpgamna.
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Pe3yabtarel. B rpymme, MOMydYdBINCH JI€UEHHE KaXKIble YCTHIPE MECAIA, MPOIEHT JETeH,
3apaKEHHBIX AHKWIOCTOMaMHM, CHH3WICS ¢ 59,9% no 5,7%; npu 3toM 3abonieBaeMocTs Ascaris
lumbricoides ymana ¢ 55,7% 10 6,2%. B rpyriie, nony4uBIieil OHOPa30BOE JICUCHHE, 3apaKEHHIE
AQHKWJIOCTOMAaMH 3a TOT )K€ MEPUOJ1 BpeMeHH CHU3MIOCH ¢ 58,7% no 18,3% (abcomoTHast pa3HuLa
B cumkenuu 12,6%, 95%Cl: 8,9-16,3%) u 3apaxenue A. lumbricoides ¢ 56,7% no 23,3%
(abcomroTHast pasuuna B cHmkerunu 17,1%, 95%Cl: 13,1-21,1%). Y6eauTenbHbie J0Ka3aTEIbCTRBA
MPOJEMOHCTPUPOBATIN TIPEAPACIIONOKEHHOCTh K OOOMM THIAM TeoreabMUHTOB. OCTaTOYHOE
UH(UIMPOBAHUE AaHKUIOCTOMAMH CPEIU JETeH, MONyIHBIINX JICUCHHE KAXKIBIE YEThIPE MECSIa,
ObUIO CBSI3a8HO C MYXCKHM IMOJIOM M 0a30BbIM COCTOSIHHEM IIMTAHUs, B TO BpPeMsl Kak
unpunupoBanue A. lumbricoides Obuto cBs3aHO ¢ HMHOEKUHeH HAa WHIUBUAYaJIbHOM U
OOIIEIKOIILHOM YPOBHSX B HAaUaJle HCCIEIOBAHUS, a TAKXKE YHCTOTOM TYaJICTOB B IIKOJIaX.

3axiodenne. JlaHHOE HCCIIEIOBAHUE TIOKA3aJI0, UTO JICUEHHE KaXKIble YeThIpe MecsIia ObU10 Gomee
3¢ PEKTUBHBIM, YeM OJIHO JICUeHHE B T0/1. [IOBTOPHbIE MPUMEHECHHUS IpemapaTa IPUBEIH K PE3KOMY
CHM)KEHHUIO WHTCHCHBHOCTH 3apaKE€HHs T'€OreJbMHHTAMH, OJHAKO IOJHOCTHIO HE YCTpaHWIH
3a00JICBAEMOCTh CPEIIU IIKOIBHUKOB B KEHUH, YTO BO3MOKHO SIBIISETCS CICICTBUEM MOBTOPHOTO

3apaxXCHUs B CPCAC, IA€ NPOUCXOAUT MMOCTOAHHAA I€peaava I/IH(I)GKIII/II/I.
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Impacto del tratamiento anual (nico y del tratamiento cuatrimestral para la anquilostomiasis
y Ascaris lumbricoides y factores asociados con la infeccidn residual entre escolares kenianos

Stella Kepha, Charles S. Mwandawiro, Roy M. Anderson, Rachel L. Pullan, Fred Nuwaha, Jorge
Cano, Sammy M. Njenga, Maurice R. Odiere, Elizabeth Allen, Simon J. Brooker, Birgit Nikolay

Resumen

Antecedentes: La desparasitacicn en la escuela se implanta ampliamente en varios pa®es para
reducir la carga de helmintos transmitidos por el suelo (STH). Sin embargo, la frecuencia de
administracién de f&amacos var & en diferentes entornos. En este estudio, comparamos el impacto
de un solo tratamiento anual y un tratamiento cuatrimestral en un seguimiento entre escolares
kenianos, e investigamos los factores asociados con la infeccidn residual.

Mé&odos: Se realizdun andisis secundario de los datos de un ensayo aleatorio que investigaba si la
desparasitacicn de STH altera el riesgo de adquirir la malaria. Los nifps que recibieron un solo
tratamiento o tratamientos cuatrimestrales de albendazol fueron seguidos longitudinalmente desde
febrero de 2014 hasta octubre de 2014. El impacto relativo del tratamiento y los factores asociados
con infecciones residuales fueron investigados usando modelos de regresién de efectos mixtos. La
predisposicidn a la infeccidn se evaludsobre la base del rango de Spearman y los coeficientes de
correlacién de Kendall Tau.
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Resultados: En el grupo de tratamiento cuatrimestral, la proporcidn de nifbs infectados por
anquilostomas disminuy&del 59,9% al 5,7%, mientras que las infecciones por Ascaris lumbricoides
cayeron de 55,7% a 6,2%. En el grupo de tratamiento Unico, las infecciones por anquilostomas
disminuyeron durante el mismo per bdo de tiempo de 58,7% a 18,3% (12,6% de diferencia absoluta
en la reduccidn, IC del 95%: 8,9-16,3%) y por A. lumbricoides del 56,7% al 23,3% (17,1 % de
diferencia absoluta en la reduccidn, IC del 95%: 13,1-21,1%). Hubo indicios sdidos de
predisposicién a ambos tipos de STH. La infeccién por anquilostoma residual entre los nifbs en
tratamiento cuatrimestral se asocidcon el sexo masculino y un estado nutricional base, mientras que
la infeccicn por A. lumbricoides se asocidcon la infeccidn individual y escolar base, la limpieza de
las letrinas en las escuelas.

Conclusiones: Este estudio concluy® que el tratamiento cuatrimestral era m& eficaz que el
tratamiento Cnico anual. Los tratamientos repetidos llevaron a dr&ticas reducciones en las
intensidades de STH, pero no erradicaron completamente las infecciones entre los escolares en
Kenia, reflejo de reinfeccidn en un entorno donde hay transmisié en curso.
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