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Translated from English version into Chinese by Jin Chen, edited by Pin Yang
CHINESE CENTER FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION
- 3 NATIONAL INSTITUTE OF PARASITIC DISEASES

De la lutte a I’élimination de la schistosomiase en Afrique subsaharienne : le moment est venu de changer et
d’adapter les strategies




Louis-Albert Tchuem Tchuenté& David Rollinson, J. Russell Stothard et David Molyneux

Ré&umeé

La schistosomiase est une maladie parasitaire hydrique d’importance mondiale dont le contexte endémique est en train
d’évoluer. Par exemple, en Afrique subsaharienne, le contexte devient de plus en plus hé&ogene du fait de I’existence
de plusieurs espeéees de Schistosoma qui réagissent de diffé&entes maniéres ala chimiothé&apie présentive et aux
interventions intersectorielles actuellement en vigueur. La chimiothé&apie préventive repose principalement sur
I’administration massive du praziquantel &ceux qui sont, ou sont pré&sumeés &re, arisque de contracter la maladie.
Dans certains pays, on observe des disparité& régionales en matiée de progres, mais dans certains endroits, il existe
des perspectives réelles de passer de la lutte a I’interruption de la transmission, voire de I’&imination de la maladie.
La gestion de cette phase de transition passe par le ré&xamen de certains outils de diagnostic utilisés actuellement pour
la surveillance ainsi que par le ré&@justement ala baisse de certains seuils de prévalence existants pour permettre un
traitement de masse. L’un des principaux défis sera de poursuivre le traitement au praziquantel et, si possible, de
I’étendre aux groupes actuellement négligés, pour ensuite, au besoin, passer de 1’administration massive de
mélicaments au traitement sdéectif. De cette fagn, on garantit un systéme de sant€adapt& pré& et rentable pour
affronter la nouvelle dynamique de la maladie &mesure que nous progressons vers les objectifs de 2020 et au-dela
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AHHOTALUA

IucrocoMm0o3 — 3TO0 mepemaromieecs depe3 BOAY Iapa3WTapHOEe 3a00JEBaHWE TIIO0ATBHOTO 3HAYCHUS.
Henpexkpamaromasicss 6opp0a ¢ 3Toii 00JIe3HBIO MPUBOANT K U3MEHEHHIO €€ YHIEMIUYECKOW KapTHUHEI. Hampumep, B
UépHoit Apprke oHa CTAHOBHUTCS eIE OoJiee TETEPOTeHHOH, TaK KaK CYIIECTBYET HECKOIBKO BHIOB WUCMOCOM, Ha
KOTOpPbIC MPOODKUTEIbHAS MPOGHIAKTHUSCKAs XUMHOTEepaus OKa3blBaeT pas3iuyHOe Bo3naeiicTBue. [loaTomy B
HACTOSINEE BPEeMs MPUMEHSIOTCS METOJbl MEKCEKTOPAILHOTO BMEMNIATEIbCTBA. | JIaBHBIM HAIPABICHUEM
MPOGUIAKTHYESCKOW XMMHUOTEPANUH SIBJISICTCS MAacCOBOE HAa3HAYCHHE MPa3HKBAHTEIA TEM, KTO MOIBEPracTCs WIN
MOJKET OBITh MOABEPKEH HHPHUIIMPOBAHHIO U 3a00/IeBaHuUI0. B HEKOTOPHIX CTpaHaX MPOrPece B PErHOHaX MOKET ObITh
HEpaBHOMEPHBIM, OJHAKO B OIpPENENEHHBIX MECTHOCTSX BIIOJIHE peaJeH Iepexo] oT OoprObI ¢ 0ONe3HBIO K
MPEKPAICHUIO TIepeaur BO3OYIUTEIsI U B MEPCICKTHBE MOJHOW JUKBUAANUU. YTPABICHHE TaKUM IEPEX0I0M
TpeOyeT mepecMoTpa OTACTBHBIX HCIIONB3YEMBIX Cefyac MUATHOCTHYSCKUX CPEACTB HAOMIONCHUS W CHIDKCHHS
CYIIECTBYIOIINX MOPOTOBHIX BEIUYMH 3a00JCBAEMOCTH, KOTOPBIE TPHBOIAT K MacCOBOMY JieueHUto. OCHOBHas
TPYAHOCTH OYIET 3aKI0YaThbCs B COXPAHSHHH U MO BO3MOXKHOCTH YBEIHYCHHH KOJIMYECTBA BBIIABAEMOTO ceHdac
OecIuTaTHO Mpa3WKBaHTEIA TPYIIaM, KOTOPBIC B HACTOAIICE BPeMsi HTHOPHPYIOTCS, 3aTEM B ONPEIICIICHUU MOMEHTA,
KOTJ[a CJIeJIyeT MEPeHTH OT MAaCcCOBOTO JICUCHHS K BBIOOPOYHOMY. TeM caMbIM CHCTEMa 3paBOOXPAaHCHHS OyIer
MPHUCIOCO0JIeHa, MOATOTOBICHA U PeHTA0CIbHA /IS TOTO, YTOOBI PEarupoBaTh Ha MCHSIIOILYIOCS JUHAMHKY OOJIC3HH,
B TO BpeMs KaK MbI paboTaeM Hax gocTwkeHueM reneit 2020 roga u mocaeayronux JieT.
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Del control a la erradicacién de la esquistosomiasis en el Africa subsahariana: modificacicn y adaptacién de
las estrategias

Autores: Louis-Albert Tchuem Tchuent& David Rollinson, J. Russell Stothard, David Molyneux

Resumen

La perspectiva endémica de la esquistosomiasis, una enfermedad parasitaria extendida por todo el mundo que se
transmite a través del agua, estacambiando debido al control continuado de la enfermedad. Por ejemplo; en el Africa
subsahariana cada vez es m& heterogénea, ya que hay varias especies de esquistosoma que responden de distinta
forma a la quimioterapia preventiva continua y a las intervenciones intersectoriales que se llevan a cabo en la
actualidad. La quimioterapia preventiva continuada se centra principalmente en la administraciéh masiva de
praziquantel a quienes presentan o pueden presentar riesgo de infeccié y de contraer la enfermedad. Pese a que en
algunos pa #es el progreso de una regicn a otra puede ser desigual, en ciertas zonas las expectativas de transicicn del
mero control de la enfermedad a la interrupcicn de su transmisicn y, en Utima instancia, a su erradicacicn, son muy
reales. Dicha transicicn requiere reconsiderar ciertas herramientas de diagndstico que se utilizan en la actualidad para
monitorizar la enfermedad y una reduccidn de los actuales umbrales de prevalencia a fin de facilitar el tratamiento
masivo. Uno de los retos clave ser&mantener y, si es posible, ampliar la administracién actual de praziquantel a grupos
que a d & de hoy no son objetivo, para luego determinar cudndo procede pasar de dicha administracién masiva a un
tratamiento selectivo. De este modo, el sistema sanitario estar&adaptado y optimizado (también en lo relativo a los
costes) para responder a estas dinémicas de cambio de la enfermedad segUn avanzamos hacia los objetivos para 2020
y afbs sucesivos.
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