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Bilharziose et les helminthiases transmises par le sol au Rwanda: mise a joursur leur épidémiologie et leur controle

Nadine Rujeni, Domenica Morona, Eugene Ruberanziza, Humphrey D. Mazigo

Résumé



Bien que le Rwanda soit situé dans une région qui a une prévalence élevée de bilharziose et d’helminthiases transmises par le
sol (STH), les informations épidémiologiques sur ces infections dans le pays restent rares. Cet article vise a compiler les
informations disponibles sur la bilharziose et les STH, de 1940 a 2014, afin d’éclairer le profil épidémiologique de ces
infections. Cette information pourra ainsi appuyer la conception et la mise en ceuvre de mesures de contrdle durables. Les
archives actuelles indiquent que seulement Schistosoma mansoni et toutes les espéces principales de STH sont endémiques au
Rwanda. En 2008, la prévalence nationale de S. mansoni a été déclarée étre a 2,7%, variant de 0% a 69,5%, et que celle des
infections STH était de 65,8% (diagnostic fait par la technique de Kato-Katz). La prévalence de ces infections varie d’un
district a 1’autre, mais les enfants d’age scolaire sont toujours un groupe trés largement affecté. La principale méthode de
contrdle est ’administration massive de médicaments (albendazole et praziquantel), ciblant principalement les enfants d’age
scolaire au niveau des écoles. En 2008, les individus adultes vivant dans des zones avec une prévalence de S. mansoni=30%
ont aussi été inclus dans le programme d’administration massive de médicaments. Cependant, bien que le Rwanda atteigne
une couverture de presque 100% de son programme en 2008-2010, la transmission de S. mansoni et des STH continue
d’avoir lieu, ce qui illustré par les plus récentes études. Pour que le Rwanda parvienne a controler et éliminer durablement la
bilharziose et les STH, il est nécessaire de revoir la stratégie de contrdle du pays et d’adopter une approche de contrdle
intégré, qui implique une combinaison de mesures.
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Hanun Pyenu, Jlomennka Mopona, FOmxun PyGepanzuza, Xamppu J[. Mazuro

Kpartkuii 0630p

HecMmoTps Ha TO, uto PyaHma HaxoauTcs B PETHOHE C BHICOKOH PAacIpOCTPAaHEHHOCTHIO IIUCTOCOMO3a W T'€IbMHHTO3BI,
nepenaBaeMoii uepe3 nmouBy (STH), smuaemuonoruyeckoit nHpopmauu o6 3TuX MHPEKIUAX B cTpaHe mano. Hacrosmii
0030p craBuT mepex coboil 3amady cOopa HWMeErOmHuXcs JaHHBIX O mmctocomoze M STH ¢ 1940 mo 2014 rom, m
MpeJOCTaBIeHUsT 0030pa, CHOCOOHOTO [aTh MPEACTaBICHHE O JMHACMUOJIOTHUYSCKUX CBEICHHUAX STHX HHQPEKIMA. OTa
nHpOopManus OyneT, B CBOIO OdYepenb, MOMICPKHUBATH pPa3pabOTKy M pealu3allio KOHTPOINBHBEIX Mep. JloctymHas
HHpOPMAIHUS [TOKA3BIBALT, YTO TONBKO Schistosoma mansoni (Illmctocoma MaHcoHa) u Bce ocHOBHBIE BUIbl STH sBistroTest
sHIeMUYHBIMU B Pyanne. B 2008 romy HanMoOHANBHEIA MTOKa3aTeNb PACIIPOCTPAHCHHOCTH S. mansoni, KaKk cooomaercs, ObuT
2,7%, B nuanasone ot 0% mo 69,5%, u uto undekuu STH cocraBmiu 65,8% (nuarno3 ¢ momoisio Meroaa Karo-Kair).
PacnpocTpaHeHHOCTh 3TUX HMH(GEKIHUIl BapbupyeTcs OT pailoHa K paioHy, HauOoiee IMOJIBEPKECHHOM TpYNIOH SBISAIOTCA
MIKOJIHHUKHA. OCHOBHOM METOJ KOHTPOJISI — MaccoBOEe MPUMEHEeHHe IpenapaTtoB AnsbeHna3on u [Ipa3ukBanTes, B OCHOBHOM
pacmpocTpaHseMble Cpelr NeTel IMKOIBLHOTO BO3pacTa W B MIKOIbHOU cpene. B 2008 roxy 6omee 30% B3poCibIX JoJEH,
XKHUBYIIMX B paiioHax c mpeoOnamanueMm S. mansoni, ObIIM TakKe BKIIOYEHBI B IPOTPaMMy MAacCOBOTO HMPUMEHEHHUS
mpenapatoB. He cmotpst Ha TO, uro Pyannma mocturia mpaktuuecku 100% mokpsiTus 3Toi mporpammsl B 2008-2010 1r.,
nepenada S. mansoni 1 STH nponoinkaeT uMeTs MECTo, 4TO OTOOpasKeHO B TocienHuX onpocax. Eciam Pyanna nnanupyer
JIOCTUTHYTh YCTOMYUBOTO KOHTPOJS W YycTpaHeHHs mrucrocomo3a u STH, cymecTByeT HEOOXOOMMOCTH IepecMoTpa
CTpaTeruy rocyAapCTBEHHOIO KOHTPOJII M MPHUHATHS KOMIUIEKCHOTO MOJXOAAa K KOHTPOJIIO, KOTOPBIA NpeaycMaTpHUBaeT
coueTaHue Mep.
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Esquistosomiasis y helmintiasis transmitido por el suelo en Ruanda: Una actualizacion sobre su epidemiologia y su
control



Nadine Rujeni, Domenica Morona, Eugene Ruberanziza, Humphrey D. Mazigo

Resumen

Aunque Ruanda se encuentra dentro de una region de alta prevalencia de esquistosomiasis y de infecciones de helmintos
transmitidos por el suelo (HTS, o STH en inglés), la informacion epidemiologica sobre estas infecciones en el pais es poca.
El actual analisis intenta recopilar las estadisticas disponibles sobre el esquistosomiasis y los HTS, de 1940 a 2014, para
proveer un conocimiento sobre el perfil epidemioldgico de estas infecciones. Esta informacion entonces apoyara el disefio y
la implementacion de métodos de control sostenibles. Los registros disponibles indican que sélo el Schistosoma mansoni y
todas las especies mayores de los HTS son endémicos de Ruanda. En 2008, la prevalencia nacional de S. mansoni se informé
al 2.7%, que va desde el 0% al 69.5%, y que el de los HTS era el 65.8% (diagnosticado usando la técnica Kato-Katz). La
prevalencia de estas infecciones varia de regién en region, con los nifios de edad escolar permaneciendo el grupo mas
afectado. El método principal de control es la administracion en masa de farmacos usando albendazole y praziquantel,
enfocdndose mayormente en los nifios de edad escolar en ambientes escolares. En 2008, los adultos que vivian en areas con
una prevalencia de S. mansoni = del 30% también se incluyeron en el programa de la administracion en masa de farmacos.
Sin embargo, a pesar de que Ruanda logré un alcance del 100% de este programa de 2008 a 2010, la transmision de S.
mansoni y los HTS sigue sucediendo, como se ilustrd en los estudios mas recientes. Si Ruanda quiere lograr el control
sostenible y la eliminacion de esquistosomiasis y los HTS, se necesita revisar la estrategia de control del pais y asumir un
método de control integrado que involucre una combinacion de medidas.
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