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Différencier la Dengue et le Paludisme par I’utilisation de paramétres hématologiques, dans
les zones endémiques de Tha'lande.

Manas Kotepui, Bhukdee PhunPhuech, Nuoil Phiwklam, Kwuntida Uthaisar

Sommaire

Contexte: la Dengue et le Paludisme sont deux problémes de santépublique majeurs dans des pays
tropicaux comme la Tha'lande. Une distinction préeoce entre la Dengue et le Paludisme pourrait
permettre aux praticiens de déerminer quels patients devraient &re éroitement surveillé& en cas de
Dengue hénorragique ou de Paludisme sé&/ére. Cette étude a pour but d’accroitre les connaissances
sur les marqueurs diagnostiques utilisé pour distinguer ces deux infections, qui sévissent souvent
dans les zones endémiques de paludisme, comme par exemple dans celles de Thalande.
Méhodes: Une étude rétrospective a été dirigée a 1’hopital de Phop Phra, un h&pital situédans la
région frontaliée de Tha'lande-Burma, une zone endémique du Paludisme, entre 2013 et 2015. En
résumeé des données relatives a336 patients atteints de Paludisme ont éé&comparées ades données
relatives 2347 patients atteints de la Dengue.

Réultats: les taux de globules blancs, de neutrophile, de monocyte, d’éosinophile, de neutrophile-
lymphocyte, et les taux de monocyte-lymphocyte éaient significativement plus bas chez les patients
atteints de la Dengue comparé&aux patients infectés par le Paludisme (P-value <0.0001). Par contre,
les globules rouges, I’hémoglobine, les hématocrites, le volume globulaire moyen, I’hémoglobine
globulaire moyenne, et la concentration d’hémoglobine globulaire moyenne &aient
significativement plus @evé chez le patients atteints de la Dengue, comparés aux patients atteints
de Paludisme (P-value <0.0001). Un mod¢le d’arbre décisionnel a révélé que I’utilisation de
neutrophiles, de lymphocytes, MCHC, et genre a é&é&guidé& pour diffé&encier ’infection de la
Dengue de celle du Paludisme.

Conclusion: Cette &ude a conclu que plusieurs paramétres hématologiques éaient difféents pour
diagnostiquer la Dengue et le Paludisme. Un modéle d’arbre décisionnel a révélé que 1'utilisation
de neutrophiles, de lymphocytes, MCHC, et genre a é&éguidés pour difféencier les patients infecté&
par la Dengue de ceux infectés par le Paludisme. En outre, I’utilisation de ces marqueurs meénera
ainsi aune déection préeoce, un diagnostic, et un traitement prompt de ces maladies tropicales.
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AHHOTALUSA

Kpatkoe onucanue. Jluxopaska aexre (JI/I) 1 Maasipust BJISIOTCS IBYMsI OCHOBHBIMH OOJIE3HAMH,
YTPOKAIOIIMMH HACEJICHUIO B TPONMYECKUX CTpaHaX, TAKUX Kak TamnaHn. PaHHee ycTaHOBIIEHHE
pasIuuuii MeXy IEHTe U MaJlsipuel IOMOXeT BpadaM BBIIBUTH MAI[UEHTOB, KOTOPBIM HEOOXOIUMO
HaOMIoleHUE 3a TIOSBJIICGHHEM IIPU3HAKOB I'eMOPpParndyeckod JMXOpagKu JECHTe WM TsDKENOH
Manspud. JlaHHOe uCCleOoBaHHE HAIpaBICHO Ha HAKOIUIGHHE 3HAHUH O JIUAarHOCTUYECKUX
MIPU3HAKaX, UCIOIB3YEMBIX Ul PAaclO3HAaBaHMA 3THX OoJe3HEH, KOTOPBIC YacTO BCTPEUAIOTCS B
SHIEMUYHBIX JJIs MaJIipuu 001acTsAX, TaKuX Kak B Taunanne.

Meroabl. B mepuoxg mexay 2013 u 2015 rogamm OBUIO TIPOBEACHO PETPOCIEKTUBHOE
uccienosanue B rocnurane ®on-dpa (Phop Phra), pacronoxkeHHOM B SHIAEMUYHOMN T MaTSIPHA
00JacTH Ha TauJIaHJCKO-OnpMaHcKoi rpanutie. lannpie 336 OONBHBIX MaNApUel ObLUTH CpaBHEHBI
¢ nanHbIMU 347 GONBHBIX, 3apakEHHBIX JIJI.

Pesyabrarbl. KomudecTBo JIEHKOIIMTOB, HEUTPOQHIOB, MOHOIIMTOB W 303MHO(UIIOB, a TaKXKe
COOTHOIICHUS HEUTPOPHIOB/TUMPOIUTOB M MOHOIMTOB/IUMQPOIMTOR y 6osbHBIX JIJ| ObLIH
3HAYUTENILHO HUKE 10 CpaBHEHUIO ¢ GonbHbIMU Masistpueit (P < 0,0001). B To ske BpeMst KOJTHYECTBO
SPUTPOIIUTOB, YPOBHU T€MOTIIO0MHA U TEMATOKPUTA, CPEIHsI TeMAaTOKPUTHAS BEIMYMHA, CPEIHUN
SPUTPOIUTAPHBIA 00BEM M CPETHEKIIETOYHAs] KOHIIEHTpAIys reMoriioonHa y 6onbHbIX JIJ] Obun
3HAYMTENHHO BBINIE MO CpaBHEHHIO ¢ OoibHBIMH Mamspueit (P < 0,0001). JlepeBo mpuHSATHS
pelIeHni MoKa3ago, YTO HCHOJIB30BAaHME TAKUX MApaMeTpoB, Kak HEUTPO(UIBI, JTUMQOIUTHI,
CpemHss KOHLECHTPALUS KIETOYHOTO TeMOTJIOOMHA B APUTPOIUTAX U MOJ, MO3BOJISET Pa3IuINUTh
JICHTe ¥ MaJISIPHIO.

BeiBoabl. /lanHoe McciaenoBaHUE MIPUIILIO K BBIBOAY, UYTO NpU AHarHoctuposanuu JI/I u mansapun
OTJIIMYAIOTCS] HECKOJBKO T€MATOJIOTHUYECKHUX ITapaMeTpoB. [lepeBo MPUHATHS pelIeHUi MoKa3allo,
YTO MCIOJIb30BaHUE TAKUX MMapaMeTpoB, Kak HEUTpoduibl, TUMQPOIUTHI, CPEIHSAS KOHIICHTPAIIUS
KJIETOYHOTO TeMOTJIOOMHA B JSPUTPOIMTAX M TIOJ, MO3BOJIACT PA3IMYUTh JIEHTe U MAJSPHIO.
Hcnonb3oBaHue yIOMSHYTBHIX MPU3HAKOB TAKXKE MPUBOIUT K PAHHEMY BBISBJICHHUIO, JUATHO3Y U

HE3aMCUINTCIIbHOMY JICUCHUTIO 3TUX TPOMNYCCKUX 0oJ1e3HEH.
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Diferenciacicn entre fiebre del dengue y malaria mediante parametros hematol@jicos en &reas
endénicas de Tailandia

Manas Kotepui, Bhukdee PhunPhuech, Nuoil Phiwklam, Kwuntida Uthaisar

Resumen

Informacicn de referencia: La fiebre del dengue y la malaria constituyen los dos aspectos m&
preocupantes para la salud ptblica en pa®es tropicales como Tailandia. La diferenciacicn en fase
temprana entre dengue y malaria podr & ayudar a los médicos a identificar a los pacientes a los que
se deber & hacer un seguimiento minucioso en busca de indicios de fiebre hemorr&ica del dengue
o de malaria grave. Este estudio tiene como objetivo aumentar el conocimiento sobre los marcadores
diagndsticos que se utilizan para distinguir entre las infecciones que se producen a menudo en &eas
endémicas de malaria, como las situadas en Tailandia.

Méodos: Entre 2013 y 2015 se realizOun estudio retrospectivo en el Hospital Phop Phra, que se
encuentra en la zona limirofe entre Tailandia y Birmania, que es endémica de malaria. Se
compararon los datos de 336 pacientes infectados con malaria con los datos de 347 pacientes
infectados con fiebre del dengue.

Resultados: El conteo de gldbulos blancos, neutr&ilos, monocitos, eosindfilos, la proporcicn entre
neutr&ilos y linfocitos, y la proporcicn entre monocitos y linfocitos, presentaban valores
significativamente m& bajos en los pacientes con fiebre del dengue al compararlos con pacientes
con malaria (P < 0,0001). En cambio, el conteo de gldulos rojos, el nivel de hemoglobina,
hematocrito, volumen corpuscular medio, hemoglobina corpuscular media y concentracicn de
hemoglobina corpuscular media ofrec &n valores significativamente m& elevados en los pacientes
con fiebre del dengue que en los pacientes con malaria (P < 0,0001). Un modelo de &bol de decisicn
reveldque los valores de neutrdfilos, linfocitos, concentracidn de hemoglobina corpuscular media
y género permit Bn distinguir entre la infeccicn de dengue y malaria.

Conclusidn: Este estudio ha concluido que los diversos pardametros hematol@yicos ten &n diferente
relevancia para el diagn&tico de fiebre del dengue y malaria. Un modelo de &bol de decisién revel 6
que los valores de neutrdilos, linfocitos, concentracién de hemoglobina corpuscular media y género
permit Bn distinguir entre la infecciéh de dengue y malaria. Adem& la utilizaci& de estos
marcadores nos conduciraen fase temprana a la deteccidn, el diagntico y el tratamiento adecuado
de estas enfermedades tropicales.
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