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Le partage de poisson comme un facteur de risque d'infection en Opisthorchis viverrini:
Preuve de deux villages du nord-est de la Thailande

Parichat Saenna, Cameron Hurst, Pierre Echaubard, Bruce A. Wilcox, Banchob Sripa

Sommaire

Contexte: Les trématodoses d'origine alimentaire posent un vrai probléme de santé mondial, avec
les douves du foie Opisthorchis viverrini, O. felineus et Clonorchis sinensis contribuant a la moitié¢
du fardeau mondial des trématodoses. Au Nord-Est du Thailande ou O. viverrini est endémique et
les plats de poisson non cuits forment une partie intégrante de la culture alimentaire, il y a une plus
forte incidence rapportée d'opisthorchiasis, y compris le cholangiocarcinome associé. Le partage
des plats et les pratiques alimentaires sont potentiellement des facteurs importants dans les
trématodoses, ce qui suggere un role significatif pour 1'écologie sociale de la transmission de la
maladie dans ces communautés rurales.

Méthodes: Deux villages ruraux Thai-Lao qui faisaient partie d'un projet de 12 villages dans le
nord-est de Thailande ont été sélectionnés pour l'enquéte détaillée du risque d'infection en O.
viverrini associé au partage de plats de poissons crus entre les ménages. Le projet comprenait le
dépistage de personnes pour l'infection et le cholangiocarcinome, un questionnaire sur les ménages
et l'offre d'options de traitement pour les personnes séropositives. La cartographie du réseau social
a été utilisée pour construire des réseaux de partage de plats de poisson cru et de créer un
intermédiaire variable qui capture la variabilité dans le degré de partage des aliments, mesurée par
le nombre de ménages avec lesquels chaque ménage a partagé des plats de poisson. Les mesures
d'associations entre le degré de partage des aliments, l'infection en O. viverrini, la fréquence de la
consommation de poisson cru, et le nombre de plats de poisson cru consommés ont été générés en
utilisant une régression logistique binaire, une régression logistique de cotes proportionnelles
ordinales, et une régression de Poisson.

Résultats: Les résultats ont montré que la probabilité qu'un ménage ait des membres infectés par
O. viverrini a augmenté de ~ 7% (P <0,01) pour chaque ménage supplémentaire compris dans son
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réseau. En outre, la fréquence et le nombre de types de plats crus de poissons consommés ont
augmenté de manicre significative avec I'augmentation de degré de partage des aliments. Sur les
deux villages, celui avec la prévalence de l'infection la plus élevée (48% contre 34,6%) avait une
connectivité sociale globale significativement plus élevée (P <0,001).

Conclusions: Nos résultats suggérent que 1'écologie sociale des établissements humains peut étre la
clé pour comprendre la dynamique de transmission de certaines trématodoses d'origine alimentaire.
Dans le cas d'O. viverrini chez les communautés Thai-Lao, pour lesquels le partage des aliments est
une pratique traditionnelle qui renforce la cohésion sociale, la cartographie du réseau de partage de
la nourriture devrait étre intégrée dans les interventions communautaires. Ceux-ci devraient
encourager les méthodes de préparation de plat de poisson qui minimisent les risques d'infection en
ciblant les ménages avec des valeurs élevées du degré de partage des aliments.
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CoBMeCTHOE MCIO0JIb30BaHNe PhIObI B KauecTBe (pakTopa pucka JJisi mHBasueid opisthorchis
viverrini umHpexunn: JlokazaTeabcTBa M3 IBYX JAePEBHAX B CEBEPO-BOCTOYHOW YACTH
Tanaanaga

Parichat Saenna, Cameron Hurst, Pierre Echaubard, Bruce A. Wilcox, Banchob Sripa

Pedepar

®on: Trematodiasis mumieBoro mnpoucxoxaeHus (FBT) sBnsercs cepbe3Hod mpoOiaeMoit
rI00aTFHOTO 3[PAaBOOXPAHEHUs, C TMEUEHH COCATBIINKH HHBa3mell opisthorchis viverrini, O.
felineus u Clonorchis cuHeHcHC, CIIOCOOCTBYIOMINX MOJOBHUHBI TiobamsHOoro Opemenn OBT. Ha
ceBepo-BocTouHOM Tammange, rme O. viverrini ABISETCS SHAEMHUKOM M HENPUTOTOBJICHHBIC
pBIOHBIE 0J1F0/1a OCTAOTCS HEOTHEMJIEMOM YacThIO KyJIbTYPhI IUTAHUS U UIMEET HauOOoJbIIIee YHCIIO0
CJIydaeB OMHMCTOPX03a, B TOM YHCIIE CBS3aHHBIE XOJIAHTHOKAPIMHOMBI. COBMECTHBIN MPUEM THIIH
1 00pa3bl mpreMa MMUIIH SBJISIOTCS MOTeHIHATBFHO BayKHBIMU (pakTopamu B OTH, uto ykas3riBaer Ha
BaYXHYIO POJIb JJISI CONMATBHOM YKOJIOTHH TIepeIaddl HHPEKIINN B THX CENbCKUX OOIIHH.
Meroabi: [IBa cenbckux Taiicko-JIaocckoil JepeBHHU, KOTOpbIE SBISIOTCS 4YacTbhio 12-ceno Ha
ceBepo-BOCTOKe Tammanma ObUTH OTOOpaHBI IS JAeTambHOTO u3ydeHWs O. viverrini pHCK
WH(pEKINN, CBSI3aHHOW C COBMECTHBIM HCIIOJIB30BAHUEM CHIPHEBBIX PBIOHBIX OO Cpelu
HaceneHus. [IpoekT BKIOYanm B ce0si CKPUHUHT JIMIl Il MHQEKIHH W XOJIIAaHTHOKapIUHOMA,
BONPOCHHUK JUIS JOMOXO3SIICTB, W TMpe/yiaracT BapuUaHThl JICYCHUS M UH(OUIIUPOBAHHBIX.
CormocraBieHe COIMANBEHON CeTH OBbLIa MCIOJIh30BaHa MIOCTPOUTDH CHIPOE PHIOHOE OJII00-CETH U
cO3/1aTh TPOKCHU-TIEPEMEHHON 3axBaTa M3MEHUMBOCTh B CTENEHU paCHpeAesieHHs NPOAYKTOB
mutanus (DFS), m3Mmepsiemas kak KOJIHYECTBO Pa3HBIX CeMeEH, ¢ KOTOPBIMH KaKOas CEeMbs
MOJICITUIIACh PRIOHBIMHE OITFoaMu. Mepbl acconmanmu Mexxay DFS, O. viverrini nHpEKIHN, 9acToTa
MOTPEOICHNS CHIPO PHIOBI, U KOJIMYECTBO YIOTPEOISIEMBIX B CHIPOM BHE PHIOHBIC Or0za OBUTH
CleNaHbl C UCIOJB30BAHUEM OWHAPHON JIOTUCTHYECKOW PErpeccruy, NPONOPIHUOHATLHBIE
KO3 UITMECHTHI TOPSAKOBOHN JIOTUCTHYECKON perpeccuu U perpeccun [Tyaccona.

Pe3yabTarhl: Pe3ynsTaTel mokas3aiu, 4To BEPOSTHOCTH TOTO, YTO WICHBI CeMbU MHPHUIUpPOBAHEI O.
viverrini yBenmuumics Ha ~7% (p<0,01) 3a kax10e JOMOIHUTEIEHOE CEMEHCTBO BKIFOUCHHOE B €T0
cetb. KpoMe TOro, gacrora W KOJMYECTBO BHUJIOB MOTPEOISEMOTO CHIPbS PBHIOHBIX OO
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3HAYUTENHHO BBIpocia, Tak kak DFS yeemuuwmics. M3 aByX cen, 4To C BBICOKHM YPOBHEM
pacmipoctpaneHHOCTH WHpeKknnu (48% mpotuB 34.6%) MMenH 3HAYUTEIHFHO OOjee BBICOKHE
couuanbHble cBA3H B 1enoM (p<0,001).

3akaouenue: Hamm pesynbrarsl MOKa3bIBalOT, YTO COLIMATIbHAS SKOJIOTHS HACEIEHHBIX MMyHKTOB
MOXET OBbITh KJIFOUOM K MOHMMAHHIO JUHAMUKH nepenaun Hekotopslx FBT. B ciyuae O. viverrini
B Taiicko-JIaocckoil OOLIMHBI, JUISI KOTOPBIX COBMECTHBIM MpPHUEM MHIU--3TO TPAJAULUOHHAS
MPaKTHUKA TOJIEPKKH COIMATBHON CINIOYEHHOCTH, KapTorpadupOBaHUE CETH COBMECTHOTO IpHeMa
MTUIIH JOJDKHBI OBITH BKITIOYEHBI B 001IMH. OHU JOJDKHEI IIOOMIPSITH PBHIOBI CIIOCOOBI IIPATOTOBIICHHUS
OJr0m, KOTOPBIE CBOASAT K MUHIUMYMY PHCKa 3apa)KEHHSI BBISIBICHHS TOMOXO3SIHCTB C BBICOKHMH
sHaueHussMu DFS.

Translated from English version into Russian by Hao-Qi Zhang.

Compartir el pescado como factor de riesgo de infeccion por Opisthorchis viverrini: Datos de
dos poblados del noreste de Tailandia.

Parichat Saenna, Cameron Hurst, Pierre Echaubard, Bruce A. Wilcox, Banchob Sripa

Resumen
Antecedentes: La trematodiasis de transmision alimentaria (TTA) es un problema sanitario global
muy importante. Los trematodos hepaticos Opisthorchis viverrini, O. felineus, y Clonorchis sinensis
contribuyen a la mitad de la carga mundial de TTA. El noreste de Tailandia, donde O. viverrini es
endémico y los platos de pescado crudo siguen siendo una parte integrante de la cultura alimentaria,
presenta la mayor incidencia de casos de opistorquiasis comunicados, que incluyen al
colangiocarcinoma relacionado. Tanto la costumbre de compartir alimentos como la manera de
comer son factores potencialmente importantes en la TTA, lo que sugiere el importante papel que
tiene la ecologia social de la transmision de la enfermedad en esas comunidades rurales.
Métodos: Se seleccionaron dos poblados rurales Lao-Thai que formaron parte de un proyecto de 12
poblados del noreste de Tailandia para llevar a cabo una investigacion minuciosa del riesgo de
infeccion por O. viverrini infeccion vinculado a compartir platos de pescado crudo entre los hogares.
El proyecto consistia en examinar a las personas para detectar infecciones y colangiocarcinoma, un
cuestionario para el hogar, y ofrecer opciones de tratamiento para las personas que tuvieran
resultados positivos. Se uso cartografia de redes sociales para elaborar redes de intercambio de
platos de pescado y crear una variable indirecta para captar la variabilidad en el grado de intercambio
de alimentos (“degree of food sharing”, DFS), determinado como el niimero de hogares distintos
con los que cada hogar compartia platos de pescado. Las mediciones de asociaciones entre el DFS,
la infeccion de O. viverrini, la frecuencia de consumo de pescado crudo y el nimero de platos de
pescado crudo consumidos se generaron mediante modelos de regresion logistica binaria, regresion
logistica ordinal de probabilidad proporcional y regresion de Poisson.
Resultados: Los resultados mostraron que la probabilidad de que un hogar tuviera miembros
infectados con O. viverrini aumentaba en ~7% (P<0.01) para cada hogar individual comprendido
en su red. Ademas, la frecuencia y el numero de tipos de platos de pescado crudo consumidos
aumentaban significativamente a medida que aumentaba el DFS. De los dos poblados, el que
presentaba la prevalencia mayor de infeccion (48% frente a 34.6%) presentaba en conjunto una
conectividad social mucho mayor (£<0.001).
Conclusiones: Nuestros resultados sugieren que la ecologia social de los asentamientos humanos
puede ser fundamental para entender la dindmica de transmision de algunas TTA. En el caso de O.
viverrini en comunidades Lao-Thai, en donde compartir la comida es una practica tradicional que
apoya la cohesion social, la cartografia de redes sociales de intercambio de alimentos se debe
4



incorporar en las intervenciones en la comunidad. Esto deberia propiciar métodos de preparacion
de platos de pescado que minimizaran el riesgo de infeccidon apuntando a hogares con valores altos
de DFS.
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