WEB-APPENDIX 2: Recommendation grade

ACUTE MANIA ACUTE BIPOLAR DEPRESSION ACUTE MIXED EPISODES MAINTENANCE PHASE
combination RaPld Monotherapy combination Anxiety Rapld S . Monotherapy combination overall | combination manic [combination depressive| combination mixed
cycling cycling monotherapy combination with MS
agent/modality (alphabetical order) [overall core.: Depressive | Psychotic |agitation| MS | Cbz |Lam| Li | Val |FGAs overall (BD-1|BD-lI USEIEEITE MS|cbz|Lam| Li |Val manic | Depressive]  manic | Depressive |n.dex Enriched Manic |[depressive| Mixed |MS| cbz [Lam| Li |Val[MS|cbz|Lam| Li [Val|MS| cbz |Lam]| Li |Val|[MS|cbz|Lam| Li [Val[ Rapid cycling
manic core component{component|component|component| episode sample
Agomelatine - - - - - - - - - - - - - - - - 5|-|-151]5 - - - - - - - - - - - N - - - - oo - ] - - -
Allopurinol - - - - - 5 - - 2 - 5 - - - . . - - - -] - - - - - - - - - - - - - - -] - S N I - -l - - -] - - -
Aripiprazole 1 - 5 3 - 2 - - - - - 3 3 3 - - - -1 -15]- - - 3 3 - - m* yes 1 5 - 2| - 51-1512]-151]-|-15 - 5(1-1-121-]15]|-]- 3
Armodafinil - - - - - - - - - - - - - - - - a1 -1 -1-1- - - - - - - - - - - - I - - - -] - I I I I R I -
Asenapine 1 - 4 - - 1 - - - - - - - - - - I - |- - - 4 4 - - - - - - - -l - N S I R - - -] - - - - _
Bupropion - - - - - - - - - - - - - - - - 51 -1 -1-1- - - - - - - - - - - - - T N N - S (R I I N P e -
Carbamazepine 2 - 5 - - - - - - - - - 3 - - - -l -0 -0 -]- - - 3 3 - - - - 4 4 - - - - -l -1 - -1 -- - ==l -1-1 -1 -1-]- Li + cbz (3)
Cariprazine 1 3 5 - - - - - - - - - - - - - - -1 -] -] - - - - - - - - - - - - - - S R I I I I A I - S R I I T e -
CBT - - - - - - - - - - - - - - - - -l -1 -] -]- - - - - - - d No - - - 2 - - [-[-1-[-1-1-1-1- - - -1 --L - - ]-- -
Celecoxib - - - - - - - - 2 - - - - - - 51 -1 -1-1- - - - - 5 5 - - - - - S S I I R R I R A - . -
Chlorpromazine 4 - - - - - - - - - - - - - - - SO U I I - - - - - - - - - - - - - - - - -] - I I I I R I -
Clozapine - - - - - - - - - - - - - - - -l - -] - - - - - - - - - - - - - - S A I A T D I - I D I R I -
Donepezil - - - - 5 - - 5 - - - - - - - -l -l - -] - - - - - - - - - - - - BN D e - Sl -] - -] - -
Escitalopram - - - - - - - - - - - - - - 1 - S I T e - - - - - - - - - - - B D e e - I I D R B -
Eslicarbazepine 5 - - - - - - - - - - - - - . . - -l - -] - - - - - - - - - - - - - - S N I N T I I - -l - - -] - - -
Fluoxetine - - - - - - - - - - - - 2 - 3 - -l - -14]- - - - - - - d Yes - 2 - - - S N I A T T D e - -l - - -] - -] -
Gabapentin 5 - - - - 5 - - - - - - 5 - - - - -0 - -] - - - - - - - - - - - - - - -l -1-1al -1 -1-1-1- - -l - - -] -t -] -
Haloperidol 2 5 5 3 3 2 2 - 2 2 - - - - - - - -l - -] - - - - - 5 5 - - - - - - - - -] - I D I R I -
Imipramine - - - - - - - - - - - - 3 - - - -] - - 15| - - - - - - - d ? 5 5 - -l - - |5 I S I I - N I A I I -
Ketamine - - - - - - - - - - - - - - - - 4] - | - - |- - - - - - - - - - - - S N N - - - - S I - - -
L-sulpiride - - - - - - - - - - - - - - - -1 -13]- - - - - - - - - - - - -1 - -l -f -1 - - -1 - - -] -
Lamotrigine 5 - - - - - |- - |- - - - 3 313 3 -1-1-12]- - - - - - - m/d yes 3 2 - -l -1 -14 - - -] - - -l-Isl-1-1-1-1- 5
Levetiracetam - - - - - - - - - - - - - - - - 5(-1 - - - - - - - - - - - - - - S N N - -] - - S R R N -
levothyroxine (L-T4) - - - - - - - - - - - - - - - - 41 -1 -1-1- - - - - - - - - - - - BN D e e - -1 -1-1-1-1- -
Licarbazepine 5 - - - - - - - - - - - - - - - - -l - -] - - - - - - - - - - - - - - S I N T D I - I D I R I -
lisdexamfetamine - - - - - - - - - - - - - - - - 51 -1/ -1-1- - - - - - - - - - - - I - S I I N T I I - -l - - -] - -] -
Lithium 2 4 5 3 - - 2 - - - - 4 4 - 4 - -4 -|- 5 3 5 - - - m/d No 2 3 - -l -4 -1-1-1-1-1-1/-1- - -l -1-1-1-1-1-]-/LLi+cbz(3)
Loxapine inhalant - - - - 1 - - - - - - - - - - - -l -1 -1 -1- - - - - - - - - - - - S I I R D R _ N -
Lurasidone - - - - - - - - - - - - 1 1 - 3 2| -] - - |- 3 - - - - - - - - - - I . N N S R R - N I N -
N-acetyl cysteine - - - - - - - - - - - - - - - - S N D I - - - - - - d Yes - - - 4| - S I I R R I A R - I -
Memantine - - - - - - - - - - - - - - - - - - 5 - 15 - - - - - - - - - - - 51| - - U U R I I B - S R R N -] R
Medroxyprogesterone - - - - - 5 - - - - - - - - - - -l -l - -] - - - - - - - - - - - - S I R S I D I T R A - e -
Modafinil - - - - - - - - - - - - - - - - 20 -1 -1-1- - - - - - - - - - - - I S I I N T I I - I I R R B -
Olanzapine 2 3 3 3 2 2 5 - - 2 - 3 2 2 - 3 - - - -] - - - 3 3 2 2 m Yes/No 2 2 2 4| - S N I A T D I - -l - - -] - -] -
OFC - - - - - - - - - - - - 2 2 - 3 -l -1 -] -]- - - 4 4 - - - - - - - -l - -1 -l - - - -l -1--l - -]-1- -
Oxcarbazepine 4 - - - - - - - 4 - - - - - - - -] - -1 4| - - - - - - - - - - - I - lsl-1-1- - Is|-1- - - ls-|-1- - - -
Paliperidone 1 - - - - 5 - - - - - - - - - - -l - -] - - - 3 5 - - m yes 2 5 - - - S N R A I I I - - - - -] - -] -
Paroxetine - - - - - - - - - - - - 5 5 5 - 515 - 515 3 5 - - - - - - - - - 3| - - I N R - l-1-13 - S I R N N N R
Perphenazine - - - - - - - - - - - - - - - - -l -1 -1 -1- - - - - - - m yes - - - S5 -[-[-1-1-{-1-1-1-1- - o B B A I I -
Phenytoin - - - - - - - - - - - - - - - - -l -] -] -]- - - - - - - euth No - - - 2 -1 - (-[-1-[-1-1-1-1]- - - -1 -1 -0 - - -] -
Phenelzin - - - - - - - - - - - - 3 - - - -L- 1 -1 -1- - - - - - - - - - - - o B e B I R e e - o I I e R e -
Pimozide 4 - - - - - - - - - - - - - - - -L- 1 -1 -1- - - - - - - - - - - - o B e B I I B e e - i I I I N e -
Pioglitazone - - - - - - - - - - - - - - - - -l -1 -12]- - - - - - - - - - - - -l - -1 -1-f-1-1-1-1-1]- - - -1 -]-f -] - ]-- -
Pramipexole - - - - - - - - - - - - - - - - 2| -1 - - | - - - - - - - euth No - - - - S R S I R - S I o] -
Pregnenolone - - - - - - - - - - - - - - - - S1-1-1-1- - - - - - - - - - - o B B B I I R B I I - i IR I I B N I -
Psychoeducation - - - - - - - - - - - - - - -l -1 - - - - - - - - - m/d No - - - 3 - - -1-{3[-1-1-1-13 - A I -
Quetiapine 1 - 3 3 - 3 - - 2 - - 3 1 3] 3 3 -l -1 -] -] - 3 2 5 - - - m/d yes 2 2 - 1l - --(-12]1-|-1-]1-/1 - -l -1-1-1-1-1-1-[Quet+Val/Li(3)
Risperidone 1 - 3 3 - 3 - - - 5 - - - - - - 5(-1-1-1- 5 - 3 - 5 5 - - - - - S N S I I B R I - A I R R R -
Risperidone, Long-acting Injectable - - - - - - - - - - - - - - - - -l -0 -0 -]- - - - - - - m yes 1 5 - 2| - -l -1 -120 - -1-1-1- - -l -1-1-1-1-1-]-| RLAI+TAU (3)
Sertraline - - - - - - - - - - - - - - - - -l -1 -] -] - - - - - - - - - - - - . S N I N T N I - I I R R R I -
Sleep deprivation - - - - - - - - - - - - - - - - -l - - -] - - - - - - - - - - - - - - S N I A T T D I - S I I N T -
Tamoxifen 4 4 5 4 - 4 - - 4 - - - - - . - - -1 -] -] - - - - - - - - - - - - - - S I I I R I A I - e _
Topiramate 5 - - - - 5 - - - - - - - - - - -l -] - - |- - - - - - - - - - - - - - N N S I R - S R R R -
Tranylcypromine - - - - - - - - - - - - 4 4 | 4 -l - - -] - - - - - - - - - - - - - S N I A T D I - S I A R P T -
Valproate 1 5 5 - 3 - - - - - 2 4 3 3|5 3 -l - -] -] - 3 4 3 4 - - m yes 4 3 - N e e e - 5| --f-1-1-1-1- -
Venlafaxine - - - - - - - - - - - - 4 4| 4 - - -l - -] - - - - - - - - - - - - - - S N I N T I I - -l - - -] - -] -
Verapamil 5 - - - - - - - - - - - - - - -1 - -] - - - - - - - - - - - - - - S N I A T T D I e - S N N T -
Ziprasidone 2 3 5 3 - 5 - - - - - - 5 5 - - 5|-]15]5]5 5 - 4 4 - - m yes - - - al - | - -1-1-1-1-1-1-1- - A I R R I -




