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Détection précoce d’une neuropathie dans la lépre: Une comparaison de cinq tests sur le
terrain

Inge Wagenaar, Erik Post, Wim Brandsma, Dan Ziegler, Moshiur Rahman, Khorshed Alamand Jan
Hendrik Richardus

Résumé

Contexte: La détection et le traitement précoce d’une neuropathie dans la lépre est importante pour
&viter les handicaps. Une éude réeente a montréque les Etudes de Conduction Nerveuse (ECN) et
les tests de Seuils de Déection Chaude (SDC) peuvent déecter trés t& une neuropathie de la Iépre.
Ces deux tests ne sont cependant pas pratiques sur le terrain, car ils né&essitent des pi€ees climatisées
ainsi qu’un personnel hautement qualifié, et ils sont couteux. Nous avons évalué I'utilité¢ de
meéthodes alternatives de test ainsi que leur sensibilitéet sp&ificitépour déecter une neuropathie &
un stade préeoce.

Méthodes Par une recherche de documentation, nous avons déterminé cinq autres dispositifs faciles
a utiliser, d’un prix plus abordable, portatifs et/ou fonctionnant sur batterie : le Neuropad®, le
Vibratip™, le NC-Stat® DPNCheck™, le NeuroQuick et le Thermal Sensibility Tester (TST),
évaluant respectivement la fonction de sudation, la sensation de vibration, la conduction nerveuse,
la sensation de froid et la sensation de chaleur. Chez les patients 1épreux du Bangladesh, les nerfs
postérieurs tibial et sural que le test du mono-filament a trouvé normaux, et le dépistage volontaire
du muscle, ont ét¢ évalués par les ECN et les SDC comme référence de dépistage normalisé. Les
autres dispositifs ont été alors testés sur 94 nerfs avec des résultats anormaux des SDC et/ou ECN,
et sur 94 nerfs non touchés. La sensibilité et la spécificité ont été les principaux résultats.
Résultats Le NeuroQuick et le TST ont montré une bonne sensibilité et une bonne spécificité. Sur
le nerf sural, le NeuroQuick a eu une sensibilité¢ et une spécificit¢ de 86%. Le TST a eu une
sensibilité de 83% et une spécificité de 82%. Le NC-Stat®DPNCheck™ et le Vibratip™ ont eu tous
les deux une spécificité élevée (88% et 100%), mais une sensibilité basse (16% et 0%). Sur le nerf
postérieur tibial, le NeuroQuick et le TST ont également montré une bonne sensibilité, mais la
sensibilité a été plus basse que pour le nerf sural. Le Neuropad® a eu une sensibilité¢ de 56% et une
spécificité de 61%.
Conclusions Le NeuroQuick et le TST sont de bons candidats pour de futurs tests sur le terrain de
fiabilité et de reproductibilité. La faisabilit¢ d’une production a plus grande échelle devra étre
étudiée.
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PaHHssA ANarHOCTHKA HEHPONATHH B JIeNIpe: CPABHEHNE NATH TECTOB JJIsI ITOJIEBbIX HACTPOMK
Inge Wagenaar, Erik Post, Wim Brandsma, Dan Ziegler, Moshiur Rahman, Khorshed Alamand Jan
Hendrik Richardus

Pedepar

®on: PanHee BBISIBIICHHE U JICUCHUE HCﬁpOHaTHPI B JICNIp€ HMMCIKOT BAXXHOC€ 3HAYCHUC IJId
MpeAO0TBpaIleHNs MHBATUMAHOCTH. HeaBHee nccneoBanre nokas3ano, 4To UCCIeIOBaHUSI HEPBHOM
nposoaumoctu (MHIT) u Warm Detection Thresholds (WDT) tectsl MOryT 0OHApy» HTh MPOKA3bI
HEBpOIIaTHUA B ommkaiiiee BpEMms. Ot ABa TE€CTa HC HMMCKOT HNPAKTUYCCKOro INMPUMCHCHHSA B
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MOJIEBBIX YCJIOBHAX, OJHAKO, IOCKOJBKY OHH TpeOyIOT KIMMAaT-KOHTPOJBHBIX HOMEPOB U
BBICOKOKBAJTM(DUIIMPOBAHHBIX TEPCOHAJIOB M BBICOKOM 1EeHbl. MBI OLGHWIH TOJE3HOCTh
ANbTEPHATUBHBIX METOJIOB TECTHUPOBAHMA W HMX YYBCTBUTEIBHOCTh M CHEHM(PUUYHOCTH IS
BBISIBIICHUSI HEHPOIIATUN HA PAaHHEH CTaIUN.

Metoabl: C MOMOIIBIO TIOWMCKA JIMTEPATYPHI MBI BBIACIHIN TATH aJTBTEPHATHBHBIX YCTPOWCTB,
KOTOpBIE TOSBHIUCH YIOOHBIE, Ooliee JOCTYIHBIC, MOPTAaTHBHBIC W/WIM Ha OaTapeiikax: the
MIPOBOJIUMOCTD, ONIYIICHHE XOJIOAa W Teluioe omlymieHne. B 0oipHBIX ¢ senpol B banrmanern
JUTSE MOHOBOJIOKHO MCTIBITAHUS U JTOOPOBOJIILHOTO TECTHPOBAaHMUs MbI orieHnBain ¢ NCS u WDT
B KauecTBE OTAJOHHBIX CTAHJAPTHBIX TECTOB. 3areM allbTepHATUBHBIE YCTpOMCTBAa OBUTH
MIPOTECTHPOBAHBI Ha 94 HepBHI ¢ aHOMaNbHOU nponykiuerr WDT n/unmm pesynsraramu NCS u Ha
94 HemopaxeHHBIX HepBaX. UyBCTBUTEINLHOCTD U CIICITU(PUIHOCTD OBLIH TJIABHBIMHU HTOTaMH.

Pesyabrarsl: NeuroQuick u TST noka3zanu 04eHb XOpOLIYI0 YyBCTBUTEIBHOCTD U CIICIIU(UIHOCTS.
HxponoxubIi ueps, NeuroQuick umeror oGe 86% 4yBCTBHTENBHOCTH U criemuduunocTs. TST
umeet 83% uyBctBuTENHHOCTH U 82% crieruduanoctr. O6a NC-Stat® DPNCheck™ u Vibratip™
HUMeeT BBICOKYIO criertnpuaHocThb (88% u 100%), HO HU3KYIO YyBCTBHTENBHOCTH (16% 1 0%). Ha
3agHeM OombiiebepuoBoM  HepBe, NeuroQuick u  TST Tawke mOKa3anu XOPOIIYIO
qyBCTBHTENILHOCTH, HO TyBCTBHTEIHHOCTh OBLTA HIDKE, YeM HAa MKPOHOXXHOM Hepse. Neuropad®
umeet 56% dayBcTBUTENBHOCTH U 61% criermduaHoCTH.

Translated from English version into French by Hao-Qi Zhang

Deteccion precoz de neuropatia leprosa: Comparacion de cinco pruebas para ser utilizadas en
el terreno

Inge Wagenaar, Erik Post, Wim Brandsma, Dan Ziegler, Moshiur Rahman, Khorshed Alamand Jan
Hendrik Richardus

Resumen

Antecedentes: La deteccicn precoz y el tratamiento de la neuropat R leprosa es importante para
prevenir discapacidades. Un estudio reciente reveld que las pruebas de estudios de conduccicn
nerviosa (NCS) y de umbrales de deteccién de calor (WDT) pueden detectar la neuropat & leprosa
m& precozmente. Sin embargo, estas dos pruebas no son pr&ticas cuando se trabaja en el terreno
debido a que requieren salas con control de temperatura y personal altamente especializado y son
muy costosas. Evaluamos la utilidad de mé&odos de evaluacidn alternativos y su sensibilidad y
especificidad para detectar neuropat Bs en una etapa temprana.

Métodos: Buscamos entre la literatura e identificamos cinco dispositivos alternativos que parecian
faciles de wusar, mdas accesibles, portatiles y/o a pila: Neuropad®, Vibratip™, NC-
Stat® DPNCheck™, NeuroQuick y Aparato de Sensibilidad Térmica (TST), y evaluamos la funcion
de transpiracion, la sensacion de vibracion, la conduccion nerviosa, la sensacion de frio y la
sensacion de calor respectivamente. En los pacientes con lepra en Bangladesh, los nervios tibial
posterior y sural que resultaron normales para la prueba de monofilamento y la prueba del muasculo
voluntario fueron evaluados con NCS y WDT como pruebas estandar de referencia. Los aparatos
alternativos fueron luego probados en 94 nervios con resultados WDT y/o NCS anormales y en 94
nervios no afectados. Los principales resultados fueron la sensibilidad y la especificidad.
Resultados: El NeuroQuick y el TST mostraron muy buena sensibilidad y especificidad. En el
nervio sural, el NeuroQuick tenia sensibilidad y especificidad del 86%. El TST tenia una
sensibilidad del 83% y especificidad del 82%. Tanto el NC-Stat® DPNCheck™ como el Vibratip™
tenian especificidad alta (88% y 100%), pero baja sensibilidad (16% y 0%). En el nervio tibial
posterior, el NeuroQuick y el TST también mostraron buena sensibilidad, pero la sensibilidad era
mas baja que para el nervio sural. El Neuropad® tenia una sensibilidad del 56% y una especificidad
del 61%.
Conclusiones: Los dispositivos NeuroQuick y TST son buenos candidatos para pruebas en el
terreno debido a su confiabilidad y reproducibilidad. Deberia examinarse la posibilidad de
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produccién a mayor escala.
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