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Translated from English version into Chinese by Ai-Ling Tian, edited by Xing-Quan Zhu

Sé&opréralence de I'infection par Toxoplasma gondii chez les patients atteints d'arthrite dans
I'est de la Chine

Ai-Ling Tian, Yuan-Lin Gu, Na Zhou, Wei Cong, Guang-Xing Li, Hany M. Elsheikha et Xing-Quan
Zhu

R&umé

Contexte : Il y a de plus en plus de preuves qui dénontrent une sensibilit&accrue aux infections
chez les patients souffrant d’arthrite. Nous avons cherché a comprendre I’épidémiologie de
I’infection par Toxoplasma gondii chez les patients atteints d'arthrite dans I'est de la Chine, compte
tenu de la rareté des données sur I’ampleur de I’infection par T. gondii chez ces patients.
Méhodes : La sé&opréralence de l'infection par T. gondii a &&évaluée par des essais d'immuno-
absorption enzymatique, en utilisant un antigéne brut du parasite chez 820 patients arthritiques et
un nombre éal de sujets en bonne sant€ du , Qingdao et des villes de Weihai, Chine orientale. Des
renseignements socio-démographiques, médicaux et sur les habitudes de vie des participants ont
&jalement &&obtenus.

Réultats : La prévalence d'anticorps IgG antiT. gondii éait significativement plus devé& chez
les patients arthritiques (18,8 %), comparéal2 % chez les sujets en bonne sant&(P < 0,001). Douze
patients souffrant d’arthrite avaient des anticorps IgM antiT. gondii — comparables &10 patients des
sujets en bonne santé&(1,5 % contre 1,2 %). Les facteurs démographiques n'ont pas eu d'influence
importante sur ces fréguences de s&oprévalence. Le taux le plus haut de sé&opositivitéal'infection
par T. gondii a @&déectéchez des patients atteints de polyarthrite rhumato'de (24,8 %), suivi de
I"arthrite réactionnelle (23,8 %), I’arthrose (19 %), I’arthrite septique (18,4 %) et I’arthrite goutteuse
(14,8 %). La sé&oprévalence de la polyarthrite rhumatoide et de I’arthrite réactionnelle était
considé&ablement plus éever par rapport, respectivement, aux sujets en bonne sant&(P < 0,00 et P
< 0,05). Une association significative a été observée entre I’infection par T. gondii et les chats



préents au domicile chez les patients arthritiques (rapport des cotes [OR], 1,68 ; intervalle de
confiance 95 % [CI] : 1,24 — 2.28 ; P = 0,001).

Conclusions : Ces résultats sont conformes et éendent les ré&ultats dgaobtenus, apportant des
preuves additionnelles en appui au lien entre le contact avec les chats et un risque accru d'infection
par T. gondii </bx>. Notre étude est aussi la premiére a confirmer une association entre I’infection
par T. gondii et les patients arthritiques en Chine. Les implications pour une meilleure présention
et un meilleur contréle de I’infection par T. gondii chez les patients atteints d’arthrite sont abordées.
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CeponpeBajieHTHOCTh HHpexmuu Toxoplasma gondii y mauueHnToB ¢ aprpuroM B BocTrounom
Kurae

A Jlun Tane, FOans Jluns 'Y, Ha Yxoy, Boii Lonr, ['yan Cun JIu, Xouu M. Dnmeiixa u Cun
Uyans Yxy

AHHOTALUSA

Konrteker mcciaenoBanmsi: IlosBisercss Bce  Oonbllle  JOKA3aTENbCTB — MOBBIIICHHON
BOCIIPUMMYHBOCTH TALMEHTOB C apTPUTOM K JaHHOW MHQEeKuuH. MBI TBITAINCh TOHATH
snuaeMuonoruro nudexunn Toxoplasma gondii y 60nbpHBIX apTpUTOM B BOCTOUHOM dacTi Kutas,
YUIUTHIBAsI HEXBATKY JaHHBIX O MaciTabax uHdekimu T. gondii y TaHHBIX MaleHTOB.

Mertoabl: YpoBeHb ceponpeBaieHTHOCTH uHbekuun T. gondii ObUT OIEHEH C MOMOIIBIO
HMMYHO(EPMEHTHOTO aHajIu3a IOCPEICTBOM BBEICHMS HEOYMIIEHHOTO AaHTUTEHa BHpyca B
opranusM 820 mrofed, CTpajarolUX apTPUTOM, M COOTBETCTBYIOLIEMY KOJIMYECTBY 3I0POBBIX
MpeCcTaBUTENEH KOHTPOJIbHOM Ipynmbsl U3 ropoAos Llunnao u Beiixait, Boctounsrit Kurait. beutn
TaKXe U3y4YCHBI COIMO-AeMOorpadHuecKie, KIMHUIECKUE JaHHbIe, HH(popManus 00 obpase KU3HU
YYaCTHHKOB HCCIICIOBAHUSL.

Pesyabrarer: [lokasarens pacnpocTpaHeHHOCTH aHTuTeNn Kiacca IgG k BupycyT. gondii Obut
3HAYUTENBHO BHIIIE Y MAIIMEHTOB ¢ apTpuToM (18,8%), 4eM y 310pOBbIX MAIMEHTOB KOHTPOJILHON
rpymmst (12% (/1. <0,001). ¥ aBeHaaaté ManyueHTOB ¢ apTPUTOM ObUIM OOHApPYKEHBI aHTUTENa
kiacca IgM k BupycyT. gondii, uto comocraBumo ¢ 10 mareHTaMu KOHTPOIbHOUM rpyrsl (1,5%
no cpasnenuro 1,2%). Jlemorpaduueckue (akTopsl CyIIECTBEHHO HE BIMSIOT Ha YPOBEHb
cepornpeBaeHTHOCTH. CaMblif BRICOKHMI MOKA3aTelb CEPONO3UTUBHOM peakiyuy Ha WHQeKnuio T.
gondii ObLT OOHApyKeH y OOJNBHBIX C PEBMATOMAHBIM apTputoM (24,8%), 3aTeM ¢ peaKTHBHBIM
aprputoMm (23,8%), aptpozom (19%), mHbekmmonueM aptpuroM (18,4%) u TomarpudecKum
aptputoM (14,8%). Ilokasarenu ceponpeBaJCHTHOCTH PEBMATOHWIHOTO apTpUTa U PEaKTHBHOTO
apTpuTa OBUIM 3HAYUTENBHO BHIIIE IO CPAaBHEHUIO C IIOKA3aTeIsIMH 3IO0POBBIX MAIIMEHTOB
KoHTpOJIbHOU rpynmbl (7. < 0.00 u /1. < 0,05 coorBeTcTBeHHO). bBIIa 00HapyXeHa CyleCTBCHHAS

cBsa3b Mexkay uHbekmueir T. gondii w HamudumeM B JOME KOIIEK Y MAIMEHTOB C apTPHTOM



(coorHomenue mancos [wiu], 1,68; 95% mosepurenbubiii uutepsan [Cl]: 1,24 —2,28; I1. = 0,001).
3axiwuenue: J[aHHBIC BBIBOBI JOMOJHSIOT U COMIACYIOTCS C MPEAbLIYIIUMH pPE3yJIbTaTaMu,
MPEIOCTABIISISL IOTIOJHUTENBHBIE OKAa3aTeNbCTBA TOTO, UYTO CYIECTBYET CBSA3b MEXKY KOHTAKTOM C
KOIIIKAMHU U TIOBBIIICHHBIM prcKoM nHpekiwu T. gondii. B HalieM UCCIeI0BaHIM TaKKe BIICPBBIC
MOJITBEPIKAACTCS B3aUMOCBsI3b Mex 1y uH(peknueii T. gondii u 6onbrbIx aprputoM B Kutae. Mepbt
10 MpeaynpexaeHuto u 6opboe ¢ uapeximeit T. gondii y 60IbHBIX apTPUTOM, HAXOASTCS HA CTAHH

00CyXIeHusI.
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Seroprevalencia de la infeccién Toxoplasma gondii en pacientes de artritis en el este de China

Ai-Ling Tian, Yuan-Lin Gu, Na Zhou, Wei Cong, Guang-Xing Li, Hany M. Elsheikha y Xing-Quan
Zhu

Resumen

Antecedentes: Existen cada vez m& evidencias de una mayor susceptibilidad a la infeccicn en
pacientes con artritis. Buscamos entender la epidemiolog & de la infeccicn por Toxoplasma gondii
en los pacientes con artritis en el este de China, dada la escasez de datos acerca de la magnitud de
la infeccidn por T. gondii en estos pacientes.

Méodos: La seroprevalencia de la infeccicn por T. gondii se calcul& por medio de un ensayo
inmunoabsorbente ligado a enzimas usando un ant §eno del par&ito en 820 pacientes con artritis y
una cantidad igual de controles sanos en las ciudades de Qingdao y Weihai, al este de China.
También se obtuvo informacié sociodemogr&ica y del estilo de vida de los participantes del
estudio.

Resultados: La prevalencia de anticuerpos IgG contra el pard&ito T. gondii fue significativamente
m& alta (18.8%) en los pacientes con artritis en comparacicn con el 12% obtenido en los controles
saludables (P< 0.001). Doce pacientes con artritis presentaron anticuerpos IgM contra el T. gondii,
mientras que en el grupo de pacientes de control fueron 10 (1.5% contra 1.2%). Los factores
demogré&icos no influyeron significativamente en estas frecuencias de seroprevalencia. La tasa m&s
alta de seropositividad de la infeccicn por T. gondii se detect®en pacientes con artritis reumatoide
(24.8%), seguida por la artritis reactiva (23.8%), la osteoartritis (19%), la artritis infecciosa (18.4%)
y la artritis gotosa (14.8%). Las tasas de seroprevalencia de la artritis reumatoide y la artritis reactiva
es fueron significativamente m& altas al compararse con el grupo de control (P< 0.00 y P< 0.05,
respectivamente). Se detect® una asociacidn significativa entre la infeccién por T. gondii y la
presencia de gatos en los hogares de los pacientes con artritis ( fdice de probabilidad [OR], 1.68;
95% de intervalo de confianza [CI]: 1.24 — 2.28; P = 0.001).

Conclusiones: Estos hallazgos son consistentes con los resultados anteriores y los ampl &n, lo cual
aporta m& evidencias que relacionan el contacto con los gatos y un aumento del riesgo de infeccién



por T. gondii. Nuestro estudio es también el primero en confirmar una relacicn entre la infeccicn
por T. gondii y los pacientes con artritis en China. Se debaten las implicaciones para una mejor
prevencicn y control de las infecciones por T. gondii en pacientes con artritis.
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