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Appliquer femps gestion tuberculose pour mesurer le bassin infectieux de la tuberculose au

niveau local en Ethiopie
Senedu Bekele Gebreegziabher, Gunnar Aksel Bjune et Solomon Abebe Yimer

Résumé

Contexte: Il est primordial de mesurer I'ampleur du bassin infectieux de la tuberculose (TB) pour
comprendre le fardeau qu'il représente et pour surveiller 1'évolution du programme de lutte contre
la tuberculose. Cette étude s'est appuyée sur le temps de gestion de la tuberculose pour évaluer et
comparer l'ampleur du bassin infectieux de la tuberculose dans la zone Godjam ouest de  la région
d'Ambhara, en Ethiopie, entre 2009 et 2014.

Procédés: de nouveaux patients atteints de tuberculose pulmonaire (PTB) avec frottis positif et
frottis négatif ainsi que des patients en retraitement, qui se sont présentés dans trente centres de
santé publique choisis au hasard & Godjam Ouest, d'octobre 2013 & octobre 2014, ont participé
successivement a cette étude. Afin de déterminer la période infecticuse, le temps de gestion de la
tuberculose (nombre de jours aprés I’apparition de la toux jusqu’au début du traitement
antituberculeux) a été calculé pour chaque catégorie de patients. Le nombre de cas de tuberculose
non-diagnostiqués a été évalué et le temps de gestion de la tuberculose pour la catégorie non-
diagnostiquée fut calculé en conséquence. L'ampleur totale du bassin infecticux de la tuberculose
au cours de la période d'étude et pour la zone étudiée fut estimée en nombre annuel de jours-
personnes contagieuses.

Résultats: De nouveaux cas de tuberculose pulmonaire avec frottis positif et négatif ont alimenté
le bassin infectieux de la tuberculose a hauteur de 25 050 et 12 931 jours-personnes contagieuses
par an. Les patients en retraitement et ceux actuellement non diagnostiqués ont représenté
respectivement 8 840 et 34 310 jours-personnes contagicuses par an. L'ampleur totale du bassin
infectieux de la tuberculose & Godjam ouest pendant la période étudiée a été estimée a 81 131 jours-
personnes contagieuses par an ou 3 405 jours-personnes contagieuses pour 100 000 habitants par
an. Comparée a une étude similaire effectuée en 2009 dans la zone étudiée, la présente étude a
révélé une réduction du bassin infectieux de la tuberculose de 244 279 jours-personnes contagieuses.
Conclusions : </bx> Le temps de gestion de la tuberculose pulmonaire est un outil simple et
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pratique pouvant permettre d'évaluer et de comparer 1'évolution de l'ampleur du bassin infectieux
de la tuberculose au niveau local. Il peut également étre utilisé comme un indicateur pour suivre
I'évolution du programme de lutte contre la tuberculose.
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Hcnoab3oBanne ¢axkmopa epemenu 6 ynpagienuu TYO0epKyJ€3oM [Jas H3MepeHHS
HH(EeKIUNOHHOr0 MmyJia Ty0epKyJie3a Ha MeCTHOM YpOBHe B J(puonuu

Ceneny Bexene I'eGpursnabep, I'yunap Axcens boion n Comomon Ade6 Mimep

AHHOTANA

CnpaBounasa uHpopmanusi: V3mepeHue pasmepa uHeKIMoHHOro myna Tyoepkynésa (Th)
HEOOXOAMMO JIIi TIOHUMaHHWs OpeMeHW TyOepkyné€sa, a Tarkke IS KOHTPOJIS TEHICHINN
MTPOU3BOIUTEIILHOCTH MPOTPaMMBI 10 yripariieHuto Th. /laHHOe nccliefoBaHre MPUMEHHIIO (GakTop
eépemeHu 8 ynpasienuu mybepkyiézom A OIICHKH W CPaBHEHHUS pa3Mepa MH(PEKIIMOHHOTO ITyJia
3aboneBanus B nepuoa ¢ 2009 mo 2014 roxel B 30He 3amagHoro [omkama pernoHa Amxapa B
Dduonun.

Metonbl: B wuccnemoBaHue OBUIM TIOCTECIOBATEIEHO BKIIIOYCHBI HOBBIC CIIydad JIETOYHOTO
TyOepkynésa (JITB), Bkmodas KakK TIOJIOXKHTENBHBIC, TaK M OTPHIATEIbHBIE PE3YJIbTAThI
0aKTepHOCKOIMMM Ma3Kka MOKPOTBHI, a TaKXe ClydaW MOBTOPHOTO 3a00JieBaHMs, OTOOpaHHBIC IO
CJydaiiHOMY TIPUHIMAITY M3 YMCiIa moceTutened 30 MeIUIIUHCKUX YUPEKACHUN 30HBI 3amaHoTo
Tomkama B mepuon ¢ okta6ps 2013 roma mo oktsiops 2014 roma. C 1enpro onpeneieHus
WH(GEKIMOHHOTO TEpHOoJia IO KaKJIOW KaTerOpvH TMAIlMeHTOB OBbLIO PACCUUTAHO 6pems
ynpaenenus mydepkynézom (YMCIO THEH ¢ MOMEHTa BO3HUKHOBCHHS KallUTS JIO HaJaja JICYCHUs
3aboneBanmst). UHCIIO HEAMATHOCTUPOBAHHBIX CIIydacB TyOepKy3é3a OBLIO YCTAHOBICHO ITyTEM
OIICHKH, W TaKUM 00pa3oM ObLI MPOM3BEACH PaCu€T epemeHu YynpaeieHus myOepKyné3om s
KaTeTOpUH HEMUArHOCTHPOBAHHEIX cirydaeB. OOmmid pazMep HHPEIMPOBAHHOTO ITyla TyOepKyné3a
3a MEepUOJ MCCIEOBAaHUS B IpeesiaX 30Hbl U3YUEeHHUs OLICHUBAETCS KaK €XKEroAHOEe KOIMYECTBO
HH(EIUPOBAHHBIX YEJIOBEKO-THEH.

Pesyabrarel: HoBble ciydan J€rouHoro TyOepkysi€3a Kak IMPH TMOJOKHTEIBHBIX, TaK M IMPH
OTPHIIATENIBHBIX PE3yIbTaTaX 0aKTEPHOCKOITMU Ma3Kka MOKPOTHI COCTABHIIM COOTBETCTBEHHO 25 050
u 12 931 uHpenMpOBaHHBIX YEIOBEKO-AHEH K 00IIeMy MH(EIHpOBaHHOMY MyNy TyOepkynésa.
[ToBTOpHOE nNEUEHME U HEIUATHOCTUPOBAHHBIE HA JAHHBI MOMEHT CIy4al COCTaBHIIN
coorBercTBeHHO 8 840 m 34 310 wmH(penHMpoBaHHBIX YeNOBEKO-IHEH B rom. OOmmuit pasmep
HH(ENUPOBAaHHOTO IIylla TyOepKyné3a B 30He 3amagHoro lomkama 3a MEpHON HCCICIOBaHHS
cocraBuia 81 131 uHpenrpoBaHHEBIX YeoBEeKO-aHEH B o win 3 405 uH(EMPOBaHHBIX YETOBEKO-
nuedt Ha 100 000 yenoBek HaceneHws B rofl. B cpaBHEHWH C aHAJIOTWUYHBIM KCCIIEAOBAHUEM,

HpOBeI[éHHBIM B paﬁOHe HU3y4dcHHsd B 2009 roay, JaHHOE HCCICAOBAHHUC IMPOACMOHCTPHUPOBAJIO
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YMEHBIIICHHE pa3Mepa HH(DEIMpoBaHHOTO Iyna TyOepkyné3a Ha 244 279 wuHDenupoBaHHBIX
YeJI0BEKO-THEHN.

3axuiouenue: Bpeys ynpasnenus mybepkonésom MPEeACTaBIsIET COO0H MPOCTOE U MPAKTUIECKOE
CPEZCTBO, CIIOCOOHOE TOMOYB B OLIEHKE M CPABHEHHIH H3MEHEHUH pa3Mepa HHPEIHPOBaHHOTO MyJa
TyOepKyné3a Ha MECTHOM ypoBHE. JIaHHEIA IMOKa3aTelnb TaKXEe MOXET OBITh HCIONB30BAH B
KauecTBe WHAWKAaTOpa NpH  KOHTPOJE W3MEHEHUI NPOW3BOIUTEIFHOCTH TPOTPaMMEI II0

ympasineanto Th.
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Aplicacion del concepto tiempo de gestion de tuberculosis para medir el grupo contagioso de
tuberculosis a nivel local en Etiopia

Senedu Bekele Gebreegziabher, Gunnar Aksel Bjune y Solomon Abebe Yimer

Resumen

Antecedentes: Medir el tamafio del grupo infeccioso de tuberculosis (TB) es esencial para
comprender las tendencias monetarias y de monitoreo en el desempefio del programa de control de
la TB. En este estudio se aplico el concepto de tiempo de gestion de TB para estimar y comparar el
tamafio del grupo infeccioso de TB entre 2009 y 2014 en la zona oeste de Gojjam, en la region de
Ambhara, Etiopia.

Métodos: se analizaron casos nuevos de tuberculosis pulmonar (PTB), con estudios de frotis de
esputo positivos y negativos, y casos de retratamiento que asistieron a 30 instalaciones de salud
publica seleccionadas al azar en la zona oeste de Gojjam entre octubre de 2013 y octubre de 2014.
Con el fin de determinar el periodo infeccioso, se calculo el tiempo de gestion de TB (mamero de
dias desde el inicio de la tos hasta el inicio del tratamiento antituberculoso) en cada categoria de
pacientes. Se estimé el nimero de casos de tuberculosis no diagnosticados y a partir de ello se
calculd el tiempo de gestion de TB para dicha categoria. Se estimo6 el tamafio total del grupo
infeccioso de TB durante el periodo de estudio y en la zona analizada como el nimero anual de dias
de personas en estado de contagio.

Resultados: los nuevos casos con frotis positivos y frotis negativos de tuberculosis pulmonar,
contribuyeron con 25 050 y 12 931 dias de personas en estado de contagio por afio al grupo
infeccioso de TB, respectivamente. Los casos de retratamiento y los no diagnosticados
contribuyeron en 8 840 y 34 310 dias de contagio por afio, respectivamente. El tamafio total del
grupo infeccioso de TB en la zona oeste de Gojjam durante el periodo de estudio se estimo en 81
131 dias de personas contagiosas por afio o en 3 405 dias de personas contagiosas cada 100 000
habitantes al afio. En comparacion con un estudio similar, realizado en 2009 en el area de estudio,
el estudio actual mostr6 una reduccion de 244 279 dias de personas en estado de contagio del grupo
infeccioso de TB.



CONCLUSION: tiempo de gestion de la TB es una herramienta sencilla y practica que puede
ayudar a estimar y comparar los cambios en el tamafio del grupo contagioso de TB a nivel local.
También puede ser utilizado como indicador para controlar los cambios en el funcionamiento de los

programas de control de TB.
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