
APPENDIX	  2:	  Coffee consumption and outcome groups [posted	  as	  supplied	  by	  author] 	  
 
 
Mortality 
 
Figure	  A:	  Coffee	  consumption	  and	  mortality	  outcomes	  

Outcome	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	  

	   HIGH	  vs	  LOW	   	   	   	   ANY	  vs	  NONE	   	   	   	   1	  EXTRA	  CUP	   	   	   	  

Cancer	  Mortality	   	   1.07	   0.98	   1.16	   	   	   	   	   	   1.00	   0.99	   1.01	  

All-‐Cause	  Mortality	   	   0.9	   0.85	   0.96	   	   	   	   	   	   0.96	   0.94	   0.97	  

CHD	  Mortality	   	   0.88	   0.65	   1.2	   	   	   	   	   	   	   	   	  

CVD	  Mortality	   	   0.85	   0.75	   0.95	   	   	   	   	   	   0.98	   0.95	   1	  

Stroke	  Mortality	   	   0.85	   0.69	   1.03	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Post	  MI	  Mortality	   	   0.55	   0.45	   0.67	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Cirrhosis	  Mortality	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   0.74	   0.59	   0.86	  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Cardiovascular  
 
Figure	  B:	  Coffee	  consumption	  and	  cardiovascular	  outcomes	  

Outcome	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	  

	   HIGH	  vs	  LOW	   	   	   	   ANY	  vs	  NONE	   	   	   	   1	  EXTRA	  CUP	   	   	   	  

Hypertension	   	   1.08	   0.96	   1.21	   	   1.03	   0.98	   1.08	   	   	   	   	  

Coronary	  Heart	  Disease	   	   1.01	   0.86	   1.18	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Cardiovascular	  Disease	   	   0.98	   0.89	   1.07	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Heart	  Failure	   	   0.96	   0.86	   1.07	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Atrial	  Fibrillation	   	   0.96	   0.84	   1.08	   	   	   	   	   	   0.99	   0.97	   1.01	  

Stroke	   	   0.96	   0.83	   1.11	   	   0.89	   0.81	   0.97	   	   	   	   	  

Venous	  Thromboembolism	   	   0.93	   0.73	   1.2	   	   0.88	   0.81	   0.96	   	   	   	   	  

CHD	  Mortality	   	   0.88	   0.65	   1.2	   	   	   	   	   	   	   	   	  

CVD	  Mortality	   	   0.85	   0.75	   0.95	   	   	   	   	   	   0.98	   0.95	   1	  

Stroke	  Mortality	   	   0.85	   0.69	   1.03	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Post	  MI	  Mortality	   	   0.55	   0.45	   0.67	   	   	   	   	   	   	   	   	  



Cancer 
Figure	  C:	  Coffee	  consumption	  and	  cancer	  outcomes	  

Outcome	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	  

	   HIGH	  vs	  LOW	   	   	   	   ANY	  vs	  NONE	   	   	   	   1	  EXTRA	  CUP	   	   	   	  

Lung	  Cancer	   	   1.22	   0.92	   1.62	   	   1.28	   1.12	   1.47	   	   1.04	   1.03	   1.05	  

Lymphoma	   	   1.21	   0.94	   1.55	   	   1.29	   0.92	   1.8	   	   	   	   	  

Urinary	  Tract	  Cancer	   	   	   	   	   	   1.18	   1.01	   1.38	   	   	   	   	  

Laryngeal	  Cancer	   	   1.15	   0.96	   1.37	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Bladder	  Cancer	   	   1.08	   0.91	   1.28	   	   0.89	   0.79	   1.01	   	   1.03	   0.99	   1.06	  

Gastric	  Cancer	   	   1.07	   0.98	   1.16	   	   1.02	   0.79	   1.31	   	   1.02	   0.98	   1.07	  

Ovarian	  Cancer	   	   1.06	   0.95	   1.19	   	   	   	   	   	   1.02	   0.99	   1.05	  

Cancer	  Mortality	   	   1	   0.75	   1.33	   	   	   	   	   	   1.00	   0.99	   1.01	  

Rectal	  Cancer	   	   0.99	   0.94	   1.03	   	   0.98	   0.85	   1.13	   	   1.01	   0.99	   1.03	  

Thyroid	  Cancer	   	   0.99	   0.8	   1.21	   	   0.89	   0.72	   1.1	   	   	   	   	  

Breast	  Cancer	   	   0.98	   0.79	   1.23	   	   0.95	   0.9	   1.01	   	   0.99	   0.98	   1	  

Pancreatic	  Cancer	   	   0.96	   0.89	   1.04	   	   	   	   	   	   0.99	   0.96	   1.03	  

Glioma	   	   0.92	   0.83	   1.02	   	   0.93	   0.76	   1.14	   	   1.01	   0.96	   1.07	  

Colorectal	  Cancer	   	   0.91	   0.84	   0.97	   	   0.83	   0.73	   0.95	   	   0.97	   0.92	   1.03	  

Colon	  Cancer	   	   0.88	   0.81	   0.96	   	   0.93	   0.81	   1.07	   	   0.98	   0.97	   1.00	  

All	  cancer	   	   0.86	   0.71	   1.04	   	   0.87	   0.82	   0.92	   	   0.97	   0.96	   0.98	  

Prostate	  Cancer	   	   0.82	   0.74	   0.92	   	   0.88	   0.82	   0.95	   	   0.98	   0.97	   1	  

Oesophageal	  Cancer	   	   0.79	   0.54	   1.16	   	   	   	   	   	   1.00	   0.94	   1.06	  

Non-‐Melanoma	  Skin	  Cancer	   	   0.76	   0.69	   0.84	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Renal	  Cancer	   	   0.76	   0.64	   0.91	   	   	   	   	   	   0.97	   0.75	   1.26	  

Endometrial	  Cancer	   	   0.69	   0.48	   0.99	   	   0.86	   0.51	   1.45	   	   0.94	   0.92	   0.96	  

Melanoma	   	   0.63	   0.41	   0.84	   	   	   	   	   	   0.97	   0.93	   1	  

Oral	  Cancer	   	   0.5	   0.43	   0.58	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Leukaemia	   	   1.22	   0.92	   1.62	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Liver	  Cancer	   	   1.21	   0.94	   1.55	   	   0.66	   0.55	   0.78	   	   0.85	   0.81	   0.90	  



Liver and gastrointestinal 
 
Figure	  D:	  Coffee	  consumption	  and	  liver	  and	  gastrointestinal	  outcomes	  

Outcome	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	  

	   HIGH	  vs	  LOW	   	   	   	   ANY	  vs	  NONE	   	   	   	   1	  EXTRA	  CUP	   	   	   	  

Gastrointestinal	  Reflux	  Disease	   	   1.06	   0.94	   1.19	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Gallstones	   	   0.83	   0.76	   0.89	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Liver	  Fibrosis	   	   	   	   	   	   0.73	   0.56	   0.94	   	   0.73	   0.56	   0.94	  

NAFLD	   	   	   	   	   	   0.71	   0.6	   0.85	   	   0.71	   0.6	   0.85	  

Cirrhosis	   	   0.69	   0.44	   1.07	   	   0.61	   0.45	   0.84	   	   0.61	   0.45	   0.84	  

Chronic	  Liver	  Disease	   	   0.35	   0.22	   0.56	   	   0.62	   0.47	   0.82	   	   0.62	   0.47	   0.82	  

 
 
 
Pregnancy-related 
 
Figure	  E:	  Coffee	  consumption	  and	  pregnancy-‐related	  outcomes	  

Outcome	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	  

	   HIGH	  vs	  LOW	   	   	   	   ANY	  vs	  NONE	   	   	   	   1	  EXTRA	  CUP	   	   	   	  

Acute	  Leukaemia	  in	  Childhood	   	   1.57	   1.16	   2.11	   	   1.44	   1.07	   1.92	   	   	   	   	  

Pregnancy	  Loss	   	   1.46	   1.06	   1.99	   	   	   	   	   	   1.04	   1.03	   1.05	  

Low	  Birth	  Weight	   	   1.31	   1.03	   1.67	   	   	   	   	   	   1.16	   0.91	   1.48	  

1st	  Trimester	  Preterm	  Birth	   	   1.22	   1	   1.49	   	   	   	   	   	   	   	   	  

3rd	  Trimester	  Preterm	  Birth	   	   1.22	   0.95	   1.57	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Oral	  Cleft	  Malformations	   	   1.21	   0.92	   1.59	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Cardiovascular	  Malformations	   	   1.16	   0.9	   1.5	   	   	   	   	   	   	   	   	  

2nd	  Trimester	  Preterm	  Birth	   	   1.12	   1.02	   1.22	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Neural	  Tube	  Defects	   	   	   	   	   	   0.86	   0.51	   1.45	   	   	   	   	  



Metabolic 
 
Figure	  F:	  Coffee	  consumption	  and	  metabolic	  outcomes	  

Outcome	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	  

	   HIGH	  vs	  LOW	   	   	   	   ANY	  vs	  NONE	   	   	   	   1	  EXTRA	  CUP	   	   	   	  

Metabolic	  Syndrome	   	   0.91	   0.86	   0.95	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Type	  II	  diabetes	   	   0.7	   0.65	   0.75	   	   	   	   	   	   0.94	   0.93	   0.95	  

Renal	  Stones	   	   0.67	   0.56	   0.81	   	   	   	   	   	   0.91	   0.88	   0.95	  

Gout	   	   0.5	   0.36	   0.7	   	   	   	   	   	   	   	   	  

 
 
Renal 
 
Figure	  G:	  Coffee	  consumption	  and	  renal	  outcomes	  

Outcome	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	  

	   HIGH	  vs	  LOW	   	   	   	   ANY	  vs	  NONE	   	   	   	   1	  EXTRA	  CUP	   	   	   	  

Urinary	  Incontinence	   	   	   	   	   	   0.75	   0.54	   1.04	   	   	   	   	  

Chronic	  Kidney	  Disease	   	   	   	   	   	   0.71	   0.47	   1.08	   	   	   	   	  

 
Musculoskeletal 
 
Figure	  H:	  Coffee	  consumption	  and	  musculoskeletal	  outcomes	  

Outcome	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	  

	   HIGH	  vs	  LOW	   	   	   	   ANY	  vs	  NONE	   	   	   	   1	  EXTRA	  CUP	   	   	   	  

Rheumatoid	  Arthritis	   	   1.31	   0.97	   1.77	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Hip	  Fracture	   	   1.13	   0.86	   1.48	   	   	   	   	   	   1.00	   0.96	   1.03	  

Fracture	   	   0.99	   0.86	   1.14	   	   	   	   	   	   1.03	   1	   1.06	  



Gynaecological 
 
Figure	  I:	  Coffee	  consumption	  and	  gynaecological	  outcomes	  

Outcome	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	  
UCL	  

Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	   Risk	  Estimate	   Estimate	   LCL	   UCL	  

	   HIGH	  vs	  LOW	   	   	   	   ANY	  vs	  NONE	   	   	   	   1	  EXTRA	  CUP	   	   	   	  

Endometriosis	   	   	   	   	   	   1.13	   0.46	   2.76	   	   	   	   	  

 
	  


