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Appendix 1 – Search strategy in PubMed, August 16th 2017 

 Search terms Results 

1 Coproduction OR co-production OR coproduce OR co-produce OR 

coproducing OR co-producing 

1474 

2 Cocreation OR co-creation OR cocreate OR co-create OR cocreating OR co-

creating 

320 

3 Codesign OR co-design OR codesigning OR co-designing 246 

4 Cooperation OR co-operation OR cooperate OR co-operate OR cooperating 

OR co-operating 

62062 

5 Collaboration OR collaborate OR collaborating 64249 

6 Co-care 10 

7 “public participation” OR “public involvement” OR “public empowerment” 
OR “public activation” 

1239 

8 “community participation” OR “community involvement” OR “community 
empowerment” OR “community activation” 

4504 
 

9 “patient participation” OR “patient involvement” OR “patient 
empowerment” OR “patient activation” 

4864 

10 “Relationship-centered care” OR “relationship-centred care” 139 

11 “patient-centered care” OR “patient-centred care” OR “patient-focused care” 4758 

12 “patient-centered nursing” OR “patient-centred nursing” 74 

13 “patient-centered communication” OR “patient-centred communication” 455 

14 Patient-centeredness OR patient-centredness 1032 

15 “shared decision-making” 4731 

16 “cross-cultural communication” 164 

17 “patient-provider relation” OR “patient-provider relations” OR “patient-
provider relationship” OR “patient-provider relationships” OR “patient-
provider communication” OR “patient-provider communications” OR 
“patient-provider interaction” OR “patient-provider interactions” 

1578 

18 “patient-physician relation” OR “patient-physician relations” OR “patient-
physician relationship” OR “patient-physician relationships” OR “patient-
physician communication” OR “patient-physician communications” OR 
“patient-physician interaction” OR “patient-physician interactions” 

2007 
 

 

 

19 “patient-doctor relation” OR “patient-doctor relations” OR “patient-doctor 

relationship” OR “patient-doctor relationships” OR “patient-doctor 

communication” OR “patient-doctor communications” OR “patient-doctor 

interaction” OR “patient-doctor interactions” 

743 
 

20 “patient-nurse relation” OR “patient-nurse relations” OR “patient-nurse 

relationship” OR “patient-nurse relationships” OR “patient-nurse 

communication” OR “patient-nurse communications” OR “patient-nurse 

interaction” OR “patient-nurse interactions” 

148 
 

21 “patient-hospital relation” OR “patient-hospital relations” OR “patient-
hospital relationship” OR “patient-hospital relationships” OR “patient-
hospital communication” OR “patient-hospital communications” OR 
“patient-hospital interaction” OR “patient-hospital interactions” 

9 

22 ((((("Patient Participation"[Mesh]) OR "Community Participation"[Mesh]) 

OR "Patient-Centered Care"[Mesh]) OR "Decision Making"[Mesh]) OR 

268936 
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"Hospital-Patient Relations"[Mesh]) OR "Physician-Patient 

Relations"[Mesh] 

23 Or/1-22 402703 

24 Migrant OR migrants 15667 

25 Immigrant OR immigrants 21054 

26 “ethnic minority” OR “ethnic minorities” OR “ethnic minority group” OR 
“ethnic minority groups” 

8571 

27 Refugee OR refugees  8095 

28 “asylum seeker” OR “asylum seekers” 1075 

29 Descendant OR descendants  4736 

30 “undocumented immigrant” OR “undocumented immigrants” OR “illegal 
immigrant” OR “illegal immigrants” 

448 

31 ((("Emigrants and Immigrants"[Mesh]) OR "Transients and 

Migrants"[Mesh]) OR "Refugees"[Mesh]) OR "Undocumented 

Immigrants"[Mesh] 

25136 

32 OR/24-31 60882 

33 “healthcare service” OR “healthcare services” OR “health care service” OR 
“health care services” 

18690 

34 “social service” OR “social services” 9253 

35 “community service” OR “community services” 3558 

36 “community welfare”  69 

37 “social welfare”  3692 

38 “delivery of healthcare” OR “delivery of health care” 11032 

39  “Integrated delivery of healthcare” OR “Integrated delivery of health care” 15 

40 ((("Health Services"[Mesh]) OR ("Delivery of Health Care"[Mesh] OR 

"Delivery of Health Care, Integrated"[Mesh])) OR "Social Welfare"[Mesh]) 

2412683 
 

41 OR/33-37 2425575 

42 23 AND 32 AND 38 1725 

43 23 AND 32 AND 38 only: English, Swedish, Norwegian, Danish, German 1640 

44 From 2007 onwards 1018 
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Appendix 1 – Search strategy in PubMed, August 16th 2017 

 Search terms Results 

1 Coproduction OR co-production OR coproduce OR co-produce OR 

coproducing OR co-producing 

1474 

2 Cocreation OR co-creation OR cocreate OR co-create OR cocreating OR co-

creating 

320 

3 Codesign OR co-design OR codesigning OR co-designing 246 

4 Cooperation OR co-operation OR cooperate OR co-operate OR cooperating 

OR co-operating 

62062 

5 Collaboration OR collaborate OR collaborating 64249 

6 Co-care 10 

7 “public participation” OR “public involvement” OR “public empowerment” 
OR “public activation” 

1239 

8 “community participation” OR “community involvement” OR “community 
empowerment” OR “community activation” 

4504 
 

9 “patient participation” OR “patient involvement” OR “patient 
empowerment” OR “patient activation” 

4864 

10 “Relationship-centered care” OR “relationship-centred care” 139 

11 “patient-centered care” OR “patient-centred care” OR “patient-focused care” 4758 

12 “patient-centered nursing” OR “patient-centred nursing” 74 

13 “patient-centered communication” OR “patient-centred communication” 455 

14 Patient-centeredness OR patient-centredness 1032 

15 “shared decision-making” 4731 

16 “cross-cultural communication” 164 

17 “patient-provider relation” OR “patient-provider relations” OR “patient-
provider relationship” OR “patient-provider relationships” OR “patient-
provider communication” OR “patient-provider communications” OR 
“patient-provider interaction” OR “patient-provider interactions” 

1578 

18 “patient-physician relation” OR “patient-physician relations” OR “patient-
physician relationship” OR “patient-physician relationships” OR “patient-
physician communication” OR “patient-physician communications” OR 
“patient-physician interaction” OR “patient-physician interactions” 

2007 
 

 

 

19 “patient-doctor relation” OR “patient-doctor relations” OR “patient-doctor 

relationship” OR “patient-doctor relationships” OR “patient-doctor 

communication” OR “patient-doctor communications” OR “patient-doctor 

interaction” OR “patient-doctor interactions” 

743 
 

20 “patient-nurse relation” OR “patient-nurse relations” OR “patient-nurse 

relationship” OR “patient-nurse relationships” OR “patient-nurse 

communication” OR “patient-nurse communications” OR “patient-nurse 

interaction” OR “patient-nurse interactions” 

148 
 

21 “patient-hospital relation” OR “patient-hospital relations” OR “patient-
hospital relationship” OR “patient-hospital relationships” OR “patient-
hospital communication” OR “patient-hospital communications” OR 
“patient-hospital interaction” OR “patient-hospital interactions” 

9 

22 ((((("Patient Participation"[Mesh]) OR "Community Participation"[Mesh]) 

OR "Patient-Centered Care"[Mesh]) OR "Decision Making"[Mesh]) OR 

268936 
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"Hospital-Patient Relations"[Mesh]) OR "Physician-Patient 

Relations"[Mesh] 

23 Or/1-22 402703 

24 Migrant OR migrants 15667 

25 Immigrant OR immigrants 21054 

26 “ethnic minority” OR “ethnic minorities” OR “ethnic minority group” OR 
“ethnic minority groups” 

8571 

27 Refugee OR refugees  8095 

28 “asylum seeker” OR “asylum seekers” 1075 

29 Descendant OR descendants  4736 

30 “undocumented immigrant” OR “undocumented immigrants” OR “illegal 
immigrant” OR “illegal immigrants” 

448 

31 ((("Emigrants and Immigrants"[Mesh]) OR "Transients and 

Migrants"[Mesh]) OR "Refugees"[Mesh]) OR "Undocumented 

Immigrants"[Mesh] 

25136 

32 OR/24-31 60882 

33 “healthcare service” OR “healthcare services” OR “health care service” OR 
“health care services” 

18690 

34 “social service” OR “social services” 9253 

35 “community service” OR “community services” 3558 

36 “community welfare”  69 

37 “social welfare”  3692 

38 “delivery of healthcare” OR “delivery of health care” 11032 

39  “Integrated delivery of healthcare” OR “Integrated delivery of health care” 15 

40 ((("Health Services"[Mesh]) OR ("Delivery of Health Care"[Mesh] OR 

"Delivery of Health Care, Integrated"[Mesh])) OR "Social Welfare"[Mesh]) 

2412683 
 

41 OR/33-37 2425575 

42 23 AND 32 AND 38 1725 

43 23 AND 32 AND 38 only: English, Swedish, Norwegian, Danish, German 1640 

44 From 2007 onwards 1018 

 

 

Page 19 of 19

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

�

�

�

���������	
���������	����������
�����
	��
��
����	�
��	
��	������	�������������
������
���

�

�

�������	� ���������


������������ �����������������������

������� !��	� "��������

�����#������$��!��%�����%��	� ������������

&��������'����(����%���	� ��$��)���*�&%�����+���,���#!$$�����-*�&������(���.����!�
/�������*�����+���,����(�#���%����������-*�&������(���.����!�
#�$�����*�
�����+�0$�����1�2�������%������*�
,�����3����%�&���*�
������������(���(���������������.�
4����$��*�"���+� %������%����%���������*�5�����#�%�����(�
�$�������
��������%�
2���"������*�&%�����+���,����(�#���%����������-*�&������(���.����!�

6�7"����!�#�������

3��$�,68�7	�
3����%����2�����������%�

#����$��!�#�������3��$�,	� &����������*�3����%����2�����������%*�"������������$���$����

)�!9��$�	�
&�����$�����*���,�����*�����������2$�����������%�*����������������
�����������*�����������2��%����%�

��

�

�

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open



For peer review
 only

1 

 

��������	��

�

�

�����
��

��������	
����������
�	���������	�����
����������
���
���
������
�	��������	�������������

�

������
��

�������������������
����������
����������������

�����
���
�����
�����������
��

���
�
�
�������������� ��
�����������!�

"��������#�$��%�&�����'�(�)*�))++�,�������
�

�-.,"���

-�������	�!/������!�

#������++0)�1(02�0+1+�

�

3��"����.�	�������*����
�����������
�*���������� ��
�����������!*�,�������
*�������!�

(��,��
���  �������*� ,�����
� 4���
�� �����	*� �����
���
� �� ���	
����� ��������� �*� 5������

6�������
��4����
��*�5�����*�������!�

0�� #����7�
�����*�%������
���
�����
�
�
�*�8������ 	�������,���	�����
����
���
�*�4������*�.���

4��������*�6 "�

)�� �����
��������#������*����
�����������
�*���������� ��
�����������!*�,�������
*�������!�

�

�

9����	���
���(()3�

�

�

� �

Page 1 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

2 

 

���������

�������������

��������
� ��
���
�� �
������
� :�������� 
�� ��
���
� 	��
���� ����
�	���� ��� 
����� ���� ���
� 	���
������

8����� 
��� ��
��������
�� �� ��
���
�� ���� �
���	� ������
���*� ��
�:������� �
��
������ ��� ��
���
�

	��
������������
���
����!����
�����	�����%���	��	��
���	�������	
�������������������������	
����

�������
��	����:���
������	���
�� 
���������
������:������������:�
��
�����
���
�����
�������
�	����

���
���� %��� 	��	��
� �	!���������� 
��
� ���� �����	��� ���� 	�������	��� ���� ����	
�� �

��
���� 
�� 
���

����
��������:�
�������
���
�����	����������������������	
��������
����������	��	��
��������
��	����

���� �
�� ���� ��
�� �������:��� ������� �� ��
���
�� ��;������ ��
���� �
����� %���� ���
�	��� ��
������ ��

�	������ ������� 
�� :�� 	����	
��� ��� 
��� 	�����
� !��������� ��� 	�������	
���� �� �����	�� :��

��������
������
����������	���������������
�������
�	������	
����

�

��������������������

9�� ����� ���� <������ 7����=�� ��
��������� ��� �	������ ��������� %��� ��
�� ����� �
��� ���� 
���

��������� ��
�:������ #�:,��*�  	����*� 5���� -,7" -*� -7 �5� ��."4>*� -7 �5� #��	�.?5*�

��	������>�:����*�����9�:��� 	���	���9�������������	�����
�����:��
�������
��������
����
��������

������	����������
����� ��� ��:��	�
����� ���� ������� 
��� ��
���
���� ���
�� �� 
��� ����
����� ��
�	���� ���

�������
�������	����9���������	���������
���������
���
�������	�������	
����������
�	���������	����

�����	��� :�� ��������
�� ���� �����	�� ���������*� ��	������� 
����� ����
�������� ��
�� ���� ���
���*�

	������	�
���� ���� 	����:���
����� %��� ��������������� ����������
��� �	����� �����:��� ��:��	�
�����

�����&
��	
���
����������	��	!���
��������������
�����	��������������

�

������������������������

%��� �����
�� �� 
��� �
��������� �������� ��� ������
���� ������	
���� ��� 
��� 	�������	
���� �� ������ ���

����
�	���������	���:����������
���
���
������	���������������9�������������
�
��������
���
���
������

������
����
������	������	��*���������*������
��������
����
���������
��
�!���������������������
�

��
���
�*�������:�����
�����������������������'���������

�

���� �!�
� ��������	
���*� ��������
�*� ��
���
���������� ����
�������*� 	�����	��
�����

	������	�
���*�	����:���
��������
��

�

Page 2 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

3 

 

����"#�$���"!�%������� "�� &��$�����'!��

�� %��� ��
���
���� ��� 	�������	
���� ��
�� ��������
� 	�
�@���A��
���
�� ���� ��
� :���� �������

������������ %��� ������������ �������� �����:��� ������
�� ��
�� 
��� 	�����
� !��������� ��� 	��

�����	
�����������	��:�
�������������
������
����������	���������������:�
��
�������
�	����

����
�����	���A	������
�������	����	
�����

�� 5���:���������	���
��
���������:������ 
��� 
����B	�������	
���*C�	��
����������	
����	��

�����	
���������������	��	��
��������
���������:�
�������
���
�������
���	�������
��������

���������*�����&��������
���
A	������
������������
�����	�����	��
�����	������	�
�����

�� 9��������������	�����

��
����
���	
������
������	���:���
�����	�������	
�����

�� %��� �	������ ������� ����� :�� 	����	
��� ��� �		�����	�� ��
�� ��
�:������� ������������ %���

�������������������������
����	�����
�����
���
�������������
�������
�&
��

�� %���:���������	���
��
������	����
������!�������������	
�������������
�������
�*����	��	���

:��	�����������
������������

�

�"�� !'��� "�

��������
���
����&������	��:��������������		�����������
�	���������	��������������������	�������

����	��� �	���
���� ��� 
����� ���
� 	���
���� %����� :�������*� �
��� 	������ :�� ��������� ���� 	��
�����

������	��*���	!�����	����������
*����	��������������
���
��
�������
�
����������������
���
�
����

�
����!����	�������	����������	���������:��
�����	����
��3
�4������*���:��
�����	����	���������		���

:�	����� �� ����
��
������ ��������� :���������� -���� 	���� �������������� ������
���
��� 
�� :�� ����

���'���	��������
����
������������
���
���
��:�	�����
�����
���������
��
�������
��������
����
���

��
���
� ������
(�)
� ��������
� ��
���
�� ��� ��
� ���������� ���� 
�������� ������
���D� 
���� ���� �������

��
����������� ������ 
����������� %���� ����� :�� �
���	�
�*� 	��
���*� ��������*� ���� 
����� ������� ���

�����
����
1
�%����	�����&���&
������	��
���������:�	!����������!����
�����������	��������������


����
��������������
��:��	���:�����	�������	�����������	�*�
���
���*�����
�������
���������
������

�������	������������
�
E
�

�

7��������
�����������:�����
��
�������������
���
��	�����������
���;����
����	���*
2�F
������
������
�

��	��������
�	�������
���������:�������������
��������
�����
��
������������������	��������!���*�

���� ��
���
� 	��
�������� ���� ���
�	���
����
�+� ��

� %����� ������	��������
� :�� :����	���� ��� ��
���
��

�����	
���������
�	���
�����
�������	���	�����
�
����:���&���������
�����	��	����*���!����;���
����*�

Page 3 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

4 

 

���� �
�
���� 
����� �&��	
�
������4������*� �
���� ��
���
� ������� G��	������*� ��� ���
��	�*� ��������
�

��
���
�H�������
�������������	������
��
�!������	
������������
���	�����
�
���D�
�������������:�������

��!���� 
�� ����� 
����� ����������
� ������
��� :�� 
��� ����
�	���� ������������
�3
� %���*� ����� ��
����

�
��
����������
���
�	��
�������*�
�����
���
��
������������
����	��
��������������
���	������������*
�(
�

���	������
�����
�
�����������	
��������
������������
���
���
	�����
�0
��
�����:����������
���
��
�

��	�����������������
�����������������	���� 
�� 
�������������������
�	���� �����	��� �����:��� 
���

����	� �����!�����������	
*� ��
���� 
�����������	���%�������*� 
����	������������	��
��:�
�� 
�� 
���

����� ��������� �� �����	��� 
��
� ���� 
����� ��
���
� 	��
����
�)
� %���� ������
�� 
��
� �� ����� ����� ���

�&�������� 
��� ����
�������� :�
����� ��
���
� ���� 	���� ��������� ���� ���� ���� ������
�� ��
�� ����

����
�	���������	���	���	���
��
���:��
������:���������	��
��:�
�������
�������
����������
���
�*�����

����	����������������������������	�������������
���
���
���

�

��(������������)�������������*�����

%��� 	��	��
� �� 	�������	
���*� ��� �� ���� ������	
���*� ���� ����
� ��
��
���� 
�� �������� ����
�	����

�����	�� ���������� 5���������� ��
�:������� ��� 
��� �FE+�� :�� ����
�	��� �	������
� -������5�
���*
�1
� 	��

�����	
���������������	��
���:������
����	���
������
�	����:�
����;��	!����������������
��*�:�
��

��� ���	
�	�� ���� ��� ������	��
�)� �E� �2

� "		������� 
�� 7�
�����*
�F
� 	�������	
���� ��� ����
�	���� ��� B
���

��
����������
� ���!� �� ��
���
�� G���� ����
����H� ���� ����
�� 	���� ������������� 
�� ������*� 	���
�*�

�������*� �������*� ������*� ���� �������� ����
��������� ���� �	
����� 
��
� 	��
��:�
�� 
�� 
��� ����
�� ��

����������������������
�����C�%���*� 
���	����������
�	���� �����	������������ ����� ��� 
��� �����������

����
�������� :�
����� ��
���
� ���� 	���� ��������� �� �� ����
�������� ��� ���	�� 
��� 	�������	���� :�
��

	��
��:�
��������	�������:����
�����
���������	���
���:��
��������	������������%���������	���
���

��� ��
���
�� 	��������*� ��� ���
��	�*� 
����� ��
���	
������
�� 
��� �����	�*� 
��� ����	
� �� 
��� �����	��

����� 
����� �����:����� ���� 
��� �&
��
� 
�� ���	�� �
� ���
�� 
����� ��	���*� ����
�*� ��� �	�����	� �������

 ����	��	�������	
��������������	���
��B��:��	������C�:��	��
��:�
����
����	��
����:'�	
�������������

:�����
3+
�

�

7��������5�:����I��	��	��
������
������
���
���	*
3+
�����������
���������	�������	
����	���������

G�H�
���B����C�	�������	
���*�������	��
����������������:���	�������	���
��������	���&������	������

��
	�������
�� �� �����	�� ��������D� ���� G3H� ���� 
��� �����	�� �&������	�� ��
����
�����
�� 
��� ����=��

�������� �����&������	��� �������
�	���*� 
���� ��	������:�
�� 
�������	
� ��	���
��� :�
�������
���
� ����

	���� ��������� ���� ���� 
��� �&������	�� �� 
��� 	�������	��� �����	�� ��
����
��� ��
�� 
��� ��
���
=��

Page 4 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

5 

 

�������� ���� �&������	��� %���� �������� �������� ������� ���� ��
����������	�� :�
����� ��
���
� ����

������������� �
� ��������� ��

���� ��
���
� ���� ������ ������
���� ������	�� 
��� 	����� ���	������ �����

���������
�����������
�
����������
�	���������	���
�)
�

�

��������	
���� ��� ������
� ��� ���� ��	���
��� :�
����� ��
���
� ���� ������������ ��
��
� ��������������

���� 	���
���� �� �����	��� %��� ������� ���� ���� �� 	�������	
���� 	��� ����� �	����� 
���*� ��

���*� ����

	��	���
��	��� ��� ����
���*� ��
���
�� ���� 	���� ���������� ����� ������� �������
�� 	�������	
����

�������
���������	���	�
����
�)
������
��
�������������
�������������
���	��	��
*�
��������������	��
�	���

���	��� ������������ 
��
� 	�������	
���� 	��� ��
� ����� �������� :�
� ����� �&����
� ��
���
��� ����
��
�

	��
�	���
����
� ���������� ���� �� ����	
��	�� 
�� �������� ������ ���� �������� �� ����� ��� 
��� ���������=�

���:���
�� 
�� 	�������	��
3�
� ,�������*� �����	�� ���������� ����� 
�� :�� �:��� 
�� �	���
�
�� ���� 	���
��

����
��������*�:������
�:��*������	
���������!�:�
�����	�
�@����������
���������������	�������	
����


���������
33�3(

�,�������*���������
�����	�
�@����G��*���������
�H�����:��	���
�������:������	!���

!�������������
����������	�����	�������
��	��
��:�
��
������:����
�������	�������	
�������	�����

4������*���	�������	
�����
��
�������������������
����
�
��������������	���
����
������������
�����

�����	��������G��*���	!���!������������������	��H*�
����������	������:�
����	���	�������;��
�����


��������	�����������
30
��

�

�����	��
������*������
�
������	�������	
�������
��:�
�����
�����:��	���	
�������
���	�������	��
��

����	������
��:����� ��
�����
����������:������
�:������� ���������!�
3)�3E

�J�
*� 
����� ��� �
���� ��

���

�&������	�� ��
�� 
��� 	��	��
� ��� ����
�	���� �����	���� %���� 	����� ��� ��
���� �����
���
����� ��� 	��

�����	
������������������	����
���������
��
�������
����
����&������	���	����	
�������	������
��

:�������
�����
�����	���:��
����������
��
�������
�	������	
����%�������
�������	��������������
��

	���������������:���������
���������
����������
���;����
����
�����	������������
������	��
��:�
��
��

:�

��� ����
��� %�� 
��
� ���*� 
���� ��
�	��� ��
������ �� ���
�	��� ��� �� �	������ ������� ��� 
��� 	�����
�

!��������� ��� 	�������	
���� �� �����	�� :�
����� ��������
�� ���� 
����� �����	�� ���������� ��� 
���

����
�	����������	���A	������
����	
�����

�

��'!��!���#"��"!����$ !��

%����	���������������
���������������
�	�������������������
���
�	������&��������:�������������

������	�������������
��������
���������������	�����������
������!���	��	��
�*�
�������*�������	��

��� ������	�� �����
32� 3F

� %���*� 
��� �	������ ������� ��
���� �
�� ���� �������� �� ���������� �� :�����

Page 5 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

6 

 

�����������
����&��
������:���������������:���������
���
�������	�������	
�����������	���:�
�����

��������
������������	�������������6���!�����
���
�	��������*��	�������������������
��	������
���

��	
���������������	��	���
�����
����:�
����������
������!���	��	��
������	��
����������	�������

���
��	������
���	��	��
����:��������������
���	��,�������*����	�������������������������������

����	
����*� ��
��
������ 	����������� ��������� ������	�� ���� �������� ��'��
���
�� 
�� 
��� ����	��

�
��
����� %��� �	������ ������� ����� :�� 	����	
��� �		������� 
�� 
��� ��
��������� ��������� :�� 
���

<������ 7������ ���
�
�
�*
(+
� ���	�� ��� :����� ��� 
��� ���� �
���� �������!� ����� ��
� :�� "�!���� K�

5=,������
32
�����>���	��
����

3F
�

�

���	��+
�������)���	������������,��������

%������������������	��;���
����������������
�������������
���
������
�	��*��	���
�
��
�����
���
����

����	�*����������������
��	
�������
����	������������������
��

�

-� 9��
�����
������������������	��
�&
�����
����	
����������	����
���	�������	
���������������

����
�	����:�
�������������
���
���
������
�����	�������������L�

-� 4��� ��� 
����� ����������� ���� 	��
�&
� ����
��� �	
���� ��	
� 
��� 	�������	
���� ���	����

:�
�������������
���
���
������
�����	�������������L��

-� 9��
� �������������	�������	
������ ������ ��� ��������
� 	�
�@���� ��� 
���	������
�� ��	
���

����:����������
��	�������	
�����������
�	���L�

�

��������	��� ����
�	���� �����	��� :�� ��������
�� ���� �����	�� ���������� 	��� :�� ������	��� :�� ��

�����
���� ���������������	��
�&
� ����
����	
���������������� �	
����	���������	�� 
���	���:���
�� 
��

	�������	������	��� ����
�� 
�������:����� 
��������	*� ��
����������
� ����
���������#�
���
� ����
���

�	
���� ��	�������	������������	�:�	!�������*�����������&��	
�
������������&������	�����
��
���

����
�	���� ���
��� ��� 
����� 	���	�
���*� ���� �

�
����� 
������ ����������
�� ����� �������������
���

�	
���� ��� 
��� �
���� ����� 	��� ��� ���
��	�� ����
�� 
�� 
��� 	���� ���������=� ������������� ���� 
�����

������
������� �� ��������
� ����
�� �����*� ��� ����� ��� 
����� �

�
����� ��� :���������� 
������� 
���

��������
� ��
���
�� ���
�&
� ����
��� �	
���� 	��� :�� �� ��
���� ��� �:'�	
���� ��� �� ��:'�	
���� ��
����
(�
�

%���� 	��� ��	����� 
����:��� G�:'�	
���H� �	
���� ��	����� 
�����������
��������� ��
����
�������
�	����

���
��*� 	����	��� ����������*� ��� ����� 
��� 	����	��� ������������� ��� 	��
���
*� 
��� ��:'�	
���� 	��
�&
�

�	��������������
���
������	�������������� ��
�����
������

�	��������	��	�� 
�����
� �������������

�������
������������
��
�������	���
���������:���������������
���	
������
���������
������

Page 6 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

7 

 

%��� ��
���
���� ����	�� ����� 	����� 
��� ��
��
���� ������� �� 	�������	
����� G�H� :�
����� ��������
�

��
���
������	�������������� ��� 
�������
�	������	
�������G3H�:�
�������������
�	�
�@����������	����

�����	���������������
���	������
����	
���������	��
������*�������!���������������	����������
����
�

���������������������������
�:��������	����:���
�����:�
�����	�
�@�������������	���������������
���

�����	
���� ���� ��������� �� ������� :����
��
3)
� ��� ����
�	���*� 	�������	
���� ��� �������� �� ��

�������
���� ��
���� :�	����� ��
���
�� ����� 
�� 	�������	�� �� 
���� ���
� :�

��� ����
��� 5�� 
���

	������
�� �����*� 	�������	
���� ��� ����� �� �� 	���	����� ���� �����
���� �	
� ���� ��� ��� ���
��	��

	��	������ ��
�� ���� 
�� �������� 	�
�@���� ��� �������� �������� �����	�� ���������
3+
� 4������*� ���

��	����� 
�� ��	����� 
���	������
�� ��	
��� 
�� �����
���
�����
�������	��� ������ ����	�������	
����

�&������	�������������
�������������	���:������������
����������
�	����	��
�&
����

�

���	��-
�������)���	�����*������������

5��� ������������ ����	�� �
��
���� ���� ���������� ��� 	�����
�
���� ��
�� �� ����	��� ��:������� �
� 
���

6�������
���� ��
�����������!�G����"������&��H��-�����
����	�������	
����	��������:����������

�
����	��	��
����	�������
���
A	�
�@��� ����������
��������
�	���
���*����������	��������!���*�����

��
���
A	�
�@��� 	��
�������� ���� ����������
�� %�������*� 
����� 	��	��
�� ����� :�� ��	������ ��� 
���

����	�� �
��
������ ��
���
���� ���� 
�������
��������	���� �	���	��*�������� ��	������*���
���������*�

�������	��������

�

#���������������
���
����

9�������	����	
������
���
�	�����	��������������������
���
������������
������
�������	���
��
�������

��	������'���������
�:����*���	������������
������������������
����������%������
��
������������
����

����
�������	�����
���#�:,������� 	�������
�:������������
�
��
���
���	��%�����
���������������:����

�����
�!��*� ��� �1� "����
� 3+�E*� ���� �������� �+�2� ��
�� ��� 
��� #�:,��� ���� �)F� ��� 
���  	�����

��
�:���������
�����	�����
��*���������������������
�����!����������������&�
���������
������
����

����	�� ���� 
������
�� 
���� ��� 5���� -,7" -*� -7 �5� ��."4>*� -7 �5� #��	�.?5*� ��	������

>�:����*�����9�:��� 	���	����
�:������ ��� 
��� 
������
��*��������� ����	��
��� ������	�� ���
���� 
���

����
����� �������
� ��
�	���� ��� ����
������ �
������� ?���� 
�&
� ��:��	�
����� ��� -������*�  	�����������

���������� G������*�  ������*� ���� .��������H*� ���� 8������ ����� :�� 	���������� ��� ��	������*�

:�	����� 
��� ��
����� 	��� ����� 
����� ����������� .�� ���������	� ����
�� ����� :�� ����� ��� 
��� �����

�����������
���
��������	�*����	������&��	
�
�������	�����	��	��
���	�������	
����
��:��	������:���

�	����� 	���
������ %��� ����	�� ����� :�� ���
��	
��� 
�� ��:��	�
����� ���� 3++E� �������� ����� ��
���
�

Page 7 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

8 

 

	��
����	��������:���������
��
�!�����
�������������������	�����
���
����
(3
�9�����������-��.�
��
��

������������	�
��������
����:�:���������	�������
�����

�

.�������������������
���
����

9�� ����� ����� �	����� ���� �������������� ��
���
���� 
�� ����
��� ��������&��� �����
�*� ���������
�

��	����
�*�����������*�����	��������*�����������
�
������9�����������	����:��
��������������
������

��
����
���*� ������	�� ���
�
�
����� ���� �
���� �������
� ��
����
� ��������
������ %�� ��
���� 	������:���

��:��	�
����� ���� ���
���� ��
������ ��

���� M� ��
���
� ������� :������ 
��� ����:��� �	���� �� 
����

������� M���� ����� ����� ����	�� 	���������������:��
��� ��� 
���6��
��� ��������� %���� 	���
�������

	������:�	��������
��	��������������&������	�����
��
���	�������	
����	��	��
��������
�	����
((
��

�

���	��.
�����������������

%��� #��� G���
�	����
*� 	��	��
*� 	��
�&
H� �������	� ������
��� :�� 
��� <������ 7������ ���
�
�
�
(+
��

�����������
���������
���������������������������������������������	
�
�����	���������	����������	��

����	���
����	��������
����	���������������

�

G#H�#��
�	����
��

��� 
��� �	������ ������� ��� ����� �	��� ��� 
��� 	�������	
���� ����
�������� :�
����� ��������
�

��
���
�A	�
�@���� ���� 	���A�����	�� ����������� %�������*� :�
�� ������ �� 
���� ����
�������� ����� :��

��	������������
�	����
���%�������	���������	�������
���
���������������
��������������*����*������&��

��������
�����������������������:��������������������������
�����
����	���
������
�����������

�� ��

�����
�
(0
� %���� �����
���� ��	������ �	�����	� ������
�*� 
��������� ������� ���!���*� �������

�
����
�*� ��	����
��� ���� ����	����
��� ������
�*� �������*� ���� ������� ���!����� 9�� ����� �����

��	����� ��
���
����������	�����
�� G��*����
������ 
��������
������:���� ��� 
��� 	���
��� 
���� ����� ��H�

:�	����� 
���� 
���� 
�� �����:��� ���
� ������
���� ��������
������� �
� 	����� 
�����:���
�� ���� ����

���	������ ����
��
()� (1

� %�� ��
� ������� ��	������� ����� �� 
��� ������	�� ��� 
��� ��
���
A	�
�@��� 
����
�

�����*������	���������� 
�� ��	����� �
���	�������
���� ��� 
��� ����	��� ���	���������� ��� ��������
��

����
������
����
����������������������������������
���������
������������
��	���:����:���������

��:��	�
����� ��� �
���	� ������
����� 9�� ������ �
���	� ������
���� ��� �� ������ ��
���� �� 	������
��

������ ��
������ ��� 	��
����� 
����
����� ����� ���� 
����� �� 
��� ����� ������
����
(E
� %���� ��	������

��������
�*� 
��������	�����
�*� ������������� ����������������:���� �����	��
����	���
���:�
� �
����

	���
� ��� �� ������
�� G��	�� ��� 4������	�*� .�
���� "����	���*� ���� ":��������H�� � 5�� 
��� �����	��

Page 8 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

9 

 

�������������*�����������	���������
�����������
���������������������	���������	������������
��
�����

����������� ��������� �����	��� ��� �
���	� ������
����� %���� 	��� ��	����� �����	�� ���������� ���� 
���

��:��	A�
�
�����
��������
���A��������
���	
����
��
����!������	���*�����
�*�������	�
�������	
���
����

��� �
���	� ������
���� ��� �� 	������
�� ������� >�
���
���� ��
�� ������	����� ��� ���
�	����
�� ��� 
���

��������� ����� ����� :�� �		��
��*� �� 
��� ���
�	���
���� �
���	� ������
�� 
����
� ������ ���� :���� 	��

�����	�������
�	���
����������	�����
�������������:�����	�����
��������	��
����������	��
���	���

�

G�H����	��
�

��� 
���� �	������ ��������������� �������� 	�������	
���� ��� �
� �������� ��� 
��� '���
� �	
���
�� :�
�����

��������
������
����������	�������������%����	������������
����
��������������������������
���	
����

������	��:�
�����
��������������
���
���
��!�
���
����G��*��������
���
�M������	����	�����
�
���H����


������� ���	������ ��� ���	�� 	�
�@���� �	
� ������
���� ��� ���
� �� 
��� 
���� ���� ����� ����� ��
�� 
���

�����	������������
����
�	���������
�*������
�����������
��������
������	��:�����G��*� ���:�
�����

	�����
�
���� ������
���
�H�
(2
� %���� ��	������ �	��
���	�� ��	���
���� ��� 	�����
�
����� ��� ����� ���

������ �	
���
���� ��	����� �����������	��� ������
���
�*� ������	�� ��������
�� 	�������	�� �
��
������

��
��
������������"���
�������*�����������	�������:��	�
��������
�������
�������*�	������	�
���*����

	����:���
���� :�
����� ��������
�� ���� �����	�� ���������� :�	����� 
���� ���� �
������� ����
��� 
�� 
���

	��	��
���	�������	
������������
���
����	�������	
����������
���9�������������:����������
������

	������	�
���*� ��	������� ���:��� ��� �������:��� :��������*� ��
���	
���*� ���� ��
�����������

!��������*� �!����*� ���� ��:�
��� #�:��	�
����� ��� 	������
�� :����� ���
�	���
���� ������	�� ����� :��

��	������ �� ��������
�� G�H������:�����	
������	�������	���� 
��� ������	������ G3H�:����
� ���� 
���

������	���
���:��
���������	�����'�	
��?�������
���	��	��
���	�������	
����
����������������������


�� ��	����� ��
���
���� ��
�� ��� ��
��
���� 
�� 	�������	�� �����	�� :�
����� ��������
�� ���� �����	��

���������*��������������:��	�
�������
��������&��	
��*�:�
���
�����	
��������	�������*�	�������	���

��
	������

�

�

G�H����
�&
�

9�� ����� ��	����� 
��� ������
� ������� ��� ���	�� 	�������	
���� :�� ��������
�� ���� 	���A�����	��

����������	����		���� �������
�	��������	������
�� ��

������ �7������
�	���*��������� 
�����������

���� ��	������� ����
�	���� ��	
���� -&������� ��� �������� ����
�	���� ���� �������� ���	
�
������*�

���	�����
�*� ������	���*� ����� 	���*� �������� �����*� ���� 	������
�� �������� ��� 
��� ��	�������

Page 9 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

10 

 

����
�	������	
��*���:��	*������
�*�����
�	*��������	���
��	������
���������:����	�������"���
�������

����
�	���� �����	��� ������:��� ��� ��
���
�� ��� ��:���
���� 	���*� ���� 	���*� ����� 
���� 	���� ���� ��	����

	���� ����� ����� :�� ��	������� %��� ��	���� ������ ��	������ 	������
�� ��

����� ��� ���	�� �����������

��������
�	�
�@�������	������
�����	
���������
�	���
������������������	���������	����%��������
����

�� ��	���� �����	��� ����� ����� ��� G�H� 
���� ���� ��������� �����	��*� ��
���� 
���� �����	��� ����
��� 
�� 
���

�����	
�����������D� G3H� 
���� �����������������	
��� ��
���� 
���������	������ ��
����	
���������D� G(H�


���� �	��� ��� ��	
��� ������ ��
���� 
���� :�����*� ��
����	
�� ��������*� 
���� ���
����������� 
���� ����

����
�*� ���	�
���� ���� ���	������	��� �����
��	�D� ���� G0H� 
���� ���� ��������� ������� 
�� ������� ���

����	
���	
���
�����	�
����
(F
�

�

��
�
����� ����� :�� �	������� :�� ������ 
��� ��:�:����� ��
����� �������	�� G����	������	�����H��

�������	������� �	���
�
��� 
��� 	���
������ ��#�� ,"� ��������������	�� 
��� �	�����������	���� ���

	�����
����%�������������G��������."H�������	�����
�
���������:�
��	
��������
�
���#���	��
�����

�������!�
����B��	����*C�B�&	����*C�B��	��
���*C����B�������
�����
�������������C�"�����������

���� ��	������������&	�������	��
����� ��� ������� 
�� ��������	��
��
� ��������� ���%�:������%���������

�����:���
��:�
����� 
��� ���������*� 
��� ��	������A�&	�������	��
����������:������
� 
��
�������� �������

���������	�
�
������������:�
��	
�	���:������
����*�
�����:��	�
���������:�������������%�������������

��������	������	��
���
�������������	����9���� ������:
*��� 
����� ��������� G�#�H������:��	�����
���

���
����������	�������%��������
������������������	����	
�
�������
�&
��	�������*����	�������������

:������
�
��
��������������������������
�	�����.��������;����
�����������
������:�������������

�

���	��/
�������	���������

5������������G���H�������&
��	
�
�����
�������������	���
����	���
����
�:���������������
������������

%���	���
����
�:��������:�����
��
������	����:���
������
��
�����	�������������G."H��������������

�� ���� ��
�	���� 
�� ������� 	�����
��	�� �� ��
�� �&
��	
�����"
� 
���� �
���*� 
��� 	���
���� 
�:������� :��

��
���������������	��������%������������!���������
���������:���&
��	
�����

�� ��
���G�H�

�� ���������:��	�
����

�� ��:��	�
����
����G��*����������������	�*������
H�

�� �
�����������

�� ������
����	����	
����
�	�G��*���
���
*�	�
�@��*��
���	�
�*���&*����*����:���
�H�

�� ���������	����	
����
�	�G��*����������H�

Page 10 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

11 

 

�� 	��	��
����	��:���G��*�	�������	
���*���
���
�����������
H�

�� 	��
�&
�G��*�	���
��*�����
�	������

���*�	������
����

���H�

�� ��
�����
����G��*��������

���H�

�� !�����������G��*��	
����������	����
���	�������	
��������
��������:�
�������������
������

�����	������������H�

�

%�:������

��	������A�&	�������	��
�����

�

��	�������	��
����������

�� ���	��	������:����������-������*�������*� ������*�.��������*����8����������������

�� ��������:�����������3++E�������������

�� �������*��0��������������������
�����������������
���������

�� ���� ����� ��*��0��� ������������ �����
�*� ���������
� ��	����
�*� ����������*� ����	�� ������*�

����������
�
�����

�� ��������������������
�������������������:��������������������������
�����
����	���
���

���
���������������

�����
*�������������
���	�������
����
���
�����	�
�@�����������
���	�
��

���A���	��
�����
����
��������������
�������
��������������
��������	�������	�������	���

��
������
�	���A��	�����������������������	�����

�� ��(�����������������������:��	�
����� �	��������� 
��� '���
�	���
������������ ��� 
���	��

�����	���� 
������*� ��� ���
��	�*� 
��� ����������
*� ��������
�
���*� ��� ������
���� ��

��
�����
����*��������������
������*������	��*�
����*����!���������

�� ��(����������� ��� ��������� ��:��	�
����� 
��
� �����
� ��� �������A���&��	
��� 	�������	���

��
��
��������
	����*����������
����
��������������

�� 
���	�������	����:�
��	��
��:�
��������	�������:����
�����
���������	���
���:��
��������	��

���������

�� ��:��	�
�����
��
������
����	��	��
������������
��
��
����������&���	�
�	����:���
�������	��

�����	
����:�
������
���	�������
�������������	������������

�� ������	��	�������	
�����������
�	���������	���A	������
����

�����

-&	�������	��
����������

�� ��:��	�
����� ������� 
�� �������� ���� ��	������ ��������
� ���
�	���
���� ��� ������	�*� 
�����*� ���

�	����������
�����
�����G�������
�������������	
���������������
�������������
��������������

Page 11 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

12 

 


�������
�����
�������������	
���:����
�������
���������	���
���
�������
���������	�H�

�� ��:��	�
����� �	������ ��� 	�������	
���� �������������������� ������	���� ��������
�
�������


�����������
�
����
�������

�� ��:��	�
����� �	������ ������� ��� 	�����
���� ��������
�� ��� �����	�� ���������� ��� 
�����

������	
������������������

�� ��:��	�
������	���������
�����	���
���
A���	�
�����������
����	������
��G����
�H����!����

�� ��:��	�
����� �	������ ����� ��� 
��� 	����;���	��� �� ��:��
����� ��������
� M� ����������

����
����������

�� ��:��	�
��������	�������	
���������������
����������G��*�:�
����������
��������
���
�*���
��

�����
��������@�
����H���

�

�

���	��1
���������	2�����������	�������������	������������

%����	�������������������������������������������
������:��������������
���
���*���	��������������

������ �� ������
� ��:��	�
���� 
������ %�������*� ���	���� �

��
���� ����� :�� ����� 
�� ���� 
��� ������

�����
�����
�������:��������
����"��������������	��	�������������
�����	�����������������	�����
���

:����� ���������� :�� �� ������ �� ������	����� �
� 
���6�������
�� �� %����
�*� :�
� �
� ���� ��
� ��
� :����

��:�������
0+
�9���������!�����
��
����	����������
��������������	�*�:�
���������
��������:���
�*����

����� ���� ���������� �������� �� 
��� #�������������
���� �
���� ���  ��
���
�	��������� ����,�
��

"��������G#�� ,"H�
0�
�#�� ,"��
������
����������
����� 
������������� 
�����	�������������G��*�

���!���:���H������:����
���
��%����&
��	
�����
�������:��������
������
�:�����������������
�	�����
��

������������������� 
��������
*� 
���*��������
��:�
������ ��	������ ��
���
�����9�����������.$����

��
�����G����������*�� ����
����
�����H����	���������������@����
�����
���
�����

%��� ����� ��� ��
�� ������
�
���� ���� ���	������� ��� :����� ��� 
��� 
����� ������	�� ;���
����� ��� 
����

�	������ �������� 9�� �&��	
� 
�� ��
����� ����������� ���� 	��
�&
�����
��� �	
���� 
��
� ������	�� 	��

�����	
�������	������:�
�������������
������
����������	��������������������
���*�����������������

���� 
��� ����
����� �	
������	
� 
��� �����	
����	�������	
�������	����������
�� 
���	��
�&
��������

��

���� ����
���������	���:�
������� 	������
�� ����������
�	���� ��

���*�������
� 
�� �����
���
��

���
����
�����	��������:������	�������	
���������	������
����

����	���:�����������������������

���������	�����������
�������
�������
�	������	
�����

�

�

Page 12 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

13 

 

��3%����� "��

��
����
� ��� ������
������� 
��� ������ �� ���� ���� �������� ������� �� ��
���
�� ���� 	���
���� ����
��

�����	���
��
�	������
�
�������������������
����������
*���
���
�	��
������������
���������������	���

B��������	
���C����� ����� ��� ���� ������	
����� ���� �����:���
���� 
�� �������� 
��� 	��
��:�
���� ��

����
�	���������	��� 
������
���?���������� 
�����
�������������������� ������
����������	
������� 
���

	�������	��� �����	��� :�� ��������
� ��
���
�� ���� 	���� ���������� ��� ������� ����
�	����� %���� �
����

��������
��
������
��
�������������	���������������������
��������������������	�������	
������

����
�	���������	�����
����������
���
���
��� �	���������������:��:������������	������ 
��
�	���:��

�����������������������������
������
���
�	��
��������
�	���������	��������������
���
���
�������*�

��
� ����� ��� �� ������� 	��
�&
� :�
� ��
��
������ ��� ���� ��

���� ������ ��������
� ��
���
�� ��� �
����

������
����
���
�����������
�
�����	���������������"�
�����������
�����
�����	����������������	����

���������
������%�:���3��

�

%�:���3��

%��������������
�	��������	�������������

� 3+�E� 3+�2�

� <��� <��� "���  ��
� 5	
� .��� ��	� <��� ?�:�

9��
����

���
�	���

� � � � � � � � �

 ���	�� � � � � � � � � �

 	�������� � � � � � � � � �

"�������� � � � � � � � � �

�����
���� � � � � � � � � �

�

��$�����"!�!������"��� "�

%���� �	������ ������� ����� ��	����� �&	��������� ��:������� ��
�*� ��
������ 
������� ����	����� 
���

��
���
���� ��� ���	
����	���
�:����������
����������� ����	����%���*� ����
��	��	����

������������ ���

��;���������
�����
�����%������
�	��������������
������
���
�	�����
���������
����	����������������

����	����	
����
�����
��������������	�����%��������
�������:�����������
���
�������������
�
������
�

��
������ ���� ��
����
������ 	����	��� 	������	��*� ���� ��� �������
� ��������� ���� ��
���!�� ��� 	��

Page 13 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

14 

 

�����	
�������A�����������
�����
��
���������
��
�!���������������������
���
���
�������*����������

:����:��������������������������'��������

�

��4��0���	�������� %��� ��
����� 
���!� ������
���� ���	�����
� >���� 7����� 4������ ���� 
���

6�������
��>�:������
�6�������
���� ��
�����������!*�	������-�:'����������:�������7���
�"������

���� 
��� $����	��
��
� �
� 5������6�������
��4����
��� ��� 
����� �&���
���� ��������� ��� �������� 
���

���������
������
�����	���
��
�������
�����	��������������

�

������5��������������
���
������
�	����."*�7#����� ,��������	��	��
����@��
���������	�*�����

����������������
���
������
�	�����#���:
������������*�	��	��
����@���
���������	���������������

�������
���
������
�	����

�

��������	�����������.����

�

!���������	
�.������
��������
��������:���

&�����	������������%�����
�����������	���:��
������
�����������
�����
������������ ��
�����

������!�����
��������
���
������������4���
��������	���
�
���6�������
���� ��
�����������!��

�

�����������*����%��� �	������ ������������ �����
�!�� ��� ��������� �� ��:������� ��
�� ���� �������
�

��;������
��	��������������

�

�0�������?�����������
�����������������
�/�����
���,N���

�

�

� �

Page 14 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

15 

 

��&���"����

���9�����
�� �>*� 7������ � *� ���	!�

�,*� �
� ���� "� ;����
�
���� �
���� ��� "��	��� ��������
� ����

��������������=� �&������	������		�������������������
��	���� �����	��� ���,���
�:�*��������� �
=��

��
�����O��������
��������������������
���
���������3+�ED�1�

3��  �������� <*� 6�
���� -*� ��� 7���'��� ,�*� �
� ���� .���
���� ����
�� 	���� �&������	��� �� ��������
�

��
���
�����;����
�
�����
��������������������
	���������	��3+��D��G�H��+��

(��"����� *� ��� *� ������.*��
�����-&������	�����	������	�
����:��������:�
����������	�����

���� ��������
� ��
���
���"� ���
���
�	� ������� ���� 
����
�	� ���
����������
���������
��	����������

3+�ED0G�H��33�0+��

0��7��������<*�?��  *���������,��9������#������������
��:�
��
���������
��������9��
�����7��

�����":��
��
L��������������������
�����������
	
���3++0D�FG��H���)0�F��

)�� ��������,*�����
������%�*� �������4*��
����� P7�������� 
��	������	�
����:�
�����	����	�����

������������
�Q������ ��!������3+�)D�EEG()H�

1����������#*� -�	��	�� <<*� >�����.�� ��������
�� ���� ����
�� 	����� ����	��� �� �������:���
���"������

����
���#�����	��"���$�3++ED31G)H��3)2�12��

E��?��	������*�-��
�����,�� ����	��
����*������

���
�������������
�����	��������������
���������
���

�)�����
������
�%�	�
�������
�����������
	
���3++2D�12G�EH��20(�)3��

2������
���"*�-������<��#�
���
��	�������
�����
������"���������� 
���������	���>�����*�6���%���

4���
��?�����
���*�3++1��

F��9������-4*�"��
���7%*��������*��
���������������	�����	���������	�����
������
����������	����
��

�	
�����"����������
���#�����	��"���$�3++�D3+G1H�10�E2��

�+��,����
�����4���
���.�
�����
������
�
������������ ����������R��
�3+�)�3+�2������������*�

��*�3+�)��

����  ����  *� 7��	��,�*� ������� >"�� #�
���
� ���
��������*� ���
����� �����
��	�� ���� 4���
�	����

�����
������������������&��
��������
	���%���	
��
���3++2D�++G��H��3E)�2)��

�3�� 
���
��>*�8������4 *�,�	�����,9*��
�����#�
���
�#��
�	���
�������,���	���������
�
������9���

 ����#�
���
��"���,�������������%����5
���������
	��������3++)D0(G�+H�F1+�1F��

�(�� ,���������,>��9���� B��
���
� 	��
���C� ��� ��� ������� �������� 
��� 	��������� �� 	����:���
����

����
������������:��,�	�����>�,��������������#��
�
	���������	����$�3+�ED()2�

�0��  ���� >"�� 9����� ��� 
��� ������	�L� "� ���
���
�	� ������� �� ������� ��	������ ��!�����

3+�)D()G�H���0�(���

�)��7�
������,*�7�
������#*�,��������#*��
������������	
����������
�	���������	�����������
���'�

�������3+�)D+���F��

�1�� 5�
���� -�� ��������� 
��� ����
� �������� �������	
���*� �������*� ���� ����������
�� (�����

)������������FF1D30G1H��+E(�2E��

Page 15 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

16 

 

�E�� #����:�� ��� ���
�&
����@���� 	�������	
���� �� ����
�� 	����� �� ���
���
�	� ��
���
���� ��������

�������
������������������*�
	�+�	���������������3+�)D3FG�H�E3�F+��

�2��$���:����94*�7�!!����$<<,*�%�������>8��"� ��
���
�	�����������������
���� �������

#����	
����� -�:��!���� ��� 
��� ��	���� ������
���� '�������� ��*�
	� ����������� ,��
�-�

3+�)D�EGFH��(((�)E��

�F�� 7�
������ #�� "� ����	
���� ��� S�������	
���� �� ����
�	���� �����	�S� G ��
��:��� 3+�EH�� %���

���
���
�����
�
�
�*�3+�E��

3+��5�:����� #*��������T*� 
��!��	��������#����	
�������� 
����������
���� ��$����� ��� #�:��	�

 ����	����"����
�:���	�������
���
���
L���*�
	������������,��
�-�3+�1D�2G)H�1(F�)(��

3��� -��U�� "*� $V��������  9*� >��'����� �%�� ��������	
���� ��� 	�����	� 	����� �&����
�
���� ����

����������
������������������������� ��
���3+�1D)+G)A1H�E30�)���

33�� #������� >�� -�:��������������� �� :����������
� ����!�:����� �� -�� ��� !��������

��:��������������P%������������:��	���	��������	�
�@�������������
�������Q�����!�����6�������
�*�

3+�E��

3(�� ?W�	�� ��� 7����������
� ����!�:����� �� !���������� �� -�:����W������� ���� ������ P��
�@���

�������	�������	
�����������	�����
���Q�����!�����6�������
�*�3+�E��

30�� <�!�:����,*�"�������� ����������	
��������-;��
�� ���#�:��	� ����	��������������*�
	�%���

,���3+�(DE(G)H�E+0��(��

3)�� "�������� >>*� -�������� 44�� #��
����!�:��� ��� �����:�'���� ������� ��
� ���
����� ���

	�����������
�� P#��
��������� ���� 	������
���� :�
����� 
��� ��:��	� ��	
��� ���� 
��� 	����� ��	��
�Q��

������������ �	����
��������P%���.�
������7������� �	���� ����	��Q*�3+�E��

31��%��
@���"�� ���!�:����� ��!��������� ������� ����������!��� ��������������
X

�� ����!�:�����

P�������	
�������
�������	�������	
��Q�����!�����6�������
�*���*�3+�1��

3E��%������� ��%���#����������� ���������#����	
�����6�������
����%������*�3+�1��

32�� "�!����4*�5Y,������ >��  	������ �
������� 
������� ����
��������	��� �������!�� �������
�����

�����������+�	
���,�����	��������������3++)D2G�H��F�(3��

3F�� >���	� �*� ���;������ 4*� 5Y7����� ����  	������ �
������� �����	���� 
��� ��
����������

����������
���+	
��	��3+�+D)G�H�1F��

(+��#�
����,�<*�8�������,*�,	��������#*��
�����%���<������7���������
�
�
�����������=�,������

3+�)��,�
������������<7�� 	���������������"�������*�"6 ��%���<������7���������
�
�
�*�3+�)��

(��� 7�
�� #�� ���
�&
� ��� �����
������ ��� #�����	
����� ������
�&
�� >������� %���4���
�� ?�����
���*�

3+�0���3F��

(3�� >����� �*� ������� ?�� #�
���
�	��
����� ����	����� "� ������������ �����
����� �����

�FF1D3E)G3H��)3�)1��

Page 16 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

17 

 

((�� >������ -*� #����� 8*� 7������� %*� �
� ���� ��������	
���� �� ����
�� ���� ����:����� ���  	�
������

7���������*�6���8�������	����
����
�����*�3+�(��

(0��#����	������*������
��������<��8�����������,����
�����7��!�8�����������,����
�����8�������

��
����
������5�������
�������,����
����G�5,H*�3+����

()��-�����
�4*�?��������,��-
���!�����!����� ����
���
���������������P-
���	�������	��������
���
�

�&������	��Q���������4�����
������-����������7�����������X������*�3++F��

(1�� <���������   *� ,���!�  *� "�����!� .*� �
� ���� ,��:���
�*�  ���#��	������ 4���
�� ���� ,��
���
��

"���������9��
������������
������%��������	�����
�����������!������>���#�����#�����	
�������

��
����
����"������3+�ED�FG3H�002�E1��

(E�� 5&���� ��	
���������� �����
���� �� S�
���	� ������
�S� ��� -�������� 5&���� 6�������
�� #����D��

P"�����:���������

���AA����&�����	
���������	��A�����
���A�
���	N������
���		������5	
�:���30*�

3+�E��

(2�� "����� <�� -�������� ��:��	� ��	
��� 	����
��� ���� �����	����������� 
�� 	�������	
�����.���J��!��

#��������,�	�������3++F��

(F��7�����%��%���	�����������
�
�
������@�
��������	���������	������-�����������9����*�?���	������

8�����������
�����������
�
�����
�����
���
L���������������������+�	
������
	��3++(D�(G�H�)�3+��

0+�����;������4>*� >���	��*�5Y7�������*� �
� ����  	������ ��������� 
���� ��� 	����
�� ��� �����
���*�

��
����*����������
������������������
�
	�����
���
������3+�0D1EG�3H��3F��F0��

0���,������*� >�:���
�� "*� %�
@��� <*� �
� ���� #�������� �����
���� �
���� ��� ���
���
�	� �������� ����

��
������������
���#�� ,"��
�
����
���!�+����
	
���3++FD1GEH���++++FE��

�

�

�

�

Page 17 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

1 

 

Appendix 1 – Search strategy in PubMed, August 16th 2017 

 Search terms Results 

1 Coproduction OR co-production OR coproduce OR co-produce OR 

coproducing OR co-producing 

1474 

2 Cocreation OR co-creation OR cocreate OR co-create OR cocreating OR co-

creating 

320 

3 Codesign OR co-design OR codesigning OR co-designing 246 

4 Cooperation OR co-operation OR cooperate OR co-operate OR cooperating 

OR co-operating 

62062 

5 Collaboration OR collaborate OR collaborating 64249 

6 Co-care 10 

7 “public participation” OR “public involvement” OR “public empowerment” 
OR “public activation” 

1239 

8 “community participation” OR “community involvement” OR “community 
empowerment” OR “community activation” 

4504 
 

9 “patient participation” OR “patient involvement” OR “patient 
empowerment” OR “patient activation” 

4864 

10 “Relationship-centered care” OR “relationship-centred care” 139 

11 “patient-centered care” OR “patient-centred care” OR “patient-focused care” 4758 

12 “patient-centered nursing” OR “patient-centred nursing” 74 

13 “patient-centered communication” OR “patient-centred communication” 455 

14 Patient-centeredness OR patient-centredness 1032 

15 “shared decision-making” 4731 

16 “cross-cultural communication” 164 

17 “patient-provider relation” OR “patient-provider relations” OR “patient-
provider relationship” OR “patient-provider relationships” OR “patient-
provider communication” OR “patient-provider communications” OR 
“patient-provider interaction” OR “patient-provider interactions” 

1578 

18 “patient-physician relation” OR “patient-physician relations” OR “patient-
physician relationship” OR “patient-physician relationships” OR “patient-
physician communication” OR “patient-physician communications” OR 
“patient-physician interaction” OR “patient-physician interactions” 

2007 
 

 

 

19 “patient-doctor relation” OR “patient-doctor relations” OR “patient-doctor 

relationship” OR “patient-doctor relationships” OR “patient-doctor 

communication” OR “patient-doctor communications” OR “patient-doctor 

interaction” OR “patient-doctor interactions” 

743 
 

20 “patient-nurse relation” OR “patient-nurse relations” OR “patient-nurse 

relationship” OR “patient-nurse relationships” OR “patient-nurse 

communication” OR “patient-nurse communications” OR “patient-nurse 

interaction” OR “patient-nurse interactions” 

148 
 

21 “patient-hospital relation” OR “patient-hospital relations” OR “patient-
hospital relationship” OR “patient-hospital relationships” OR “patient-
hospital communication” OR “patient-hospital communications” OR 
“patient-hospital interaction” OR “patient-hospital interactions” 

9 

22 ((((("Patient Participation"[Mesh]) OR "Community Participation"[Mesh]) 

OR "Patient-Centered Care"[Mesh]) OR "Decision Making"[Mesh]) OR 

268936 
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"Hospital-Patient Relations"[Mesh]) OR "Physician-Patient 

Relations"[Mesh] 

23 Or/1-22 402703 

24 Migrant OR migrants 15667 

25 Immigrant OR immigrants 21054 

26 “ethnic minority” OR “ethnic minorities” OR “ethnic minority group” OR 
“ethnic minority groups” 

8571 

27 Refugee OR refugees  8095 

28 “asylum seeker” OR “asylum seekers” 1075 

29 Descendant OR descendants  4736 

30 “undocumented immigrant” OR “undocumented immigrants” OR “illegal 
immigrant” OR “illegal immigrants” 

448 

31 ((("Emigrants and Immigrants"[Mesh]) OR "Transients and 

Migrants"[Mesh]) OR "Refugees"[Mesh]) OR "Undocumented 

Immigrants"[Mesh] 

25136 

32 OR/24-31 60882 

33 “healthcare service” OR “healthcare services” OR “health care service” OR 
“health care services” 

18690 

34 “social service” OR “social services” 9253 

35 “community service” OR “community services” 3558 

36 “community welfare”  69 

37 “social welfare”  3692 

38 “delivery of healthcare” OR “delivery of health care” 11032 

39  “Integrated delivery of healthcare” OR “Integrated delivery of health care” 15 

40 ((("Health Services"[Mesh]) OR ("Delivery of Health Care"[Mesh] OR 

"Delivery of Health Care, Integrated"[Mesh])) OR "Social Welfare"[Mesh]) 

2412683 
 

41 OR/33-37 2425575 

42 23 AND 32 AND 38 1725 

43 23 AND 32 AND 38 only: English, Swedish, Norwegian, Danish, German 1640 

44 From 2007 onwards 1018 

 

 

Page 19 of 21

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review only

���������	�
���

������
�������������
������������
������������������������
������������ ��!��"����#�
������������������

�
��������������������
�������
������$��

����������������� �����%�� &!��"����������

�'��%��(��(�)*��%+,���(�,%�

Title:   

 Identification 1a Identify the report as a protocol of a systematic review page 1 

 Update 1b If the protocol is for an update of a previous systematic review, identify as such N.A.* 

Registration 2 If registered, provide the name of the registry (such as PROSPERO) and registration number N.A. 

Authors:   

 Contact 3a Provide name, institutional affiliation, e+mail address of all protocol authors; provide physical mailing address of 

corresponding author page 1 

 Contributions 3b Describe contributions of protocol authors and identify the guarantor of the review page 14 

Amendments 4 If the protocol represents an amendment of a previously completed or published protocol, identify as such and list changes; 

otherwise, state plan for documenting important protocol amendments N.A. 

Support:   

 Sources 5a Indicate sources of financial or other support for the review page 14 (Acknowledgements) 

 Sponsor 5b Provide name for the review funder and/or sponsor page 14 

 Role of sponsor or funder 5c Describe roles of funder(s), sponsor(s), and/or institution(s), if any, in developing the protocol page 14 (no competing 

interests) 

�%(�,'-&(�,%�

Rationale 6 Describe the rationale for the review in the context of what is already known page 5+6 

Objectives 7 Provide an explicit statement of the question(s) the review will address with reference to participants, interventions, 

comparators, and outcomes (PICO) page 6 

�*(.,'��

Eligibility criteria 8 Specify the study characteristics (such as PICO, study design, setting, time frame) and report characteristics (such as years 

considered, language, publication status) to be used as criteria for eligibility for the review  

Described in detail on pages 7+10 

Summarized in Table 1 on pages 11+12 

Information sources 9 Describe all intended information sources (such as electronic databases, contact with study authors, trial registers or other 

grey literature sources) with planned dates of coverage page 7 

Search strategy 10 Present draft of search strategy to be used for at least one electronic database, including planned limits, such that it could be 
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repeated Appendix 1 

Study records:   

 Data management 11a Describe the mechanism(s) that will be used to manage records and data throughout the review page 10 

 Selection process 11b State the process that will be used for selecting studies (such as two independent reviewers) through each phase of the 

review (that is, screening, eligibility and inclusion in meta+analysis) page 10 

 Data collection process 11c Describe planned method of extracting data from reports (such as piloting forms, done independently, in duplicate), any 

processes for obtaining and confirming data from investigators page 10+11 

Data items 12 List and define all variables for which data will be sought (such as PICO items, funding sources), any pre+planned data 

assumptions and simplifications page 10+11 

Outcomes and prioritization 13 List and define all outcomes for which data will be sought, including prioritization of main and additional outcomes, with 

rationale page 12 (based on research questions) 

Risk of bias in individual studies 14 Describe anticipated methods for assessing risk of bias of individual studies, including whether this will be done at the 

outcome or study level, or both; state how this information will be used in data synthesis N.A. 

Data synthesis 15a Describe criteria under which study data will be quantitatively synthesised N.A. 

15b If data are appropriate for quantitative synthesis, describe planned summary measures, methods of handling data and 

methods of combining data from studies, including any planned exploration of consistency (such as I
2
, Kendall’s τ) N.A. 

15c Describe any proposed additional analyses (such as sensitivity or subgroup analyses, meta+regression) N.A. 

15d If quantitative synthesis is not appropriate, describe the type of summary planned page 12 

Meta+bias(es) 16 Specify any planned assessment of meta+bias(es) (such as publication bias across studies, selective reporting within studies) 

N.A. 

Confidence in cumulative evidence 17 Describe how the strength of the body of evidence will be assessed (such as GRADE) N.A. 
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