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Strengths and limitations of this study 47 

�� We will conduct hair and urine analysis to assess for biochemically verified long-term and short-48 

term drug use in large sample of 500 pregnant women. 49 

�� The study has the potential to provide validated comparisons of all three pregnancy drug use 50 

screeners currently acknowledged by the World Health Organization (WHO), and thus provide a 51 

universally acceptable evidence-based screener for drug use in pregnancy. 52 

�� The study utilizes electronic medical records (EMR) to capture prescribed drugs and birth 53 

outcome data of enrolled participants to assess for associations between drug use in pregnancy 54 

and adverse birth outcomes  55 

�� This study will rely on a convenience sample from two urban clinics rather than a national 56 

sample. 57 
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Characteristics, N = 42 Clinical Site 

 Clinic 1 Clinic 2 Both Sites 

 Number of participants 21  21 42 

Participant age in years, mean (SD) 27.10 (5.09) 33.05 (4.54)   30.07 (5.64) 

Ethnicity n (%)    

African American/Black 18 (85.7)   7 (33.3)  25 (59.5)  

Asian  0 (0.0)   4 (19.0)   4 (9.5)  

Caucasian/White  2 (9.5)   9 (42.9)  11 (26.2)  

Hispanic, Latino or Chicano  0 (0.0)   1 (4.8)   1 (2.4)  

Some other group  1 (4.8)   0 (0.0)   1 (2.4)  

Trimester n (%)    

1
st

   2 (9.5)   2 (9.5)   4 (9.5)  

2
nd

   6 (28.6)   6 (28.6)  12 (28.6)  

3
rd

  13 (61.9)  13 (61.9)  26 (61.9)  

Urine Results n (%)    

Negative for all substances 15 (71.4)  16 (80.0)  31 (75.6)  

Positive for at least 1 substance  6 (28.6)   4 (20.0)  10 (24.4)  

Hair Results n (%)    

Negative for all substances 12 (60.0)  18 (85.7)  30 (73.2)  

Positive for at least one substance  7 (35.0)   2 (9.5)   9 (22.0)  

Invalid  1 (5.0)   1 (4.8)   2 (4.9)  

Study Disposition n (%)    

Study completes 19 (90.48)  16 (76.2)  35 (83.3)  
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Lost to follow-up  2 (9.52)   5 (23.8)   7 (16.7)  
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FIGURE 1: Study procedures 1 
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Review EMR of offspring for birth outcomes

Conduct EMR chart review for participant

Follow up after 1-week to re-administer randomized surveys

Compensate for participation

Contact participants after 2-3 days, disclose results of hair testing

Refer women with positive drug screens to on-site social worker

Collect hair samples for shipment to testing facility

Compensate for participation

Collect urine samples for spot testing, disclose results

Refer women with positive drug screens to on-site social worker

Administer randomized surveys

Obtain informed consent and HIPAA authorization

Approach participant, describe study and confirm interest
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FIGURE 2: Pilot study participation 6 
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Strengths and limitations of this study 47 

�� This study will provide insight into the substance use screener(s) that works best to identify illicit 48 

drug use and prescription drug misuse during pregnancy, utilizing hair and urine analysis for 49 

biochemical verification of long-term and short-term substance use in a convenience sample of 50 

500 pregnant women. 51 

�� The study will provide evidence of screener usefulness and acceptability in prenatal clinic 52 

settings that could inform United States Preventive Services Task Force (USPSTF) 53 

recommendations for substance use screening during pregnancy.  54 

�� The study utilizes electronic medical records (EMR) to capture prescribed drugs and birth 55 

outcome data of enrolled participants to assess for associations between substance use in 56 

pregnancy and adverse birth outcomes.  57 

�� A limitation of this study is the reliance on a convenience sample from two urban clinics rather 58 

than a national sample. 59 

�� Findings from this study will not be generalizable to pregnant adolescents who were not 60 

included in our study sample. 61 

 62 

 63 

 64 

 65 

 66 

Page 3 of 24

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

Introduction 67 

/�
��� 
�� ��������	�
�� ���� ������	� ��
��� ��� ���������� ��� �� ��
 ���� ��
��� 
�� ��	������ ���� ��
��	���68 

�
�����	�� �����
�	���	�� ��� 	��� ���	��� �	�	��� �������� /��
������ 	
� ��	�� ��
�� 	��� &�"&� ���� &�"�������69 

,�	�
�����
�����
��.�
����������;���	���,�.�;�$� 	�����	��
���
����	� ������	���
��
��������
������
�*70 

�������� 
��� 
�� ��������	�
�� ��
���� ��� �������	� ��
������	�� ���� 
���� ��� "#���� ��
��� ��
������	��71 

����� "!� 	
� "<$� %���� ��
��� �

��� ��
�	�� �"%� 	
� &!�$� ���� ��&�� ��
��� ��
�	�� �&�� 	
� ##�"�� '���72 

�
���7
������ 
�� 	���� ��
����� ����
��� ��
�	���

�� ��
�	�
��$� �	������	��$� �
 � ���	�� ����	$� �����	
��	�$�73 

��
��	������	������������
��������
�����	�������
���	�
��&��74 

>�����	�������	��������������7
�����
����
�����*��	���	��
�	��	��
�����	��������	�������
�$�
��	�	���������75 

��
������� ����� 	��� 
��7
�� 
��
�	
��	�� 	
� ����	���� �
��	����� ��
��� ��� ����������� 9
�	����
��$� �
��76 

�������	� 
������
���
��
��
�
����������������	�������

��$�
��	�	��������
�	�������������������������77 

����������� ���� 	��������� ���� 	��� 
���� �
�	��	� 	����� 
���� ����� �	�� 	��� ����	������ ���	����� �����	���78 

�����������
����
��
������������
�	��	� ���	
�����	������
����
���������������$�����	�
��������
��������79 

���	���/��������?
�������
��@��	�	������������>����
�
���	���/?@>�#��4
	$� �����������	������
�
������80 

	
����
� ���������� ����� ����� ���
�������� ��� 	��� ���	��� �	�	��� ������	���� ��������� '��1� 9
����81 

�����'9�$�	���������
����	����
�
��������������
��������������	�������������	

���
������	�������������	�82 

��
��
������������������83 

?
����	��� 	����� ������	�$� ������	��� 	

��� �)��	� 	��	� ������� �
�� 
��� 
�� �
��� 	���� 
��� �
��	����� ��
���84 

�������	� 
���:�'���/��
�
�$���
1���$������
��	�����-��
������	�����������'��	��/��-�'�(�	���#��+��85 

��
�(� ���� 	��� �
��	����� ���� 3��1� ��
����� A� ���������� ���3�*���!*%� '��� /��-�'� ���� ����� ������	���86 

���
������������
�
��	�
��$��
	��	������
	���	�������
�������������	��� �	���������	� 
���!��/��
�������87 

/��-�'$�  �	�� �	���� 
�� 	
����
� ���� ���
�
�� 
��� ���
���$�  ��� ���
��
��	��� ��� ,-./� 	
� 	����� 0
��1�88 

������� ��� �� �
��
 *
�� 	
� 	��� #*7
��	�
�� ���*��������$� 	���� ��� ��������� 	
� ��� 	��� ,-./� 0
��1�89 

������2/��-�'��'���#��+����
�� ������������	
�����	������
��
�����������������������������������	���90 

Page 4 of 24

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

 �	�� �������	�  
���<�� '��� #�+�� ��
�� ��� ������ �
	� ��� ���
���	���  �	�� �� ���������� ����  ��������� ��� ��91 

���������� 	
�  ���������� 
���� '��� ��3�*�� ��� �� ������	��� ������ �
��
���� 
�� 	����� 7
��	�
��� 	��	� ����92 

��������	��	�� ��	 ���� �
�
��	�
��� 
�� �������	�  
���� �	� �
 *���1� 
�� ����*���1� �
�� �
��	����� 
��%�� '���93 

��3�*�� ��� �� ������� ���� ���)����� 	

�� �
�� ����	������� �
������� �
��	����� 
��� ��� ���������(� �
 ����$� ��94 

�
�	����������������7
������
������	�������	�
��� �
� 

�����7
����	���	���	���95 

'
�������� 	������������ ����	���� 	����
�	�
���������������������������������������� 	

�� �
����
����
��� ���96 

���������$� 	�����	
�������� 	
��
����������������	�� 	������)��	�����
��	�����
������������� *�#��+����
�$�97 

,-./�0
��1�������2/��-�'$�����	����
��	���������3��1���
����*�������������3�*���������*���
�����98 

��
������	�
��
��!����������	� 
����������	���� 	
� 	 
�
��	�	����������������4��	��
��$�5��������������99 

'���
������������
���
��	�������
�	� ��� 	
���	������� ���������������	

������
�	������	�����������	�������100 

��������	�
����
����
������� ������	���
��
�����
����������	� 
�������������	�������
�����	���	������101 

������������
�	��	���������*�������
��������������
��������102 

Methods/Design 103 

���������/����104 

��������� /���� 
�� 	���� �	
��� ���� 	
:� ��� �
��
�	� ������	�� ��������� 	
� ��	������� �����	���	�$� ���������	�$�105 


������	�� �	��	*��	��	� ���������	��$� �����
 �������������
������� 	
� 	���
	��������� 	
� 	����
����	�������
��106 


����� ���� ����� ��
�� 	��	���� ��� ����	������� ��������	�
�� ���� ������	� ��
�� 
��(� ��� ��	������� 	��� �����	� 
��107 

������� �
�
��	�
�� ���������� ����$� ����$� 	�����	��� 
�� ����������� 
�� ������	�� 
�� 	��� 	����� �
��	����� 
���108 

���������(������������������	��

	�
��������	�� ����	$����	�	�
�������$����������
��������$�����,�
��	���109 

-�	������� ?���� ���	� �,-?��� �������
���� ���
���	���  �	�� 	��� �
�	�  ������ 
���� ��������	�
�� ��
�� ����110 

�
�	�*��
���)�
�
����111 

�	
���.������112 

'���� �	
��� ��� �� ��
��*���	�
���� �	
��� 	��	� ����
�	��� 	��� �����	���	�$� ���������	�� ���� 
������	�� 
�� �)��	����113 

�
��	�����
��� �����������6����
��� 	���� �	
���������� �
��
 ��������)	��������������
�� 	��� ��	���	
��$����114 

Page 5 of 24

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only


����������������	�
�����������	�������
��
�	�	�
�� �	���	�1��
�����������$�����������$��������	� 
��������115 

�
��	����� 
��� ��������������6�� �������� 	��	� �� ��
��*���	�
���� �	
��� �
��� ��� 

��� ��� ����
����	�� �
�� 	���116 

����
�	�
��
��	������
������������������	��
��	����������������6�� �������
����������	���1�
 ������	��	�117 

	��� ����������� 
�� �
��	����� 
��� ��� ���������� ��� ����"�� '���� �������� 	��	� �� ���� ��1���� 	
� 
�	���� �

��118 

�����	���	���������������	����	���	��$� �	������
 ��
�����������	������$��������
��*���	�
����������� ��������119 

���
���������	�����
���
�	��������������	����120 

��		����121 

'��� �	
��� ��� ������ ��������	��� �	� 	 
� 
����� 
��	�	���� ��������  ����� ������ �������� �
�
��	�
��� 
��122 

�������	� 
�����'����	
���������	
�����
�	�!������	������	��	
��
����	�������
���������7
��	�
������$�123 

�
��
 ��� ��� �� ����
��B��� 
����� 
�� 	���,-./�0
��1� ������2,-./*�
�������/��-�'$� #� �+�� ��
�$� ����124 

��3�*������	������	����������
�	����
�����	��������
�����������
���������	������
��	���	$�	�����
�	��	���125 

������
��� ��1���	������	�����
���	
���*�������	���	�����������������	������	���
����	�	
��
�	�*��
��
�����126 

	��	���$��������
��	��	���$������������	
���������	�
����
���������	��

	�
�����	����
������	�
������������127 

���
�����853����128 

3���
�	���	���	����6����������
�	�������	������	����
��	 
�
��	�	����

	��	���	�����������
��C��
����&�"<*129 

C��
����&�"%��?
����	�������
��	�	������	���	����������������
��
���
����
��$����
�
������	
����
��	�	�����130 

����	������	�������	�������������	�����/���	�
�����$������� �
��	�	������	���	���������������*���	������
�	�
��131 

������
����� 
�1��� ���������
�������
�����	���������������	�
���
	���
��	�����
����������	�������	��132 

���
��������	
�����133 

-�� 	��� ����	� ������$� ����� ��� 	��� �������
�� 	��� 	 
��������$��
�	���	���	�� �=<��������
������� ���
���� �	��134 

�������� �����	����� ���� ���� 
���� 	��� ���� 
�� &�� �%����� '���� ������+�� �
�
��	�
�� ��� ���������� /������*135 

/�������� ���� �
 *���
��$� ���� 
��  �
�� 
�����
� 
����� 	
)��
�
������ ���������� �
�� �
��	����� 
���136 

����	�����	�
���4�����
����������������	��
�	��������
��	���������$���

	�=!���������
���
��	�	������	���	��137 

�����������
���	�	��������������
������-��	������
�������������������$�����
)���	����!����������	� 
��������138 

������ �
�� ���
������ 5
�	� ��	���	�� �%<��� ����� �
��������� ���
������ ���� "��� ����� ��	���� ��������139 

Page 6 of 24

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

�����	�����
��5���������5
�	�����
����	�������
��&���������=�����.
��	
������������
�������
��������
��140 


�����	
)��
�
����������$���	���	�����	����
�������
��
	�
�����������
�����
�
�����	
)��
�
��������������
	�141 

������������������
����
��
���
���������

����	����� �	�����7
������	�����
��	�	�����������
��������	�	�����142 

����	������	�������	��4�����
�����	
��������	�$� ���)���	���

	�!����������
���
��	�	������	���	��	
����������143 

�
�����	��������������
�������	�����	����
���������������	���
��������
���	
�������
�	���	���144 

/��
����
	���	
�����	��$�

���

�����
�
��	�
���
�����������������	�
�����	������	���������	
�����������	�145 

 
���� ���
��� ���� �
��
��
�
���� ��	��
����$� ���
������ 	����$� �	�����	���� ���� ��
�� 
��� ��		������ '����146 

���
����	��	�

���	
������
�	��������������B�����	
��
�	��
�
��	�
���
���������	� 
�����147 

�	
����
�
��	�
��148 

-��	�������	�������$�
��	�����	���	���=!���������
���
��	�	������	���	���������
���	�	��������������
����$� ��149 

��	�����	�������
�������#����!���$������)���	����&&��%����
���
���	
�������	
����	�����	�����	�����	
������150 

-��	������
���������$�
��	�������
)���	����!����������	� 
�����������
�����
����$� ���)���	��	�����	�#!��151 

�=����	
����	����������	�����	������6����	�����	������
�������&&!��������	� 
�����!���������)���	�"%��152 

�%����
���
���	
�������	
����	�����	�����	�����	
����153 

8)���	��� ���	�����	�
�� ������	����� ���� ������ 
�� �� �������� ����	*�
����� �	
��� 	��	� ����
�	��� �������	�154 

��
1���� ��
�� 	��� ����� �
�
��	�
�� ���� ��7
����� �
����	� �
�� 
����� 	��	���� ��
	������� ���� ���	�� ��	��155 

���	���	�
����
��853��156 

���	������	����������	�����	���������
���	����
��
 ���:�����
����	����������	�����*��	�������������������	����(�157 

�������"%�
��
����(���������	
�����1�����
�����	����8��������
�������	���	
���
��������
������
����	(�����158 

�����	
�������������	���	�����	������	
����
 ��
���
��	�����
���	��	������159 

-�����������	�����	�����������	$�����������	���� 	����
�	�������
������
����	�����������������������
��
�����160 

�
����	�
�$��������
��	��	���$�������������	�
����
���������	��

	�
�����	�����	���	�
����
��	���853��161 

Page 7 of 24

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

8	���������.��������	�
��162 

'���� �	
��� ��� ����
���� ��� 	��� -��	�	
	�
���� 3���� � 4
����� �-34�� 
�� 	��� ��������	�� 
�� 5�������$�163 

4��	��
��� �;�*���<&�#&�(� ���� 4�		����� 5��
����� -��	�	
	�� ���"=*"��"��#����� /��� ���	������	�� ����164 

��7
����� 	
������ 	����� ���
������
����	����
�� 	
������	
�����
���
����/�������������	�����
����	���	�����165 

	������������	���?
����
��	����-��	�	
	�
����'��������-��	��	�����?-'-�����
����� �166 

�	
�����
���
����167 

���������168 

/�����	���	�� ��	������ 	��� �������� �
�������	��� ���
��	���	������ ����
��������� ��������� �	���� �	� ����1*���169 

������1��� 	
���������������������	�
��
�� 	����	
��� 	
���	������� 	����� ��	����	� ������	�����	������)��
�����170 

	�
��������

��������
��������3���������	����1����	���1�
�� �������	���	����������������
��������������171 

	
� ��
��� ����	�	���� ����
�	���	� ���
�	��� '��� �	
��� �������	�
�� ����
���� �� ���	�
�� ��7
��	���� ������172 

���
�����������
���	�
������	���� 

������
 ��	��
����
����
���

�$���

�������������������	�	����
		
��173 

��1���
	��	�������	������	��	
��
	��	����� ��	����	�������	
���	
���������	�����'�������������1�
)����
��D�
	�174 

��	����	��E� � �	�� ����	�
���� ������ �����	�� �
�� �
	���� ����
��� �
�� ���1� 
�� ��	����	�� ���� D��	����	��� ���175 

����������
���E���	���	�� �
������
	���	����	������	����	
��������
	�	
�����
�	��	����
�	���(��
 ����$�	���176 

������ ���
�������� ���
���	�
�� ��
������ ��� 
���� �
�� �
�����	���� ���������  �	�� �	
��� ���	������	�� 	
�177 

��������
�������	�
��������-������	���	��)����������	����	$�	�������������	��������
����������������� ��	���
��178 

���������	������
��	���	���	����
��	������������
���	����
	
��������	������
��	���	��179 

	
����
�
�
��180 

/	� 	��� ���
�����	�����	$� 	��� �	���� ���
�	���
	��	���� ���	������	�� ��
�� 	��� ��	���� ����� 	
� �������	�� �

�$�181 

�
�	���� ���������� 	��� �	
��� ���� ��	�������� ��	�����
	��	���� ���	������	�����	� ���� ���������	�� ���	������ -��182 

���������	�����	�����������	$� 	����	����
�	����� ���
������
����	�����;-�//��;���	�� -��
�������
�	�����	��183 

����/��

�	�����	��/�	���
	�
��B�	�
����
��
������
����	�
�$��������
�� 	��	���$�������������	�
����
������184 

���	��

	�
�����	�� ���	���	�
�� ��
�� 	���853���6
���� �
� ���
��� 	
����	�����	�� ���� 	���1��� �
�� 	�����185 

	���� ���� �
� �
�	���� �
�	��	� ���������'��� ��������� ����	� 	�1��� &�*������
	���� 8��
����� ���	������	�� ����186 

Page 8 of 24

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

�
������	����
��	�����	����
����������
����������	�������
��	�����	�����'���	���������	���	� ��	�	����	
�����187 

���������	�����	������������� ���������
	��� 	
�"��

�$��
���	���
����	�
���
����
	�	��������� ��	������� �	��188 

������������	�������9��
���"��
���	
�����
���
�����189 

�
���	
���
��
����
��190 

���	������	�� �
����	�� �� ���
��������� 7
��	�
�������� /�	�� ����$� 	��� ,-./� 0
��1� ������2,-./*191 

�
������� /��
�
�$� ��
1���$� ���� �
��	����� -��
������	� ���������� '��	� �/��-�'�$� #� �+�� ��
�$� ����192 

�
��	���������3��1���
����*�������������3�*����
�����������������	�����
����6�*9�����������������
�193 

	��

��� �
����5
�1��� �����$� 
������ �
����� �
�	 ����� ���� '����� "� �
�� �������	�
�� 
�� �
������ ���� 	���194 

	������ 
�� �������	��	�
�� �
����� 	��� �	
���� '����� �
������ ���� ��������� 	
� ���	������	�� ��� �� ����
��195 

��7
����(�	��������
��B�	�
���������������
����������
����5
�1����'���7
��	�
��������������

�����	���196 

��	����� ���������	����������	��� ��	
��
����5
�1����
� 	��	�����	�
�����
������
�� ��� ���	��	���

�$�����197 

��	���������
�	���������	������������	�����	�����	������198 

'�����":��	
���-��	�
���	��199 

-��	�
���	� .������	�
�2?
��	�
�	� ��������	
���

.��
��������0
��	�
������� &�*�	���7
��	�
�������	��	��
����	�����
������������

�����������
���	�
���
���������$�����	����	�	
�$���
��	�
�$�

����
����	��	�	
�$��	�����	����������
�
�	�������	
���

8��
�����	�

,-./�0
��1�������2�/��-�'� =*�	����
�������,-./�0
��1�������������
������*

/��-�'�	
���������
��	
����
$����
�
������������	���
���

8��
�����	$�"*

 ��1��
��
 �
��

#�+����
�� #*�	�������������
�����
�
���������������
��	�����
��� 8��
�����	$�"*

 ��1��
��
 �
��

��3�*�� �*�	�������������
�����
�
�������
��	������ 8��
�����	$�"*

 ��1��
��
 �
��

�200 

Page 9 of 24

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

U

R

I

N

E 

H

A

I

R 

�����
�������
����
��201 

�� ���	������	�� ���� ��1��� 	
� �
����	� 	��	� 
����� �
����	��� �
�� 	����� �����	��� ���
��	���	� 	��	� ���� ���202 

���
� 	��	��� �
�� ����

�� ��
��� ��� ��������� �	���� �'����� &��� -�� �
�������	� 
����� ��� 
����������� �
�� 	��	���$�203 

���	������	�� ���� ������ �
		����  �	��� ���� ��1��� 	
� ��
����� ��
	���� ������� ���
�� 	
� �������� 	��� ��������204 

���	������	���
�	����
��
����	�	
������	��	���$� ��������
�����	����
		����
������
)���	����"����	������
��205 

�������
��	�����
 ��
��	���������
��
	�����
������������������������
�������������������������	������������206 

	
�����)	���������
��	
�������*�����
����
��	��	����
	���B�������������	�
��	������207 

'�����&:�.�
����	��	�
�� ���
 �������
	
�����
��
��������������	��	����208 

� ��������		� �
�
���
�� �
��������
��

�

�
����
����� �������	� ����������

�������������� � �������	�  ��������

�!���
	��"#� �������	� �����������

$�!%
�����
	�$�"� �������	� �����������

�
�%��!%
�����
	�$�"� �� ����	� �����������

"%
������&��
�"�"� '�������	� � �������

(
�)
&��)
!��
	�(*�� ��'����	� ����������

(��+������
	�($,� ��'����	� ����������

�
�%�&
�
����� �� ����	� ����������

����������$���&
!�
		���	���$  �-����������

�.��
&
�
� �������	� ����������

"�
!
.�!%
�
� �������	� ����������

(�!�
�
�!%��
�(/"�01�+
.
�
-�1�+��
.2� �������	� ���������

�

�������������� /!��
�3��&��	� �
$�!%
�����
	�$�"� /!��
�3��&��	� �

�
����
����� /!��
�3��&��	� �

�!���
	��"#� /!��
�3��&��	� �

"%
������&��
�"�"� /!��
�3��&��	� �

�209 

/��� 
���� �
���������
��	����
����	������
�
�������
�	�*��
�� 	��	�
������
���
��	�������������210 

�����
�	��	����������	������
��
���������������������
�	���
�� �	����<&��

�����
����������
�	���	
���	����	���211 

���
�	��
������	��	$����

�����	������	������	�	
�	��1� �	������������������

	������
��	�����
��$�����
�����212 

���� ���������� 	
� �
��
��	�� ���

����� �
�� 	���	���	� 	��	� ����
��  ��	� ��� �
����	��� ������ 	
� ��	���	�� ���213 

Page 10 of 24

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

���������	��������������������'�����������

������	
�����1� �	��	���
�*��	����������
����� 
�1��� �
�����214 

��
������
�	�����
��
�	��215 

���
����
���
��
����
���216 

4��	��

	�
�����	�$� ����
����������������$� �	������	�$����	�� ����	$� ���	�	�
���� ���$� ���������
��������$�217 

���� ,-?�� �������
��$� ���  ���� ��� �� ���	� 
�� ��
��� ����������� �
����� ���������� ���� 	����� �
����� ����218 

�
����	����������������	��������	���853�������	�������	
��
����5
�1����219 

���
������
�����������220 

/�	����
����	�
��
��	�����������������	$����	������	�������
�	��	���
�����
������	�����
���
��� ��1���	���221 

�
����	����	����
������	
��
����	��	���	���������������������	
��������	��	*��	��	����������	���'�����������222 

	���� �
���	���	� �
�� 	��� ����� ��� ��

	� "�*"!� ���
	��$� ���� 
�
�� �
����	�
�� F&!� ��� �
����� 
�	
� 	���223 

���
����������	��������
������	��� ��1����
����224 

����
��
�����225 

'
��)������	�������
�	���	���
�����������	������������	�����	����
��	���	����	��
�
��	�
��
���
��	����*226 


������������	� 
�������
��	
�	����	��	�
��	����	
��$� ���
��
�	�����
��*�
�	�����
	��	
����8�����	���
��227 

	�������
�	���	���
����� �������� ���	
���	������� ���������
�����	���

�������������228 

6������
�	���&"����	������	����
���������	���
����	
	���
��#&����	������	���'���������5�������������229 


�� ���	������	��  ��� ���"� ������ �!��#��� 4�� ����$� ""� ���	������	�� �&��&���  ����6��	�$� &!� �!=�!���  ����230 

4���12/�������/�������$�#��=�!��� ����/����$�"��&�#��� ���;������������"��&�#��� ���@	�����/�

	�231 

&#�#��	��	����
��	�����
��������	���
���
��
�����	��	���$�&&��	��	����
��	����
��������������	��	�����������232 

�<�����	������	���"��<��� �����
�	�	
��
��
 �
����233 

�234 

�235 

�236 

Page 11 of 24

For peer review only - http://bmjopen.bmj.com/site/about/guidelines.xhtml

BMJ Open

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For peer review
 only

�237 

�238 

����
� �����
��
�������
������
�!�����

���
����239 

Characteristics, N = 42 Clinical Site 

 Clinic 1 Clinic 2 Both Sites 

 Number of participants 21  21 42 

Participant age in years, mean (SD) 27.10 (5.09) 33.05 (4.54)   30.07 (5.64) 

Ethnicity n (%)    

African American/Black 18 (85.7)   7 (33.3)  25 (59.5)  

Asian  0 (0.0)   4 (19.0)   4 (9.5)  

Caucasian/White  2 (9.5)   9 (42.9)  11 (26.2)  

Hispanic, Latino or Chicano  0 (0.0)   1 (4.8)   1 (2.4)  

Some other group  1 (4.8)   0 (0.0)   1 (2.4)  

Trimester n (%)    

1
st

   2 (9.5)   2 (9.5)   4 (9.5)  

2
nd

   6 (28.6)   6 (28.6)  12 (28.6)  

3
rd

  13 (61.9)  13 (61.9)  26 (61.9)  

Urine Results n (%)    

Negative for all substances 15 (71.4)  16 (80.0)  31 (75.6)  

Positive for at least 1 substance  6 (28.6)   4 (20.0)  10 (24.4)  

Hair Results n (%)    

Negative for all substances 12 (60.0)  18 (85.7)  30 (73.2)  

Positive for at least one substance  7 (35.0)   2 (9.5)   9 (22.0)  

Invalid  1 (5.0)   1 (4.8)   2 (4.9)  

Study Disposition n (%)    
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Study completes 19 (90.48)  16 (76.2)  35 (83.3)  

Lost to follow-up  2 (9.52)   5 (23.8)   7 (16.7)  
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