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Translated from English version into Chinese by Pei Wang, edited by Jin Chen

CHINESE CENTER FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION
44 NATIONAL INSTITUTE OF PARASITIC DISEASES

Ré&amergence des flambées de la fiévre de Lassa au Nigéria: renforcement du suivi
communautaire et entrainement a I’intervention en cas d’urgence selon le principe « Un
monde, une santé&»

Ernest Tambo, Oluwasegun T. Adetunde, Oluwasogo A. Olalubi

R&umé

Nous avons évalué D’effet des conflits humains et du changement climatique lors de notre
accompagnement du travail communautaire d’épidémiologie basé sur la connaissance des faits et
des entrainements a I’intervention en cas d’urgence, réalisés selon le principe «Un monde, une santé
>»pour lutter contre les éidémies énergentes ou ré&mergentes. |l est de plus en plus éident que
I’émergence et la réémergence de maladies zoonotiques, dont les récentes flambées de la fievre de
Lassa dans plus de 20 Etats du Nigé&ia, ont causé€la mort de 101 individus ; 175 cas suspects ou
avé & ont é@érecensé depuis aolt 2015. Sur les 75 cas confirmé& en laboratoire, 90 personnes sont
dé&dlérs, ce qui correspond aun taux de Iéalitéde 120 % pour les cas confirmés en laboratoire. La
flambé& a gagnéles pays voisins, tels que le Bénin, ot23 personnes ont pe&i sur les 68 cas recenses.
Cette &ude é&value les tendances actuelles dans les flambés ré&nergentes de la fiévre de Lassa afin
de comprendre la répartition spatiale/géagraphique des réservoirs et les variations des facteurs de
risque, de cartographier les manifestations du virus et d’identifier les lacunes et les défis rencontrés
par les systémes de prestations médicales. Il apparait que 1’endémicité, I’incidence et la prévalence
de la fiévre de Lassa atteignent leur pic pendant la saison se€ehe, de janvier amars, avant de retomber
au cours de la saison humide, de mai a novembre, dans la région qui s’étend entre le Sénégal, la
Sierra Leone et I’est du Nigéria. Nous avons documentéun mangue de données cohé&entes sur les
flambés de fiévre de Lassa liés aux rongeurs (réervoirs) dans les pays touché. Nous y avons
&alement remarquéune quasi-absence des meéthodes culturelles et sociales de prévention efficace
et une faible intégration des mesures de contrdle, ainsi qu’un manque de connaissances et de
sensibilisation au sein des communauté. Enfin, nous avons documentéune capacitéde préparation
insuffisante et un accés inadé&juat &la prise en charge abordable des cas. Il est donc urgent qu’un
leadership dynamique, aux niveaux regional et sous-régional, s’engage et s’investisse dans la lutte
contre la fiévre de Lassa pour mettre en place des mesures phytosanitaires et de gestion des dé&hets
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intégrées et efficaces. Intéyrer, selon le principe «Un monde, une santé>; le suivi communautaire
et ’entrainement a I’intervention rapide face aux épidémies de la fievre de Lassa permet de mieux
comprendre les interactions entre humains et animaux. Utiliser le potentiel du Centre africain pour
le contr@e et la prévention des maladies (Africa CDC) et exploiter les avancés dans
I’externalisation en nuage aussi bien que les outils et solutions des médias sociaux est essentiel pour
la mise au point et I’intégration des systémes de signalisation et d’'une communication rapide des
risques basée sur les faits, visant arenforcer la déection pré&oce et le suivi des flambés de la fiévre
de Lassa, I’alerte d’avertissement et la mise en ceuvre de mesures ingénicuses dans les zones
vuln@ables.
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Pennaue Benbimek guxopaaku Jlacca B Hurepun: ykpeniieHue 06111eCTBEHHOT0 KOHTPOJIS B
pamkax wucciaegoBanuss One Health («OaHo 310poBbE») M NPAKTHKM 3KCTPEHHOIO

pearupoBaHusi

Opnect Tambo, OnyBaceryn T. Anerynne, OmyBacoro A. Onany6ow,

AHHOTALNA

B Hactosimield pabote Oblia MpoW3BEJeHa OIIEHKAa BO3IEHCTBHUS aHTPONOTCHHBIX KOH(IUKTOB U
BJIMSIHUS KIIMMATHYECKUX MU3MEHEHHI B TIpoliecce HaydHO 000CHOBAHHOTO AIHUIEMHOIOTUYECKOTO
uccnenoBanust Ha ypoBHe o0muH One Health («OqHO 310p0OBEEY), a TaKKe MPAKTUKU SKCTPEHHOTO
pearupoBaHusi, HAIIPaBIEHHON Ha OOpbOY Kak ¢ BOSHUKHOBEHHEM, TaK U C PELUIUBOM DITHJIEMHUIA.
C asrycra 2015 rona nosBisieTcs: 0OJbIlle CBUAETEIHCTB BOSHUKHOBEHUS U PEIUINBA 300HO3HBIX
OoJe3Heid, BKIItOYas HEJaBHHUE BCIBIIKH Juxopaaku Jlacca, KoTopble HaOmomamuch moutd B 20
mrarax Hurepun u npusenu k 101 cMmeprensHOMy ucxondy, a Takxke K 175 mpennonaraeMbIM U
MOATBEPXKAEHHBIM CiydassM 3aboneBanus. M3 75 abopaTopHO MOATBEPKIEHHBIX CIy4acB
3aboneBanus 3auxcupoBaHo 90 cMepTenbHBIX CirydaeB, uTo coctaBiseT 120% maboparopHO
MOJITBEPKIEHHBIX JICTATBHBIX UCXO0J0B. Belbilka pacpocTpaHuiiach Ha COCEIHIONW cTpaHy benuH,
rae HaOmomanoch 23 CMEpTEeNbHBIX Ciiydas cpeaud 68 3aperucTpUpOBaHHBIX HWHIIMICHTOB
3a0oneBanus. B naHHOM HCCIIeOBaHUM MPOBECHA OIICHKA TEKYIIUX TCHJCHIIMH PELUIUBOB IO
BCOBIIKaM Juxopanku Jlacca ¢ yd4éToM NpOCTPaHCTBEHHO-TEOrpapUUECKUX BOAOXPAHMIIHII,
3aKOHOMEPHOCTH (DAKTOPOB pHCKa, KapTUPOBaHMsI YAaCTOTHOCTH BUpyca Jlacca, HEyCTpaHUMBIX
Mpo0eNoB, a TaKKe BO3PACTAMOIIMX CIOKHOCTEH B CHUCTEMaX 3]paBOOXpaHEHHWs. EXerogHo B
Ceeppa-Jleone, Cenerane u Boctounoit Hurepum mnwuk sHAeMUYHONW 32007€BaeMOCTH U
pacrpocTpaHEHHOCTH JUXopaaku Jlacca MPUXOANTCS Ha 3aCyLUTUBBIN Ce30H (C sTHBaps 10 MapT) U
CHIDKaeTCsi BO BpeMs ce30Ha Jokaed (¢ Mas 1o Hos0pb). B wuccrnenoBanuu ObuH
3aJJOKyMCHTHPOBAHBI: HEXBaTKa IOCTOBEPHBIX ITAHHBIX OTHOCHTEIFHO B3aWMOCBSI3M BCIIBIIICK

nmuxopanku Jlacca ¢ TpeI3yHAMH W BOAOXPAHIIMIIAMH, CIa0OCTh C TOYKU 3PEHUS KyIBTYPHI H


http://twb.translationcenter.org/workspace/accounts/view/id/51514
http://twb.translationcenter.org/workspace/accounts/view/id/12064

00IIIeCTBEHHO-TIOBEICHYECKOI 3(QEKTHBHOCTH O BHEAPEHUIO Mep NPODIIAKTUKH U KOHTPOJI,
ciabble MIM OTPAHUYEHHbIE 3HAHUS M OCBEJOMJIEHHOCTb HA YpPOBHE OOIIUH, HEaJeKBAaTHBII
MOTCHLIMAI TOTOBHOCTUM M MPUEMIIEMOIO YIpPABIECHUS JOCTYIOM B IOCTPaJaBIINX CTpaHax.
CrenoBarennbHO, JUIsI CO3MAHMS KOMIUIEKCHOrO M 3(QQEKTHBHOIO YIpaBieHUS OTXONAMH H
BHeZIpeHUs] (pUTOCaHUTApHBIX Mep Oe3oTararenbHO Tpedyercss mMpouHas (CyO-)perHoHanbHas
MIPUBEPKEHHOCTh PYKOBOACTBA, a TaKXKe KallUTAJIOBIOXKEHUS B OOppOy c muxopankoil Jlacca.
Buenpenue obumHHOr0 Hagzopa «OJHO 340pOBbE», a TAKXKE ONEPAaTUBHBIN MOAXOA K MPaKTHKE
SKCTPEHHOTO pearupoBaHust Mo Oopebe ¢ snuaemuell nauxopaaxku Jlacca OTKpBIBA€T HOBBIE
BO3MOXKHOCTH TIOHMMaHMS B BOIPOCAX B3aUMOMAECHCTBUSL MEXAY JIOABMU U KUBOTHBIMH.
MakcumanesHoe 3azeiicTBoBanue LleHTpa mo koHTpoo U npogunaktuke 3abonesanuil (CDC) B
Adpuxe, TOCTIDKEHUS B 00NacTH OONAuHBIX TEXHOJOIHUH, a TakKe HCIOIb30BaHUE COIHAIBHBIX
MHGOPMAIIMOHHBIX CPEACTB M PELICHUIl JeXaT B OCHOBE Pa3pabOTKU M MHTETPAllMM HAydHO-
JIOKA3aTeIbHBIX U CBOCBPEMEHHBIX ONOBELICHUI 00 OMAcHOCTH, & TAKXKE BHEIPEHUS B YCIOBHUIX
Ype3BbIYAMHBIX CUTYallui OTYETHBIX CUCTEM 110 YCHIICHUIO PAHHETO BBISBICHUS U HAI30Pa, PAHHUX

IpeaynpexxacHui u 3(h(eKTUBHOTO pearupoBaHus P BCIBIIIKAX JUXopanku Jlacca.
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Reaparicién de brotes de fiebre de Lassa en Nigeria: refuerzo del programa de vigilancia
comunitaria y respuesta ante emergencias <«8alud Unica»

Ernest Tambo , Oluwasegun T. Adetunde, Oluwasogo A. Olalubi,

Resumen

Analizamos el efecto de los conflictos causados por el hombre y del cambio clim&ico sobre el
programa comunitario con base emp Fica de respuesta ante emergencias y epidemiolog & <&alud
Unica> contra epidemias reemergentes. Existe una creciente evidencia sobre la aparicicn y
reaparicié de enfermedades zoondicas, incluidos los brotes recientes de fiebre de Lassa en casi 20
estados de Nigeria que han causado 101 muertos y 175 casos sospechosos y confirmados desde
agosto de 2015. De los 75 casos confirmados en el laboratorio, se han producido 90 muertes, que
representan un 120 % de mortalidad entre los casos confirmados en laboratorio. Los brotes han
alcanzado pa®es vecinos como Benm, donde se han producido 23 muertes entre los 68 casos
confirmados. Este estudio eval(a la tendencia actual de la reaparicicn de los brotes de fiebre de
Lassa y estudia la distribucié espacial y geogréica de los reservorios, el patrén de los factores de
riesgo vy la proyecci& de la incidencia del virus de Lassa, las carencias intr msecas y los retos a los
que se enfrentan los sistemas sanitarios. Se demuestra que la incidencia y la prevalencia de los picos
de fiebre de Lassa endémicos se solapan con la estacicn seca (de enero a marzo) y se reducen durante
la estaciéh himeda (de mayo a noviembre) cada afd en Sierra Leona, Senegal y el este de Nigeria.


http://twb.translationcenter.org/workspace/accounts/view/id/38140
http://twb.translationcenter.org/workspace/accounts/view/id/3491

Hemos documentado que existe una escasez de datos sobre la relacicn entre roedores (reservorios)
y los brotes de fiebre de Lassa, un comportamiento social y cultural débil en lo que refiere a la
prevencicn efectiva y la integracién de medidas de control, un conocimiento limitado o insuficiente
por parte de la comunidad, una capacidad de preparacicn inadecuada y una falta de acceso
asequible al manejo de los casos en los pa Ees afectados. Por lo tanto, se necesita con urgencia la
inversién y el compromiso de los | Tleres regionales y subregionales para crear medidas fitosanitarias
y una gestidn de residuos integral y efectiva. La integracién del programa comunitario de vigilancia
y respuesta répida <Salud Unica>>en la lucha contra la epidemia de fiebre de Lassa ofrece nuevas
oportunidades para entender las interacciones entre humanos y animales. Aprovechar el centro de
control de enfermedades Africa, los avances en recursos en la nube y las soluciones y herramientas
de las redes sociales es b&ico para desarrollar e integrar comunicaciones de riesgos oportunas con
base emp Tica, y para favorecer la vigilancia y deteccicn a tiempo de nuevos brotes de fiebre de
Lassa, las alertas y la implementacicn de respuestas inteligentes en entornos vulnerables.
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