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Translated from English version into Chinese by Wen-Yi Zhang and Fan Ding

Tendances de I’épidémiologie de la leptospirose en Chine et impact sur les estimations annuelles

du fardeau de la maladie

Pandji Wibawa Dhewantara, Abdullah Al Mamun, Wen-Yi Zhang, Wen-Wu Yin, Fan Ding, Dan-Huai
Guo, Wen-Biao Hu, Federico Costa, Albert Icksang Ko et Ricardo J Soares Magalhaes

Résumé

Contexte: Les taux de morbidité et de mortalité liés a la leptospirose sont en diminution en Chine
depuis les années 2000. De nouvelles analyses des changements spatiotemporels et démographiques
survenus au cours de la derniére décennie et de leurs implications sur les estimations du fardeau de la
maladie sont nécessaires pour informer les stratégies d’intervention. Dans la présente étude, nous avons
quantifié le changement épidémiologique et I’hétérogénéité géographique du fardeau de la leptospirose
en Chine entre 2005 et 2015.

Méthodes: Nous avons utilisé les données des cas de leptospirose rapportés entre le ler janvier 2005 et
le 31 décembre 2015, qui ont été systématiquement collectées par le Systéme d’information chinois
pour le contrdle et la prévention des maladies (CISDCP), afin d’analyser les tendances
épidémiologiques et d’estimer le fardeau de la maladie en termes d’années d’espérance de vie corrigée
par le handicap (DALY) aux échelles spatiale, temporelle et des groupes démographiques.

Résultats: Au total, 7763 cas ont été rapportés entre 2005 et 2015. Parmi ceux-ci, 2403 cas (31%) ont

été confirmés par les analyses en laboratoire. Le taux d’incidence rapporté a progressivement diminué a



partir de 2005 (P < 0,05), avant de rester relativement stable entre 2011 et 2015 (P > 0,05). Entre 2005
et 2015, on estime que 10313 DALY ont été perdues a cause de la leptospirose, soit 1804 années de vie
avec un handicap (YLD) et 8509 années de vie perdues (YLL). Les hommes supportent un plus fort
fardeau de la maladie (7149 DALY) que les femmes (3164 DALY). Le plus fort fardeau estimé pése
sur les jeunes sujets agés de 10 a 19 ans et vivant dans les provinces du sud de la Chine. Entre 2005 et
2015, cette tranche d’age représente environ 3078 DALY, soit environ 30% du total des DALY
perdues en Chine. Cependant, notre analyse indique une tendance a la diminution du fardeau estimé (P
< 0,001) a partir de 2005 et son maintien a des valeurs relativement basses entre 2011 et 2015. Des
estimations basses du fardeau de la maladie ont été relevées dans les régions d’endémie, ou se
produisent la majorité des infections. La plupart des changements dans les estimations de DALY
résultent de changements des années de vie perdues.

Conclusions: Au cours des 11 derniéres années, le fardeau estimé de la leptospirose tend a diminuer
dans toute la Chine. Il ne faut pas pour autant la négliger car elle reste une maladie zoonotique
importante, susceptible d’affecter les populations jeunes et productives des provinces du sud, moins
développées économiquement. De plus méme, si I’incidence rapportée est restée faible au cours des
cinqg derniéres années, cela peut ne pas refléter la véritable incidence de la leptospirose. Une
surveillance renforcée dans les régions d’endémie est par conséquent trés nécessaire afin d’avoir une

idée de la véritable prévalence et de mieux lutter contre la leptospirose en Chine.
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TeHageHUMHU B AMUIAEMHOJIOTHH JenrTrocnmuposa B Kurae u ero BJIHSAHHA HA OICHKY €KEroHOro

Opemenu 0oJie3Hel
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AHHOTANMA

CnpaBounasi unpopmamusa: C 2000-x romoB B Kwurae HaOnrogaercst CHIDKEHHE YpPOBHS
3a00JICBAEMOCTH ¥ CMEPTHOCTH, CBSI3aHHBIX C JIenTocnupo3oM. [ 0OOCHOBaHHS CTpaTerui
BMeIaTesIbCTBa TpeOyeTcst 0ojee riry0oKoe N3ydeHHe KaK MPOU30LIEANINX 3a IT0CIIeJHee AeCATHIETHE
MPOCTPAaHCTBEHHO-BPEMEHHBIX W JAeMOrpauiecKux HW3MEHEHHMH, TaK W HMX BIWSHHUSA Ha OLEHKY
Opemenu 3a0oneBaHus. J[laHHOe WcCiIEOBaHWE TOCBSIIEHO KOJMYECTBEHHOMY  BBIP2XKEHHIO
SMMIEMHUOJIOTHUECKUX CJIBUTOB M Teorpaduyeckoll I'eTepOreHHOCTH B OpEeMEHH JIENTOCIHpOo3a 3a
nepuon ¢ 2005 mo 2015 rr. B Kurae.

Metoapl: B paGore HCIonb30BaNMCh JAaHHBIE O 3aPETMCTPHPOBAHHBIX CIydasX JICNTOCIIHPO3a 3a

nepuon ¢ 17 samBaps 2005 roma mo 31° nmexabps 2015 roma, peryiaspHO IOJIyd4aeMEBIE W3



MubopManmoHHOH CHCTEMBI IO KOHTPOIIO U npodmiaktuke 3aboneBarnit Kuras (CISDCP), ¢ nensio
W3Y9ICHUS SMNAEMHUOJIIOTHYECKAX TEHACHINH, a TakXKe U OLEHKH OpeMEHH C yd4ETOM JIET JKU3HH C
norpaBkoi Ha HHBAMAHOCTE (DALYS) mo mMecTy, BpeMeHH U 1eMOorpaduaecKuM TPYIIIaMm.
PesyabTaTer: 3a mepuon ¢ 2005 mo 2015 romgsl ObLIO 3aperucTpupoBaHO Bcero 7763 ciyuacs
3aboneBanus. 13 xoropeix 2403 (31%) ciyvast ObUTM TOATBEPIKICHBI B 1aOOPaTOPHBIX ycnoBusix. C
2005 roma oOBSBICHHBIH YpOBEHb 3a00JIeBa€MOCTH MocTeneHHo cHikancs (P < 0,05) u ocraBaics
OTHOCHUTENILHO cTaOMIBbHBIM B miepuos ¢ 2011 mo 2015 rr. (P > 0,05). beuio onpeneneHo, 4YTo B IEPHOJ
¢ 2005 mo 2015 rr. BCieACTBHE JISNTOCIIUPO3a OBIIO yTepsiHO B o01ei ciioxxHoctu 10 313 DALY, uro
cocraBmwiio B LenoMm 1804 ner »xu3Hu B coctostHuM MHBanuAHOCTH (YLDs) u 8509 yrpaueHHBIX JeT
*u3HN (YLLs). HauBriciee 6pemst 6ose3Hn npuxoamiock Ha MyxdnH (7149 DALYs) no cpaBHEHHIO
¢ xxenmuHamu (3164 DALYs). HauBrpicmiee 3HaueHHe mMmoka3ateis OpeMeHH HaOIIOJaloch CpeIu
MOJIOABIX JtoJel B Bo3pacTe oT 10 1o 19 ner, npoxuBaBIIMX B F0XKHBIX NpoBUHIMIX Kuras. B nepuon
¢ 2005 mo 2015 rr yka3aHHas Bo3pacTHas rpymnma cocraBwia mpuommsurensHo 3078 DALYS, uro
cootBercTBYeT 30% o00meit morepm DALYs B Kutae. Tem He MeHee, HACTOSAIIMN aHATN3 TOKa3all
TEHJICHINIO CHIKeHNUs nokasaterst opemenn (P < 0,001) ¢ 2005 roma u OTHOCHUTENBHYIO CTA0OMIEHOCTh
Ha HHU3KOM ypoBHe B mepuox ¢ 2011 mo 2015 rr. Hwuskoe 3HadeHue mokasarens OpeMeHH ObUIO
BBISIBIICHO B JHAEMHYHBIX pETHOHAX, TA€ TJaBHBIM 00pa3oM pacHpeiessuioch 3apa)KeHue.
BonpmmucTBO M3MeHeHui B orieHke DALY Obutn BBI3BaHBI H3MeHEHHUAMH B Y LLs.

3akmouyenne: OrieHka OpeMeHH JIENTOCHIUpO3a 3a MocieAHue 11 JeT npoaeMOHCTpPHpOBaia
TEHJICHINIO CHIDKEHMS 3a00JIeBaHUS IO BCeH CTpaHe, TeM He MEeHee, JaHHOE 3a00sIeBaHue HE ClIeAyeT
UTHOPUPOBATh, IOCKOJBKY OHO OCTaéTcs Ba)KHOW 300HO3HOW OOJIE3HBIO M CIIOCOOHO BIHUSTH Ha
MOJIO/IO€ M TPYAOCIIOCOOHOE HaceJeHHe B MEHEE Pa3BUTHIX B SKOHOMHYECKOM IUIaHE IMPOBHHLMAX HA
tore Kuras. BpobaBok, HecMOTpsSs Ha TO, YTO 3a IOCIEIHHE IIATH JIET 3apEerHMCTPUPOBAHHAS
3a00JICBAEMOCTb HaXOAWJIACh HA HU3KOM YPOBHE, 3TO MOXKET HE COOTBETCTBOBATH PEAILHOMY YPOBHIO
3abosieBaeMOCTH JenTocnupo3oM. CrenoBaresbHO, TpeOyeTcs CYIIECTBEHHOE yCWIICHHE Hal30pa B
SHJIEMUYHBIX PErHOHaX C IEJNbI0 BBIABICHUS (AKTUYECKOH 3a00IIeBacMOCTH, YTOOBI YIydIIWThH

KOHTPOJIb 3a JICITOCHHUPO30M B Kurae.
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Resumen

Antecedentes: Las tasas de morbilidad y mortalidad por leptospirosis han disminuido en China desde
la década del 2000. Se requieren estudios adicionales de cambios espacio-temporales y demograficos
que hayan tenido lugar en la Gltima década, asi como su implicacion en la estimacion de la carga de las
enfermedades para informar sobre estrategias de intervencion. En este estudio, se han cuantificado el
cambio epidemioldgico y la heterogeneidad geografica en lo que respecta a la carga de la leptospirosis
en China entre los afios 2005 y 2015.

Métodos: Se utilizaron datos de casos reportados de leptospirosis desde el dia 1 de enero de 2005 hasta
el 31 de diciembre de 2015 que fueron recolectados de forma rutinaria por el Sistema de informacion
chino para el control y prevencion de enfermedades (CISDCP, por sus siglas en inglés), para analizar la
tendencia epidemioldgica y estimar la carga en materia de afios de vida ajustados en funcion de la
discapacidad (AVAD) sobre el espacio, el tiempo y los grupos demograficos.

Resultados: Se reportaron un total de 7763 casos entre los afios 2005 y 2015. De los que 2403 (31%)
eran casos confirmados de laboratorio. Desde el afio 2005, la tasa de notificacion de incidencias ha
disminuido (P < 0.05) y fue relativamente estable entre los afios 2011 y 2015 (P > 0.05). Entre los afios
2005 y 2015, se estimd una pérdida total de 10 313 AVAD por leptospirosis que incluian un total de
1804 afios de vida con discapacidad (AVD) y 8509 afios de vida perdidos por muerte prematura (AVP).
Los hombres tienen la carga mas elevada de enfermedad (7149 AVAD) comparado con las mujeres
(3164 AVAD). La carga mas alta estimada fue atribuida a individuos jovenes de entre 10 y 19 afios que
vivian en provincias del sur de China. Entre los afios 2005 y 2015, este grupo de edad contribuyo a
aproximadamente 3078 AVAD, que corresponden con el 30% del total de AVAD perdidos en China.
Aun asi, los andlisis indicaban una tendencia a la baja en la estimacion de la carga (P < 0.001) desde
2005 y permanecieron relativamente bajos entre los afios 2011 y 2015. La baja estimacion de la carga
ha sido identificada en regiones endémicas en las que se propagaban principalmente las infecciones. La
mayoria de cambios de estimacion en AVAD se efectuaron por cambios en AVP.

Conclusiones: En los ultimos 11 afios, la estimacion de la carga de leptospirosis ha mostrado una
tendencia a la baja a lo largo del pais. Sin embargo, la leptospirosis no se deberia desatender, ya que
contintia siendo una enfermedad zoondtica importante y que afecta de forma potencial a la poblacion
joven y productiva de provincias economicamente menos desarrolladas en el sur de China. Ademas, a
pesar de que en los ultimos afios la incidencia ha sido reportada a niveles muy bajos, esto no refleja la
verdadera incidencia de la leptospirosis. La vigilancia reforzada en regiones endémicas es, por lo tanto,
sustancialmente requerida para captar la prevalencia real para un mejor control de la leptospirosis en

China.
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