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Translated from English version into Chinese by Jia Chen and Xing-Quan Zhu

La toxocarose, menace silencieuse pesant de plus en plus sur la santé publique

Jia Chen, Quan Liu, Guo-Hua Liu, Wen-Bin Zheng, Sung-Jong Hong, Hiromu Sugiyama, Xing-
Quan Zhu et Hany M. Elsheikha

Résumé

Contexte : La toxocarose est une zoonose parasitaire négligée qui affecte des millions d’enfants et
d’adolescents dans le monde, particulierement parmi les populations pauvres. Cette maladie est
causée par I’infestation par des larves de Toxocara canis et de Toxocara cati, deux nématodes qui
sont les parasites intestinaux le plus répandus des chiens et des chats, respectivement. Cet article
passe en revue les récentes avancées dans les domaines de I’épidémiologie, de la clinique, du
diagnostic et des pharmacothérapies utilisées pour le traitement de la toxocarose.

Discussion : Bien que notre compréhension de la biologie et de I’épidémiologie de la toxocarose
ait beaucoup progressé depuis ces deux derniéres décennies, le manque d’infrastructures de
laboratoire dans certains pays, le manque de définitions de cas uniformes et les structures de
surveillance limitées, entre autres difficultés, ont rendu difficile I’estimation du fardeau mondial de
cette maladie. La toxocarose existe sous quatre formes cliniques : viscérale, oculaire, commune (dite
occulte ou cachée) et neurologique. Un diagnostic erroné ou la méconnaissance de ces maladies
invalidantes, peut entrainer de graves conséquences sanitaires et des frais médicaux considérables.
Il existe heureusement de nombreuses modalités de dépistage qui, combinées efficacement avec les
traitements médicamenteux appropriés, peuvent réduire au minimum la morbidité évitable chez les
patients atteints.

Conclusion : Bien que des progrés dans la prise en charge des patients atteints de la toxocarose
aient été réalisés, il reste encore beaucoup a faire. L’utilisation de nouvelles technologies et une
meilleure compréhension de la pathogenése de la toxocarose peuvent permettre I’identification de
nouveaux biomarqueurs diagnostiques qui pourraient améliorer la précision du diagnostic. De
nouvelles avancées dans les recherches cliniques sont également nécessaires pour mettre au point
des moyens plus efficaces de contrdler et d’endiguer cette maladie grave.
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OCHOBHBbIE T€3HUCHI:

CnpaBounasa uHpopmanus: TOKcOkapo3 IMpeacTaBisgeT coO0il 300HO3HOE Mapa3sUTHYECKOEe
3a00JeBaHKe, KOTOPOMY HE YACISIOT JOJDKHOTO BHUMAHHUSI, HO KOTOPOMY ITOJBEPIKEHBI MIJUTUOHBI
MAIMEeHTOB JIETCKOrO M B3pOCIOro BO3pacTa BO BCEM MHpPE, OCOOEHHO B OETHBIX HACEIEHHBIX
MyHKTaX. OJTo  3a0ojeBaHUEpa3BUBAETCSI B pe3yabrare  WH(EKIWH,  BBI3BAHHOU
nuunHkaMu Tokcokapa kanucuTokcoxapa xamu , Haubojee pPaclpOCTPAaHEHHBIX HEMAaTOTHBIX
Mapa3uToB, 3apaKAIOMINX KUIICYHHK COOaK M KOIIEK, COOTBETCTBEHHO B 3TOi cTaThe MpuBeAeHBI
MOCJIEAHAE JOCTHXKEHUSI B DSIMUIEMHOJIOTUH, KIMHUYECKUX TPOSBICHUSX, [HArHOCTHKE U
(apMakoTepanuu, MPUMEHIEMOH IS JICICHUATOKCOKapO3a.

OcHoBHOIi TekcT:Ha npoTspKEHUM MOCHEOHMX JABYX JAECATWIETHH HaM yAaloch JaJeKo
MIPOABUHYTHCSA B TOHUMaHUK OUOJIOTHUH U AIHUAEMHOIOIUN TOKCOKapo3a. OIHaKo, HEIOCTaTOYHOE
OcCHallleHHe Jaboparopuil B HEKOTOPBIX CTpaHaX, OTCYTCTBHE EIMHBIX ONpeNeTICHUN ciydas
3a00NeBaHUil M OTpaHUYCHHAS HaA30pHAs HHOPACTPYKTypa MPEACTABIIIOT COOOH MPOOIEMBL,
3aTPYyIHSIONIINE ONpeAeIcHHe OpeMeHH 3a00JIeBaHus 10 BCeMy MUpPY. TOKCOKapo3 MPOSBIIETCS B
9eThIpeX KIMHWYeCKHX (opMax: BHCICpaNbHOH, BHAWMOH, CKPBITOM W  HEBPAJIBHOM.
Henamexxamiee i ommb0YHOE AUATHOCTUPOBAHUE JTIOOBIX U3 3THUX TSDKEIBIX COCTOSHUN MOXKET
MIPUBECTH K TSDKENBIM TTOCIESICTBHUSAM UTS 3MOPOBBS U 3HAYUTEIBHBIM pacXxogaM Ha MEIHIITHCKOES
obcyxmBanue. K cuacTpio, mMeeTcs MHOXKECTBO METONOB JIHATHOCTHKH, KOTOpHIE MpU
3P PEKTHBHOM MPUMEHEHUH HAPALY C IPOBEACHIEM HAIJIEKAIIETO (hapMaKOIOTHICSCKOTO JICUCHHE,
MOTYT CBECTH K MUHAMYMY JIIOOBIC U3JHIITHNE TS TalUCHTA KIMHHYIESCKIE TIPOSBICHHS.
BoiBog:XoTs OBUTH MOCTUTHYTHI HEKOTOPHIE YCHEXH B OTHOIIEHWH KOHTPONS NAlUEHTOB C
TOKCOKapO30M, BIIEPEAN IPEICTOUT €Ile MHOTO pabOTHl. BHEMpeHe HOBBIX TEXHOIOTHHA U JIy4IIce
MMOHNMAaHUE IIaTOTeHe3a TOKCOKAp03a MOXKET BBISBITH HOBBIC JHATHOCTHUECKHE OMOMAapKEPHI,
KOTOPBIE CMOTYT TIOBBICHTH THATHOCTHUECKYIO JOCTOBEPHOCTE. Takke HEOOXOIMMBI TaTbHEHIITHe
OTKPBHITHSA B paMKaX KIMHUYECKAX WCCIENOBAaHHUNA, YTOOBI pa3paboTaTh IydIIne CHOCOOBI

3¢ HEKTUBHOTO KOHTPOJS B MPOPUITAKTHKY JAHHOTO CEPhE3HOTO 3a00JICBAHHS.
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Toxocariasis: una amenaza silenciosa con un impacto progresivo en la salud publica

Jia Chen, Quan Liu, Guo-Hua Liu, Wen-Bin Zheng, Sung-Jong Hong, Hiromu Sugiyama, Xing-
Quan Zhu y Hany M. Elsheikha

Resumen

Antecedentes: La toxocariasis s una zoonosis parasitaria desatendida que aflige a millones de
personas en las poblaciones pediatrica y adolescente de todo el mundo, especialmente en
comunidades empobrecidas. Esta enfermedad estd causada por la infeccién por las larvas de
Toxocara canis y Toxocara cati, los parasitos nematodos intestinales mas extendidos en perros y
gatos, respectivamente. En este articulo, se analizan los avances mas recientes en las areas de
epidemiologia, presentacién clinica, diagnéstico y farmacoterapias que se han utilizado en el
tratamiento de la toxocariasis.

Texto principal: En el Gltimo par de décadas, hemos llegado lejos en la comprension de la biologia
y la epidemiologia de la toxocariasis. Sin embargo, la falta de infraestructura en los laboratorios de
algunos paises, la falta de definiciones de caso uniformes y una infraestructura de vigilancia limitada
son algunos de los desafios que han dificultado la estimacion de la carga mundial de morbilidad. La
toxocariasis abarca cuatro formas clinicas: visceral, ocular, encubierta y neurolégica. El diagndstico
incorrecto de cualquiera de estas enfermedades incapacitantes puede ocasionar graves
consecuencias para la salud y un gasto considerable en atencién médica. Afortunadamente, se
encuentran disponibles multiples modalidades de diagndstico que, si se usan de forma efectiva junto
con la administracion de tratamientos farmacolégicos apropiados, pueden minimizar cualquier
morbilidad innecesaria del paciente.

Conclusion:Aunque se ha avanzado en el tratamiento de pacientes con toxocariasis, queda mucho
trabajo por hacer. La implementacion de nuevas tecnologias y un mejor entendimiento de la
patogenia de la toxicariasis pueden identificar nuevos marcadores biol6gicos de diagndstico, que
podrian ayudar a efectuar diagndsticos mas precisos. Ademas, se necesitan mas avances en la
investigacion clinica para desarrollar formas mejores de controlar y prevenir eficazmente esta grave
enfermedad.
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