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Author, Year,
Reference

Research
question

Qualitative Quantitative
RCT

Quantitative
Non-RCT

Quantitative
descriptive

Mixed
methods

M
M
A
T

 %
Clear
RQ?

Data 
match 
to RQ?

1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 2.3 2.4 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 4.4 5.1 5.2 5.3

Berryman et al, 
2013 [47]

Y Y Y Y Y C 75%

Bomba et al, 
2004 [59]

Y Y Y Y Y C 75%

Bredfeldt et al, 
2011 [42]

Y Y Y N Y Y 75%

Fisher et 
al,2009 [57]

N C Y Y Y C 75%

Grant et al, 
2008 [52]

Y Y Y N N N 75%

Grembowski et 
al, 2012 [44]

Y Y Y N Y Y 75%

Harris et al, 
2009 [35]

Y Y C Y Y Y 75%

Harris et al, 
2013 [48]

Y Y C Y C Y 50%

Hess et al, 2006 
[33]

N N C C Y N 25%

Hess et al, 2007 
[36]

N C Y Y N Y 75%

Holbrook et al, 
2009 [53]

Y Y Y Y Y C 75%

Jilka et al 2015 
[58]

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Jones et al, 
2015 [50]

Y N Y C Y Y 75%

Lyles et al, 2012 
[45]

N C Y Y Y N 75%

Ralston et al, 
2004 [32]

Y Y Y Y N C 50%

Ralston et al, 
2009 [37]

Y Y Y Y C Y 75%

Roblin et al, 
2009 [38]

Y Y N N Y Y 50%

Ronda et al, 
2013 [56]

Y Y Y N Y Y 75%

Ronda et al, 
2014 [55]

Y Y Y C N Y 50%

Ronda et al, 
2015 [54]

Y Y Y Y Y N 75%

Sarkar et al, 
2010 [39]

Y Y N Y Y Y 75%

Sarkar et al, 
2011 [51]

Y Y Y N Y Y 75%

Shea et al, 2006 
[34]

Y Y Y Y Y Y 100%



Tang et al, 2013 
[49]

Y Y Y Y Y Y 100%

Tenforde et al, 
2011 [43]

Y Y Y Y Y Y 100%

Wade-Vuturo, 
2013 [46]

Y Y Y Y C 75%

Wald et al, 2010
[40]

Y Y Y N Y Y 75%

Weppner et al, 
2010 [41]

Y Y Y Y Y N 75%

MMAT Key: Y: Yes; N: No; C: Can’t tell


