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Translated from English version into Chinese by Chui-Zhao Xue

Etude épidémiologique de I’échinococcose dans la Région autonome du Tibet, en Chine

Bin Li, Gongsang Quzhen, Chui-Zhao Xue, Shuai Han, Wei-Qi Chen, Xin-Liu Yan, Zhong-Jie Li,
M. Linda Quick, Yong Huang, Ning Xiao, Ying Wang, Li-Ying Wang, Gesang Zuoga, Bianba,
Gangzhu, Bing-Cheng Ma, Gasong, Xiao-Gang Wei, Niji, Can-Jun Zheng, Wei-Ping Wu et Xiao-
Nong Zhou

Résumé

Contexte : I’échinococcose est présente dans 10 provinces de I’ouest et du nord de la Chine. Une
étude épidémiologique menée en Chine en 2012 a montré que sa prévalence moyenne dans quatre
circonscriptions de la Région autonome du Tibet était de 4,23 %, trés au-dessus de la prévalence
moyenne en Chine (0,24 %). Il est important de comprendre les risques de transmission et la
prévalence de I’échinococcose parmi les populations humaines et animales de la Région autonome
du Tibet.

Méthodes : nous avons utilisé une méthode d’échantillonnage stratifiée et proportionnelle pour
sélectionner des échantillons provenant de la Région autonome du Tibet. Les habitants sélectionnés
ont été examinés par échographie en mode B et des déjections canines ont été analysées a la
recherche du coproantigene canin dirigé contre I’Echinococcus spp. par immunoadsorption
enzymatique (ELISA). Les organes internes d’animaux domestiques abattus ont été examines
visuellement et par palpation. La sensibilisation & la prévention et & la lutte contre I’échinococcose
parmi les habitants et en milieu scolaire a été évaluée a I’aide d’un questionnaire. Toutes les données
ont été saisies a I’aide d’une double entrée dans la base de données Epi Info, avec correction des
erreurs par comparaison des doubles entrées. L’analyse statistique de toutes les données a été



réalisée avec SPSS 21.0 et la carte a été tracée avec ArcGIS 10.1. Les données ont été vérifiées avec
le test du chi carré et le test de tendance Cochran-Armitage.

Résultats : au total, 80 384 personnes, 7564 déjections canines et 2103 organes internes d’animaux
domestiques abattus ont été examinés. La prévalence de I’échinococcose parmi la population
humaine de la Région autonome du Tibet était de 1,66 %, avec un taux de résultats positifs
significativement plus élevé chez les femmes (1,92 %) que chez les hommes (1,41 %), (*> = 30,31,
P <0,01). Le taux de cas positifs était associé positivement a I’age (y?endance = 423,95, P < 0,01) et
les métiers présentant des taux élevés d’échinococcose étaient les éleveurs (3,66 %) et les moines
(3,48 %). Le taux moyen d’échantillons positifs au coproantigene d’Echinococcus était de 7,30 %
dans la Région autonome du Tibet. Le taux de cas positifs d’échinococcose parmi le bétail de toute
la région était de 11,84 %. Le taux moyen de sensibilisation de la population de la région a
I’échinococcose était de 33,39 %.

Conclusions : la prévalence de I’échinococcose est élevée dans toute la Région autonome du Tibet,
ou elle représente un important probléme de santé publique. Des efforts sont nécessaires pour
élaborer un plan de prévention et de lutte contre cette parasitose dans les plus brefs délais, afin de
juguler I’épidémie et de réduire son fardeau médical pour la population.
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AHHOTAIUA

CnpapouHasi uHGopManus: DXUHOKOKKO3 IIMPOKO pacrpocTpaHeH B 10 mpoBHHIMSX 3anagHoro
u Ceseproro Kutas. [1o pesyasraram SIHIEMHOIOIHYECKOTO HCCIIETOBAHUS 04aroB 3XMHOKOKKO32
B Kurae, mposenennoro B 2012 r, cpeaHuii mokaszareib pacHpOCTpaHEHHOCTH 3aboyieBaHUS B
geTeIpex okpyrax Tuberckoro aBroHoMHOTO paiioHa (TAP) coctasmster 4,23%, dTO 3HAYUTEIBHO
MIPEBBILIAET CPETHUN TIOKa3aTellb PacIpocTpaHeHHOCTH 3a0oeBanus o Kutaro B rienom (0,24%).
Takum o00pa3zoM,  HEOOXOAMMO BBIICHEHHE BO3MOXKHBIX CHOCOOOB 3apaXCHUSI U yPOBHS
3200J1€Ba€MOCTH 3XUHOKOKKO30M CPEeAH JIFO/IeH U )KUBOTHBIX B TAP.

Metoabl: [lns otbopa mpo6 B TAP Obu1 uCHOIb30BaH METOA palloHUpOBaHHOM U
MPOMOPLUHUOHATEHON BbIOOpKH. OOcnenoBaHHME HACENCHUS IMPOBOJWIOCH C IMPUMEHEHHEM
sxorpadun B B-pexxmme. Hammume xompoantureHoB Echinococcus spp. B dekamusix cobax

BBIABJIAJIOCH C ITIOMOIIBIO (bepMeHT-CBSBaHHOFO PIMMyHOCOp6CHTHOFO HUCCJICAOBAHMA. KpOMe TOro,



MPOBOAMIOCH BH3yaJbHOEC W TAJBIIAIIMOHHOE HCCIIENOBAaHUE BHYTPEHHHX OpPraHOB 3a0HTOTO
JIOMAITHET0 CKOTa. BEBIsICHEHHE YpOBHS OCBEAOMIICHHOCTH O MPOQMIAKTHKE 3XWHOKOKKO3a U
MeTomax 00pbOBI C HUM CPEAN MECTHOTO HACEJICHHUS U CTYIECHTOB IPOBOIMIOCE METOJOM OIpOCa.
[TonyueHHbIe pe3ynbTaThl OBUIM BBEICHBI METOIOM IBOWHOTrO BBOAA JaHHBIX B 0a3zy Epi Info c
MOCJICAYIONICH KOPPEKITUEH OTHOOK, BBISIBICHHBIX TIPH CPAaBHEHUH 3aruceil. J{s cTaTucTHaeckoro
aHaJIM3a JAHHBIX HCIIONb30Bajlach KommbloTepHas mnporpamma SPSS 21.0. Ilpu cocraBieHun
KapTel TNpUMeHsUIach KkommbioTepHas mnporpamma ArcGIS 10.1. TectupoBanue maHHBIX
MIPOBOANIIOCH TIOCPEICTBOM IIPOBEPKU HAa COOTBETCTBHUE IO KPUTEPHIO XHM-KBAAPAT M TECTA TPEHAA
Koxpana-Apmuraxa.

PesynabTarel: B oOmeit cnoxnoctu O6pu10 ocMoTpeHo 80 384 wernoBek, mccienoBaHo 7 564
obpa3noB ¢ekanuit u 2 103 00pa3slloB BHYTPEHHUX OPraHoB 3a0UTOr0 JOMAITHETO CKOTA.
BrLsiBneHHBIH ypOBEHB PacIpOCTpaHEHHS SXUHOKOKK03a cpeau HaceneHus TAP cocrasnser 1,66 %,
npryeM Ko3(pHUIUEHT MO3UTHBHOCTH cpean XeHIuH (1,92 %) 3HauuTensHO BBIIIE, YEM CPEAu
myxunr (1.41%), (x> = 30.31, P < 0.01). KoohdpuuueHT NO3MTHBHOCTH NPH SXMHOKOKKO3E
HOJIOKUTENBHO KOPPEMUpPYeT ¢ Bo3pacToM (y’trend = 423.95, P < 0.01). IIpodeccronanbHbIMU
TpynmaMu ¢ Hamboiee BBICOKUM KO3()(HUIIMEHTOM MO3UTHBHOCTH TIPH SXMHOKOKKO3E SIBIISIOTCS
CKOTOBOZBI W MOHAxH, Cpelr KOTOPBIX IAaHHBINA Kod(¢ummeHT cocraBiser 3.66 % u 3.48 %
cootBeTcTBeHHO. Cpenuuii KO3 PHUIIUeHT MO3UTHUBHOCTH JJIs KOIIpoaHTUreHoB Echinococcus B
TAP cocrasmnser 7,30 %. KoahpunmeHT mo3UTHUBHOCTH IIPH SXMHOKOKKO3€ Y JIOMAIITHETO CKOTa TI0
uccienryeMoMy paiiony B menoMm cocrarisier 11.84 %. CpemHuil ypoBeHb OCBEIOMIICHHOCTH 00
9XMHOKOKKO3€ COCTaBJISIET 1Mo peruony 33.39 %.

BeiBoabl: Illupokas pacnpoCTpaHEHHOCTb JXUHOKOKKo3a B TAP, BbIsBI€HHas B Xxone
WCCIICIOBAHMSI, MPEACTABISCT CEPhE3HYI0 YIpo3y 3I0pOBBI0 HacesneHHs. [ mpoduiakTHKd
9XWHOKOKKO3a U 0OphOBI C HUM HEOOXOJMMO CKOpEHIlee COCTABICHUE TUIaHa JISHCTBUI C IIEIbIO
00pBOBI ¢ SMHACMHEH SXMHOKOKKO32 M YMEHBIICHHS (HMHAHCOBOTO OpEMEHH, CBSI3aHHOTO C

pacxoaaMu Ha JIEYCHHUE, CPEIU HACCIICHUA.
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Estudio epidemioldgico de la equinococosis en la Region Auténoma del Tibet, en China

Bin Li, Gongsang Quzhen, Chui-Zhao Xue, Shuai Han, Wei-Qi Chen, Xin-Liu Yan, Zhong-Jie Li,
M. Linda Quick, Yong Huang, Ning Xiao, Ying Wang, Li-Ying Wang, Gesang Zuoga, Bianba,
Gangzhu, Bing-Cheng Ma, Gasong, Xiao-Gang Wei, Niji, Can-Jun Zheng, Wei-Ping Wu y Xiao-
Nong Zhou

Resumen
Antecedentes: la equinococosis prevalece en 10 provincias del oeste y del norte de China. En el



afio 2012, un estudio epidemioldgico de la equinococosis en China demostrd que la prevalencia
media de la enfermedad en cuatro condados de la Regién Auténoma del Tibet (RAT) era de un
4,23 %, un valor mucho més elevado que el de la prevalencia media en China (0,24 %). Es
importante comprender los riesgos de transmision y la prevalencia de la equinococosis en la RAT,
tanto en humanos como en animales.

Métodos: para la seleccion de muestras en la RAT se emple6 un método de muestreo estratificado
y proporcionado. Se examind a los residentes seleccionados con un diagnostico ultrasonografico en
modo B, al mismo tiempo que se utilizé un ensayo de inmunoabsorcion enzimatica (ELISA) en las
heces de perros para la deteccion del coproantigeno canino contra Echinococcus spp.  Los érganos
internos de los animales domésticos sacrificados se analizaron mediante examen visual y palpacion.
Se utilizd un cuestionario para investigar el conocimiento de la prevencion y control de la
equinococosis entre los residentes y los estudiantes. Los datos se introdujeron con doble entrada en
la base de datos Epi info, con correccidn de errores mediante la comparacion de la doble entrada.
Se utiliz6 SPSS 21.0 para el andlisis estadistico de todos los datos, el mapa se cartografié con
ArcGIS 10.1 y los datos se evaluaron mediante el test de chi-cuadrado y el test de tendencia de
Cochran-Armitage.

Resultados: se analizd un total de 80 384 personas, 7 564 heces de perro y 2 103 6rganos internos
de animales domésticos sacrificados. La prevalencia de la equinococosis en seres humanos en la
RAT fue de 1,66 %; el indice de positivo en mujeres (1,92 %) fue significativamente mayor que el
de los hombres (1,41 %), (x> = 30,31, P < 0,01); el indice de positivo de equinococosis estuvo
positivamente asociado con la edad (tendencia y> = 423,95, P < 0,01) y las poblaciones
ocupacionales con mayores indices positivos de equinococosis fueron las de pastores (3,66 %) y los
monjes (3,48 %). El indice positivo medio del coproantigeno Equinococcus en la RAT fue del
7,30 %. El indice positivo de equinococosis en el ganado para toda la region fue del 11,84 %. La
tasa media de conocimiento de la equinococosis en la region fue del 33,39 %.

Conclusiones: se ha encontrado una alta prevalencia de la equinococosis en la RAT, lo que supone
una grave preocupacion para la salud humana. Se deben realizar esfuerzos para desarrollar lo antes
posible un plan de accion para la prevencion y el control de la equinococosis, con el fin de controlar
la endemia de la equinococosis y reducir la carga de los gastos médicos en la poblacion.
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