Translation of the abstract into the five official working languages of the United Nations

COganil) sl Ml e pala JS8 58 5l g b i) (8 dadl (g0 e 5 kgl (55180 (il 5il) 5 dpagiall daal jall
oliial) sle U (3 _piluadl Adaadlally Ja¥) 5 jaadll adlall 55 5all)) Lo

S g e ot e paisils Sl i sd ) s MS siinlid i) et b q s o dl) e icio Sl i 50 Lad
Flinij cisSla e yads i/ € g eCusy s

dadal)

Ll L Sy ey allall 5 siasall e ((DOTS) 5_dlaall AdasSlally Ja¥1 5 jpail) 4adlall 5 5all)) 223 44180
dad) e 3kl L ((3_ndlual) AdasSlally Ja¥1 5 juadl) dadlall 5 ) sall)) (e 3L siall AlSaY) Jud) (i ge e 3 ylasll
8,5301)) Glans dalall Ll G i 8 (ageadl) sy Jos auly Ui e 4 G ine el g8 daiall g
Juadl A€ i gl ol (o g a5l e Jual) A€ 83800 5 5T L (3 _psilaal) AanSlally JaY) 5yl dnDlal)
Callusl/dalasl & a5l e Jalil s gl e a5 sl (el e pliaill Unladl st &1 gall ) 5 BT 56 0 Ly o) 8
1 Ay aliia e IS Adaas S ol DU 8 Akl 4 ge 5l Claiaall of S sl Dass Jia J1e Y skl
use ) Cladinall o) dadlla dundi) yind 4 5l 5 siall o) gall (e A1) 32018 oL o8 Al 50l o3 (ye Cagll (IS cancall
Lasd) A Aldasial)

aal e daf 0s ((PRISMA) (s stil Jalall 5 Zagiall cilas) jall Alladall Ly &l 3 3)) <lalis ) Ul 1 assh Sl Gl
EMBASE ¢ African Journal Online (AJOL) ¢ : 4yl Glily 2ol d a4 agie JS50 GG
Directc Cochrane (> sissll aslall sac) )50 Jsall S 5ll) MEDLINE/Pubmed<Google Scholar < CABI
2018 J5Y) S/ e 31 J8 3 sall 2 gall (penmi o3 Library« Web of Science

& =l (1) 1 Llae 8 ) slae/ile guimga A Laas ) 0¥ ulaay (5 Lgie 19 Jlial ai s o)) sic 692 pandy Liad
ALast (5) dad) AndlSa ciladdy sl Il e 9548 jaa (4) ble )l Glaad aladiul (3) sle )l Adma Jiw e Aaal (2) Lu o)
sl )l maen b 0 Ui sy le Sl e il calilasylels il (6) dyse i) il 8 Judl ds8lSa
A e s AT (Sl 383 e all Al e G T L o) 34 se )1 Gslaliall b Judl AsilSa il () elay 5 A sadiall
e 5l axe L se jll shall Jaad pe den IS o Al Ly o) 3 Juad) BdlSa ) drnl yall 038 e 58 1 aniaia 7 Uik
dudl (om0 dadd g8 Gl et A At ) Slial) e L Jull (o ge Dl ) ) (D sasll 02 Saadls) Jsasl
JRl A lad 6 gy Galalal) (pila Cilagiul 4y se )

Translated from English version into Arabic by Ammar Alhosain, Revised by Ahmed Ibrahim,
through

TRANSLATORS

WITHOUT BORDERS

RIEREMR LW REBIRIE B ) RGELRAT meta 047 DOTs X Fah A4k R iE Btk

Faisal Nooh, Lisa Crump, Abdiwahab Hashi, Rea Tschopp, Esther Schelling, Klaus Reither, Jan
Hattendorf, Said M. Ali, Brigit Obrist, Jirg Utzinger and Jakob Zinsstag

WE


https://translatorswithoutborders.org/

515 HEE ST (DOTS) &kl 454w F 25 . DOTs X T g5 % i il
BRI ACR ORI 2], LR REE IS TR A DOTs. 7ERZEMILT, REEK
SRR AT R R, ERWEE TR, (s — kg, WA
RAEVE T NI 25T AR R B2 1% B SR AR H & A SRR LF 5 V6 1 it « %6 Tkt
AW I B AE M TR R SCIR A SRAFIEHE AT F8 3 2 ZEAR LU 30 A RS P 45 A0 4 1 SRS
IE3C: AR PRISMA FE RS, FATA 7 A FL 750 2 i e 04T R G MELRIR, 43 5l /2 EMBASE.
JEPNTEZE T (AJOL) MEDLINE/Pubmed. 23857 . CABI(IE B A A A= 4L H1.0) Direct
Cochrane 151 Web of Science. 2018 4F 12 H 31 H §ii & & I SCHRE AN N b . JATTXE
692 NI H HEAT T ik, HA 19 NH S EMAARAE. FATE SR HE 7 6 >3/ (1)1%
FEMR L WA T S QR AE Bk Q)MRERIFHIMRST:  (4)HCRN 25k 0 12 ) 1 Tt )
TR G X S5 A% Hl I Pk AR (6) DA ARSS ZZBE X AR IR IR . 5B TN
WO L AR B, FEAR ZEAK LU TV 78 A X R E ) G5 A% o 42 ) 4 it e aze /b T B e i X
iR BURIRFRE, RIEM L 25 0w i R A E TR R AR T 7 e MELUIRAS IR SS
R Z A 38 1047 BR e 2 A R 45 A% 073 IR 25 1 = L o 1 DA A e M O T R B B T
P T I A U .
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Revue systématique et méta-synthése de la lutte antituberculeuse en Ethiopie avec un
accent particulier sur les pasteurs : adaptations des DOT aux pasteurs mobiles

Faisal Nooh, Lisa Crump, Abdiwahab Hashi, Rea Tschopp, Esther Schelling, Klaus Reither, Jan
Hattendorf, Said M. Ali, Brigit Obrist, Jirg Utzinger et Jakob Zinsstag

Résumé

Contexte : Le traitement de bréve durée sous surveillance directe (DOTS) constitue globalement la
principale stratégie de lutte contre la tuberculose (TB). Le potentiel de la stratégie DOTS dans la
lutte contre la TB et I'amélioration de la santé est largement reconnu. En particulier, les adaptations
de la stratégie DOTS spécifiques au contexte ont des implications imminentes dans la lutte contre
la TB. En Ethiopie, bien que le programme national de lutte antituberculeuse offre des perspectives,
et bien que le pays élabore des plans pour éliminer la TB, la répartition inégale générale entre les
différents modes de vie reste un défi. Notamment, les communautés pastorales mobiles du pays sont
laissées sans couverture, et ceci de maniére disproportionnée. A cet égard, l'objectif de cette étude
était de générer une base de preuves issues d’études publiées afin de guider une stratégie de lutte
contre la TB pour les communautés pastorales mobiles en Ethiopie.

Texte principal : Nous avons suivi les lignes directrices PRISMA pour examiner systématiquement
les articles dans sept bases de données électroniques : EMBASE, African Journal Online (AJOL),
MEDLINE/Pubmed, Google scholar, CABI (The Centre for Agriculture and Bioscience
International) Direct, Cochrane Library et Web of Science. Les études publiées avant le 31 décembre
2018 étaient incluses.



Nous avons examiné 692 articles et en avons sélectionné 19 qui répondaient aux criteres d'inclusion.
Nous avons identifié six thémes dans les études : (i) le pastoralisme en Ethiopie ; (ii) le profil des
moyens d’existence des pasteurs ; (iii) I’utilisation des services des pasteurs ; (iv) les connaissances
et la sensibilisation des pasteurs sur les services de lutte contre la TB ; (v) les défis de la lutte
antituberculeuse en milieu pastoral ; et (vi) les inégalités affectant les pasteurs. Notre interprétation
regroupe les résultats de toutes les études incluses et montre que les activités de lutte contre la TB
dans les régions pastorales de I’Ethiopie sont beaucoup moins nombreuses que celles observées
ailleurs dans le pays.

Bréve conclusion : Cette revue montre que la lutte antituberculeuse en Ethiopie ne s’alignait pas
correctement avec le style de vie des pasteurs. L'inaccessibilité et le manque d'acceptabilité des
soins antituberculeux sont les principaux obstacles a la prestation de services de lutte contre la TB
pour les pasteurs. Le ciblage de ces deux paramétres contribuera a I'efficacité d'une intervention.
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0] HeNmOCPeACTBEHHBIM KOHTpoOJieM, KopoTkuM Kkypcom (DOTS) nasi koueBbIX

CKOTOBO/0B

Faisal Nooh, Lisa Crump, Abdiwahab Hashi, Rea Tschopp, Esther Schelling, Klaus Reither, Jan
Hattendorf, Said M. Ali, Brigit Obrist, Jirg Utzinger and Jakob Zinsstag

AHHOTALMSA

Hctopuss Bompoca: B MupoBoM Macimirabe JedeHHE IOJ HEMOCPEICTBEHHBIM KOHTPOJIEM,
kopoTkuM KypcoMm (DOTS) sBnsiercss ocHOBHOW crparerueii 0opwObl ¢ TyOepkynezom (TB).
[Iupoxo mpu3HaH MOTEHIMAN JICUECHHS 0] HETIOCPEICTBEHHBIM KOHTPOJIEM, KOPOTKUM KypcoM
(DOTS) B 60opro6e ¢ Th u B ynyuiienuu 310poBesi. B uacTHOCTH, OBUIO MOKA3aHO, YTO aJanTalus
JeYCHUsI TOJl HENOCPEACTBEHHBIM KOHTpOJEM, KOpOoTKMM KypcoM (DOTS) kK KOHKpeTHBIM
YCIIOBUSM MMEET HEeNoCpeACTBeHHOE 3HaueHue B 6oprde ¢ Th. B Dduonuu, HecMoTps Ha TO, YTO
HallMOHAJBHas IporpamMma 0Oopedel ¢ Th MPEIOCTAaBIsIET BO3MOXKHOCTH, M B CTpaHe
pa3pabatrelBalOTCS IUIaHBl MO JHkBHpamuu Tb, mnpoOnemoit MO-TIPE)KHEMY ~ OCTaeTCst
BCCOOBEMITIONIEE HEPAaBHOMEPHOE pacIpeieICHUE PECypCcoB BO Beex cdepax KU3HU. B gacTHOCTH,
cO00I1IeCTBa KOUYEBBIX CKOTOBOJOB CTPAHBI OCTAalOTCSl 0e3 BHUMaHUS. B CBS3U ¢ 3TUM IENbIO
JAHHOTO HUCCIEIOBaHUs OBLIO MONyYeHHE AOKA3aTelIbHOW 0a3bl Ha OCHOBE OIyOJIMKOBAaHHOM
JAUTEPaTyphl Ui MPEJOCTABICHUS PYKOBOJCTBA Mo cTpateruu 60ppdsl ¢ Th mis cooOmecTsa

KOYEBBIX CKOTOBOJIOB B D(HOINH.
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OcHoBHoO# TekeT: Mbl criefioBaiu pykoBojcTBaMm PRISMA nipu cucremaTrueckoM 0030pe cTaTeit
U3 CceMH OIeKTpoHHbIX 0a3 gaHHbIX: EMBASE, African Journal Online (AJOL),
MEDLINE/Pubmed, Google scholar, CABI (The Centre for Agriculture and Bioscience
International) Direct, Cochrane Library u Web of Science. Beimn BKIIOUEHBI JHTEpaTypHBIC
HMCTOYHHKH, OmyOIuKoBanHbIe 10 31 nexkadps 2018 .

Msbl TIpoBeNM CKPUHHMHIOBOE HCCIeoBaHUE 692 00beKTOB H BbIOpasin 19, KoTophIe
COOTBETCTBOBAJIM KPHUTEPHUSM. B JHTEpaTypHBIX HMCTOYHHMKAX OBUIO BBIIEJICHO MIECTh TeM: 1)
JKUBOTHOBOJICTBO B D(HOINMUH; 2) CPEICTBA K CYIIECTBOBAHUIO CKOTOBOJIOB; 3) HCIIONIB30BAHUE
YCIYyT CKOTOBOJOB; 4) 3HAHUS U OCBEJOMJICHHOCTh CKOTOBOJIOB O Ciyk0ax mo 6opwde ¢ Th; 5)
npobiemMsl pu 6opsde ¢ Th B macTOMIIHBIX yCIOBUSX U 6) TUCTIPONOPLUS B CIIPABEIUBOCTH,
3aTparuBaoIas CKOTOBOAOB. Pe3ylbTaThl M0 BCeM BKIIIOUEHHBIM HCCIEIOBAHUAM 0000IIAOTCS C
TOYKU 3PEHUS HAIIEr0 NMOHMMAHHS U CBUICTEIHCTBYIOT O TOM, 4To Mephl mo Ooprbe ¢ Th B
CKOTOBOAYECKHX PETHOHAX D(PHUOMUU BHEAPSIOTCS HAMHOTO peKe, 9eM Te-IN00 elle B CTpaHe.
Kparkue BbIBOABI: JlaHHBI 0030p MOKa3bIBET, 4TO Mephl mo Ooprbe ¢ Th B Dduonun
HaAJeXalM o00pa3oM HE COTBETCTBYIOT 00pa3y JKH3HH CKOTOBOAOB. HemocTymHocTe u
HCIIPUHATHE HpOTHBOTy6epKy.HeSHOI71 IoMOIIU ABJIAIOTCA OCHOBHBIMU MNPCETATCTBUAMHU JIA
MPEeIOCTaBICHU CKOTOBOJAaM MEIMIIMHCKUX yciyr mo 0oprOe ¢ Th. OpueHTanms Ha 3TH JBa

acriekta OyAeT criocodcTBOBATh 3 (HEKTUBHOCTH MEPOIIPUSTHH.
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El analisis sistematico y la metasintesis del control de la tuberculosis en Etiopia con
especial énfasis en los pastores: adaptaciones de la DOTS para pastores némadas

Faisal Nooh, Lisa Crump, Abdiwahab Hashi, Rea Tschopp, Esther Schelling, Klaus Reither, Jan
Hattendorf, Said M. Ali, Brigit Obrist, Jirg Utzinger y Jakob Zinsstag

Resumen

Antecedentes: la terapia observada directamente de corta duracion (DOTS, por sus siglas en inglés),
a nivel mundial, es la principal estrategia para controlar la tuberculosis (TB). El potencial de la
DOTS para controlar la tuberculosis y mejorar la salud es ampliamente reconocido. En particular,
se ha demostrado que las adaptaciones especificas de la DOTS segun el contexto tienen
implicaciones inminentes en la lucha contra la tuberculosis. En Etiopia, aunque el programa
nacional de control de la tuberculosis ofrece perspectivas y el pais establece planes para eliminar la
tuberculosis, la distribucion desigual general entre los gradientes de estilo de vida sigue siendo un
desafio. Cabe destacar que las comunidades de pastores némadas en el pais quedan
desproporcionadamente descubiertas. En este sentido, el objetivo de este estudio fue generar una
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base de pruebas a partir de la literatura publicada, a fin de guiar una estrategia de control de la TB
para las comunidades de pastores ndmadas en Etiopia.

Texto principal: seguimos las directrices de PRISMA para revisar sistematicamente articulos en
siete bases de datos electronicas: EMBASE, African Journals Online (AJOL),
MEDLINE / Pubmed, Google Scholar, CABI (Centro de Agricultura y Biociencia Internacional)
Direct, Cochrane Library y Web of Science. Se incluy6 la literatura publicada antes del 31 de
diciembre de 2018.

Examinamos 692 articulos y seleccionamos 19 que cumplian los criterios de inclusion.
Identificamos seis temas en la literatura: i) pastoreo en Etiopia, (ii) perfil de subsistencia de los
pastores, iii) la utilizacion de servicios de los pastores, iv) el conocimiento y la sensibilizacion de
los pastores sobre los servicios de control de la tuberculosis, v) los desafios del control de la
tuberculosis en entornos pastorales, y vi) las disparidades de equidad que afectan a los pastores.
Nuestra interpretacion triangula los resultados de todos los estudios incluidos y muestra que las
actividades de control de la tuberculosis en las regiones pastoriles de Etiopia son mucho menos de
las observadas en otras partes del pais.

Conclusion breve: este andlisis muestra que el control de la tuberculosis en Etiopia no se ajusto
bien al estilo de vida de los pastores. La inaccesibilidad y la falta de aceptabilidad del cuidado de la
TB son los principales obstaculos para la prestacién de servicios de TB para los pastores. Abordar
estos dos parametros contribuira a la eficacia de una intervencion.
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