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Translated from English version into Chinese by Peng Song, edited by Jin Chen

CHINESE CENTER FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION
4 NATIONAL INSTITUTE OF PARASITIC DISEASES

<R@&luction du nombre de comprimé& anthelminthiques néessairesaprés au moins cing ans
de cycles de chimiothé&apie préventive efficace contre les helminthiases transmises par le sol

Denise Mupfasoni, Mathieu Bangert, Alexei Mikhailov, Chiara Maroc et Antonio Montresor

R&umé

Contexte: L'objectif des programmes de lutte contre les helminthiases transmises par le sol (HTS)
est de réduire la morbidité associée acette maladie dans la population cible en rédluisant la
prévalence des infections d'intensitémodé&é et deveée ainsi que la préalence globale de I'infection
principalement par la chimiothé&apie préentive (CP) avec soit de lI'albendazole ou du mebendazole.
Les pays d'endémie doivent mesurer le succes de leurs programmes de lutte par le biais d'é&aluations
&idéniologiques réuliées. Nous avons éaluéles changements dans la prévalence des STH dans
les pays ayant mis en place une couverture efficace avec CP pour les STH afin de guider les
changements dans la fré&uence des cycles de CP et le nombre de comprimés néeessaires.
Méhodes: Nous avons séectionné des pays de la banque de données de Chimiothé&apie
Préventive et de contrde de la Transmission (CPT) de I'OMS ayant effectué une CP > 5 ans avec

2



une couverture efficace pour les enfants d'&e scolaire (EAS) et extrait les données de base et
d'é&aluation de l'impact sur la STH & l'aide du formulaire de délaration des donnéss
éidémiologiques de I'OMS, Rapports du Ministé&e de la Santéet/ou publications examinés par
des pairs. Nous avons utilisé€ des moyens regroup& et pondé&é& pour tracer la prévalence de
l'infection avec n'importe quelle HTS et avec chaque espéce d'HTS au départ et aprés > 5 ans de CP
avec une couverture efficace. Enfin, en utilisant ’arbre de décision de I'OMS pour les HTS, nous
avons estiméla ré&luction du nombre de comprimé néeessaires.

Ré&ultats: Quinze pays dans quatre reégions de 'OMS ont organisédes cycles annuels ou semestriels
de CP pour les HTS pendant 5 ans ou plus et ont collectédes données avant et apreés les interventions.
Au départ, la prévalence regroup& éait de 48,9% (33,1 &64,7%) pour toute HTS, de 23,2% (13,7
a32,7%) pour Acaris lumbricoides, de 21,01% (9,7 &32,3%) pour Trichuris trichiura et de 18,2%
(10,9 a 25,5%). ) pour les infections par les ankylostomes, alors qu’aprés > 5 ans de CP pour les
HTS, la préalence dait de 14,3% (7,3 &21,3%) pour les HTS, 6,9% (1,3 &12,5%) pour A.
lumbricoides, 5,3% (1,06 &9,6%) pour T. trichiura et 8,1% (4,0-12,2%) pour les infections par
les ankylostomes.

Conclusions: Les pays d'endémie pour I'HTS ont ré&lisédes progrés considéables dans la réluction
de la morbiditéassocié al'HTS, mais trés peu de pays disposent de données pour démontrer ces
progrés. Dans cette éude, les donnés montrent que neuf pays devraient adapter leurs stratégies en
mati€re de CP et la fréuence des cycles de CP afin de ré&luire de 36% les besoins en mélicaments.
L'é&ude souligne &jalement l'importance des enqué&es d'éaluation de l'impact pour adapter les
stratégies de contrde en fonction de la prévalence des HTS.

Translated from English version into French by Sarah Merlin, Revised by Imane Bouamoud,
through

TRANSLATORS

WITHOUT BORDERS

HeOﬁXO}IHMOCTb B COKPAICHUHU YUC/Ia AHTUT €JIbBMUHTHBIX Ta0JIETOK MOocJie MATH UM DoJjiee
JerT 3(1)(l)eKTHBHbIX IHUKJIOB l'lpO(l)l/lJ'[aKTl/l'{ECKOi/i XUMHOTEpANIUU MNPH TE€JIbMHUHTO3aX,

nepealoMXcs Yepe3 NoYBy

Hennce Myndaconn, Martbe bBanrep, Anekceit MuxaiinoB, Kwmapa Mapokko u AHTOHHO
MoHTtpecop

AHHOTAIUA

Mpeanocbuiku: llenpio mporpamMm GOpHOBI ¢ TEIBMHHTO3aMH, TIEPEIABAEMBIMH Yepe3 IMOYBY
(I'TIID), sBnsiercsa ycrpanenue cBszanHou ¢ I'TII 3abosneBaeMocTy B 1IeNIEBOM MOMYJIALMHU ITyTeM
CHIDKCHHUSI PACIPOCTPAHEHHOCTH WH(EKIWHA CpemHed W TSDKEIIOW CTermeHHn W oOImIei
pacnpoctpanenroctd uH(pekiuu [TII1 B ocHOBHOM ImyTeM NPOGUIAKTHYSCKONH XUMHOTEPATHH
(ITX) c mpuMeHeHHeM alibOeH1a3051a Ui MebeHja305a. DHAEMUYHbIE CTPaHbl JOKHBI OLIEHUBATh

ycCrex CBOUX IIpOrpamMmm 60pb6BI C NMOMOUIBIO PETYIAPHBIX 3MUACMUOIOIMYECKUX OLCHOK. Y 08¢
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OIICHWIH W3MeHeHHs B pacnpoctpaHeHHoctd ['TII B crpanax, rae npoBoamiock 3ddekTuBHOE
ucnonw3oanue [1X mpu ['TII1, yToOBI OnpeeTuTh U3MEHEHNUS B 4acToTe NUKIoB [1X 1 konndecTse
HEO0OXOIUMBIX Ta0JIETOK.

Mertoabi: Mbl BBIOpaiy Te cTpaHbl U3 0aHka qaHHBIX BO3 1o npodniakTHuecKkod XUMHOTEparin
u xoHTpomto nepenayn (I1XII), B koTopsix ObuIa nmpoBeaeHa > 5 jet [1X ¢ 3 heKTHBHBIM 0XBAaTOM
netel mkoiapHOTO Bo3pacta (JIIIB) u m3Bnekiau 6asoBble maHuble 1o ['TIIT W maHHBIE OlEHKH
BO3JICHCTBHS C WCIOJIB30BaHHUEM (OPMBI OTYETHOCTH IO SIMUAEMHUOIIOTHYCCKUM JaHHBIM BO3,
oryeTaM MUHUCTEPCTBA 3/PAaBOOXPAHEHUS W/WIA PEICH3UPYEMBbIM ITyOIUKAUsIM. MBI
WCTIONB30BAIM  OOBCIMHEHHBIC M B3BEIICHHBIC CPEAHHME 3HAYSHWs [UIS  ONpeIelieHUs
pacnpoctparnerHocTd uHbeknuu ¢ 1ro0bmM [T u ¢ kaxasiM Bugom ['TII B Hauane uccnemoBaHus
u ocie > 5 net [IX ¢ addexrrBHBEIM 0xBaToM. HakoHem, HCHIONB3ys CXeMy TIPHHSATHS PEIICHHI
BO3 no I'TII, MBI onpeaenuii He0OX0IMMOE COKpAIIleHUEe KOJTMUSCTBA TaOJIETOK.

Pesyabrarbl: [larHagmate cTpan B dYerbipex permoHax BO3 mpoBenw eXerojHbIe WU
nosryrogobie kbl [1X npu I'TIIT B Teyenne 5 wm Golee JeT M COOUpaH JaHHBIC IO U MOCIe
BMeIIATeNhCTBA. B Havaie mucciaemoBaHust 00mas pacpoCTpaHeHHOCTh cocTaBisiia 48,9% (33,1—
64,7%) mna moboro I'TII, 23,2% (13,7-32,7%) mns ackapuo, 21,01% (9,7-32,3% ) mus
enacoenasos u 18,2% (10,9-25,5%) mis HeMaTomHbIX WH(EKIIHH, B TO BpeMs Kak Iocie > 5 jer
X mnsa I'TII pactipoctparenHocts coctaBuna 14,3% (7,3-21,3%) mna moboit CTI 6,9% (1,3—
12,5%) st ackapuo, 5,3% (1,06-9,6%) mis eracoenasos u 8,1% (4,0-12,2%) ams HEMaTOIHBIX
HHpEKIUH.

BeiBoabl: Crtpanbl, sHaemuunble 1o [TIII, gocTuriam orpoMHOro mporpecca B CHHKEHHU
cMepTHOCTH, cBsi3aHHOM ¢ ['TIII, HO MU HEMHOTHE CTPaHbl UMEIOT JaHHBIE, JEMOHCTPHUPYIOLINE
Tako Tporpecc. B »TOM wuccieoBaHMM Ha JAHHBIX TOKAa3aHO, YTO JEBSATH CTPaH JOJKHBI
ajantupoBaTh cBOM crparermu I[1X w dyacrory nukimoB I1X, 4TroObl JOOMTBCS CHYDKECHUS
moTpeOHOCTH B IleKapcTBax Ha 36%. B wmccrmemoBaHWm TakKe NOTYSPKUBACTCS BaKHOCTH
WCCNIE0OBAHUN TIO OLIEHKE BO3ACHCTBUS ISl aalTAllMA CTPATETH KOHTPOJSI B COOTBETCTBUU C

pacnpoctpaneHHocThro [T
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Reduccién de la cantidad de tabletas necesarias de antihelm nticos luego de cinco 0 m& afbs
de rondas efectivas de quimioterapia preventiva para las helmintiasis transmitidas por el suelo

Denise Mupfasoni, Mathieu Bangert, Alexei Mikhailov, Chiara Marocco y Antonio Montresor

Resumen
Antecedentes: El objetivo de los programas de control de las helmintiasis transmitidas por el suelo
(HTS) es eliminar la morbilidad asociada a las HTS en la poblacién blanco mediante la reduccicn
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de la prevalencia de infecciones de intensidad moderada o alta y de la prevalencia global de HTS,
principalmente a través de la quimioterapia preventiva (QP) con albendazol o mebendazol. Los
pa®es en donde la enfermedad es endénica deben medir el &ito de sus programas de control a
través de evaluaciones epidemioldgicas regulares. Evaluamos los cambios en la prevalencia de HTS
en los pa®es que llevaron a cabo una cobertura efectiva con QP para orientar los cambios en la
frecuencia de las rondas de QP y en la cantidad de tabletas necesarias.

Mé&odos: Seleccionamos los pa §es del banco de datos de Quimioterapia Preventiva y Control de
la Transmision (QPT) de la OMS que realizaron > 5 afios de QP con cobertura efectiva para los
nifbs en edad escolar. Extrajimos datos basales acerca de las HTS y datos de la evaluacién del
impacto utilizando el formulario para reporte de datos epidemiolgicos de la OMS, informes del
Ministerio de Salud o publicaciones revisadas por expertos. Utilizamos las medias para datos
agrupados y ponderados para determinar la prevalencia de infeccié con cualquiera y con cada una
de las especies de HTS al inicio y tras > 5 afios de cobertura efectiva con QP. Finalmente, utilizamos
el diagrama de decisiones para las HTS de la OMS para estimar la reduccicn en la cantidad de
tabletas necesarias.

Resultados: Quince pa ®es de cuatro regiones de la OMS llevaron a cabo rondas de tratamiento de
QP anuales o bianuales para HTS durante 5 afbs 0 m& y recopilaron informacién antes y después
de las intervenciones. Al inicio, la prevalencia agrupada fue del 48,9 % (33,1-64,7 %) para cualquier
HTS, 23,2 % (13,7-32,7 %) para Ascaris lumbricoides, 21,01 % (9,7-32,3 %) para Trichuris
trichiura 'y 18,2 % (10,9-25,5 %) para infecciones por anquilostomas; mientras que después de >5
arps de QP para HTS, la prevalencia fue del 14,3 % (7,3-21,3 %) para cualquier HTS, 6,9 % (1,3
12,5 %) para A. lumbricoides, 5,3 % (1,06-9,6 %) para T. trichiura y 8,1 % (4,0-12,2 %) para
infecciones por anquilostomas.

Conclusiones: Los pa#es con HTS endénica han tenido enormes progresos en la reduccién de la
morbilidad asociada a HTS, pero solo muy pocos pa #es tienen informacién que lo demuestre. En
este estudio, los datos muestran que nueve pa®es deber Bn adecuar sus estrategias de QP y la
frecuencia de las rondas de tratamiento para lograr una reduccién del 36 % en la necesidad de
famacos. El estudio también subraya la importancia de la evaluacién del impacto para adecuar las
estrategias de control de acuerdo a la prevalencia de HTS.
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