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新型冠状病毒感染(COVID-19)已蔓延全球，重症医学(ICU)领域必须做好好准备，应对
大流行带来的挑战。精简包括快速诊断和隔离、临床处置、以及感染控制在内的工作
流程，不仅有利于COVID-19患者，而且有利于医务工作者和其他有暴露风险的患者。
急性呼吸衰竭以及循环的处理是关键。ICU医务人员、医院管理者、政府和政策制定者
必须做好应急预案以应对ICU床位超负荷。不仅包括基础设施和物资供应，还包括人力
资源管理。可能需要在资源有限情况下合理的分流措施。研究人员必须关注未解决的
问题，包括老药新用和试验性治疗。地方、区域、国家和国际之间各层面的合作有助
于提高患者存活率。 

 


