
Supplementary Material 2 
COMPILATION OF REFERENCES FROM CLASSICAL AYURVEDIC TEXTS 

Description of Epidemics 

Suśrutasamhitā, Sūtrasthānaṃ, 6.19-20 
कदािचदव्यापन्नेष्विप ऋतुषु कृत्यािभशापरक्षःक्रोधाधमैर्रुपध्वस्यन्ते जनपदाः, िवषौषिधपुष्पगन्धेन वा 
वायुनोपनीतेनाक्रम्यते यो देशस्तत्र दोषप्रकृत्यिवशेषेण कासश्वासवमथुप्रितश्यायिशरोरुग्ज्वरैरुपतप्यन्त,े 
ग्रहनक्षत्रचिरतैवार्, गृहदारशयनासनयानवाहनमिणरत्नोपकरणगिहर् तलक्षणिनिमत्तप्रादभुार्वैवार् || 

Dalhaṇa’s comments on above 
अन्ये तु कासश्वासेत्यािदपाठमन्यथा पठिन्त- 
‘कासश्वासप्रितश्यायगन्धाज्ञानभ्रमिशरोरुग्ज्वरमसूिरकािदिभरुपतप्यन्ते’ इित, व्याख्यानयिन्त च- तत्र 
नासारन्ध्रानुगतेन वायुना कासश्वासप्रितश्यायगन्धाज्ञानभ्रमिशरोरुजः, त्विगिन्द्रयगतेन ज्वरमसूिरकादयः| 

Carakasamhitā, Vimānasthānaṃ, 3.3-6 
तमुवाच भगवानात्रेयः- एवमसामान्यावतामप्येिभरिग्नवेश! प्रकृत्यािदिभभार्वैमर्नुष्याणा ंयेऽन्ये भावाः 
सामान्यास्तदै्वगुण्यात् समानकालाः समानिलङ्गाश्च व्याधयोऽिभिनवर्तर्माना जनपदमुदध््वंसयिन्त|  
ते तु खिल्वमे भावाः सामान्या जनपदेषु भविन्त; तद्यथा- वायुः, उदकं, देशः, काल इित|| 

Suśrutasamhitā, Nidānasthānaṃ, 5.33-34 
कुषं्ठ ज्वरश्च शोषश्च नेत्रािभष्यन्द एव च |  
औपसिगर् करोगाश्च सङ्क्रामिन्त नरान्नरम् ||३४|| 

Suśrutasamhitā, Sūtrasthānaṃ, 6.20 
तत्र, स्थानपिरत्यागशािन्तकमर्प्रायिश्चत्तमङ्गलजपहोमोपहारेज्याञ्जिलनमस्कारतपोिनयम- 
दयादानदीक्षाभ्युपगमदेवताब्राह्मणगुरुपरैभर्िवतव्यम्, एवं साधु भवित ||२०||  

Carakasamhitā, Vimānasthānaṃ, 3.15-16 
सद्धतृ्तस्यानुवृित्तश्च प्रशमो गुिप्तरात्मनः||१५||  
िहतं जनपदानां च िशवानामुपसेवनम्| 

Aṣṭāṅgahṛdayaṃ, Sūtrasthānaṃ, 1.33 
भूताद्यस्पशर्नोपायो िनिदर् ष्टश्च पृथक् पृथक्। 
अनुत्पत्त्यै समासेन िविधरेषः प्रदिशर् तः।। 

        

Ayurvedic Clinical Profile of COVID-19 – A Preliminary Report

Rammanohar
1



Supplementary Material

Description and Classification of Āgantujvaras 

Carakasamhitā, Nidānasthānaṃ, 1.17 
अथ खल्वष्टाभ्यः कारणेभ्यो ज्वरः सञ्जायते मनुष्याणां; तद्यथा- वातात,् िपत्तात,् कफात्, वातिपत्ताभ्या,ं 
वातकफाभ्यां, िपत्तकफाभ्यां, वातिपत्तकफेभ्यः, आगन्तोरष्टमात् कारणात|्|१७||  

Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 3.111-112 
आगन्तुरष्टमो यस्तु स िनिदर् ष्टश्चतुिवर् धः||१११||  
अिभघातािभषङ्गाभ्यामिभचारािभशापतः|  

Carakasamhita, Cikitsasthanaṃ, 3.114-115 
कामशोकभयक्रोधैरिभषक्तस्य यो ज्वरः||११४||  
सोऽिभषङ्गाज्वरो ज्ञेयो यश्च भूतािभषङ्गजः| 
  
Carakasamhitā, Śārirasthānaṃ, 1.121 
यो भूतिवषवातानामकालेनागतश्च यः|  
स्नेहशीतोष्णसंस्पशोर् िमथ्यायोग स उच्यते||१२१||  

Cakrapāṇi’s comments on above 
भूताः सिविषिक्रिमिपशाचादयः| 

Mādhavanidānam, Kuṣṭhanidānaṃ, 42-43 
औपसिगर् करोगा इित [१] औपसिगर् काः पापरोगादयो भूतोपसगर्जाश्च| सङ्क्रामिन्त आिवशिन्त| 

Suśrutasamhitā, Uttaratantraṃ, 39.68 
केिचद्भतूािभषङ्गोत्थं ब्रुवते िवषमज्वरम् ||६८|| 

Suśrutasamhitā, Nidānasthānaṃ, 5.33-34 
प्रसङ्गाद्गात्रसंस्पशार्िन्नश्वासात् सहभोजनात् |  
सहशय्यासनाच्चािप वस्त्रमाल्यानुलेपनात् ||३३||  
कुषं्ठ ज्वरश्च शोषश्च नेत्रािभष्यन्द एव च |  
औपसिगर् करोगाश्च सङ्क्रामिन्त नरान्नरम् ||३४|| 

Carakasaṃhitā, Vimānasthānaṃ, 3.115-116 
कामशोकभयाद्वायुः, क्रोधात् िपत्तं, त्रयो मलाः||११५||  
भूतािभषङ्गात् कुप्यिन्त भूतसामान्यलक्षणाः|  
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Aṣṭāṅgahṛdayaṃ, Nidānasthānaṃ, 2.43 
ग्रहादौ सिन्नपातस्य भयादौ मरुतस्त्रये।। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Cikitsasthānaṃ, 1.171 
ते ज्वराः केवलाः पूवर्ं व्याप्यन्तेऽनन्तरं मलैः।। 

Description of Kṛmis (Pathogens) 

Carakasamhitā, Vimānasthānaṃ, 7.11 
शोिणतजानां तु खल ुकुषै्ठः समानं समुत्थानं; स्थानं- रक्तवािहन्यो धमन्यः; संस्थानम्- अणवो वृत्ताश्चापादाश्च, 
सूक्ष्मत्वाच्चैके भवन्त्यदृश्याः 

Carakasamhitā, Vimānasthānaṃ, 7.9 
अथास्मै प्रोवाच भगवानात्रेयः- इह खल्विग्नवेश! िवंशितिवधाः िक्रमयः पूवर्मुिद्दष्टा नानािवधेन 
प्रिवभागेनान्यत्र सहजेभ्यः; ते पुनः प्रकृितिभिवर् भज्यमानाश्चतुिवर् धा भविन्त; तद्यथा- पुरीषजाः, श्लेष्मजाः, 
शोिणतजा, मलजाश्चेित||९|| 

Cakrapāṇi on Carakasamhitā Vimānasthānaṃ, 7.9 
अन्यत्र सहजेभ्य इत्यनेन शरीरसहजास्त्ववैकािरकाः िक्रमयो िवंशतेरप्यिधका भवन्तीित दशर्यित| िक्रमीणा ं
सञ्ज्ञा स्वशास्त्रव्यवहारिसद्धा देशान्तरप्रिसद्धा च बोद्धव्या| 

Suśrutasamhitā, Śārīrasthānaṃ, 1.16 
तथािह भोजः- “शुभाशुभाभ्यां कमर्भ्यां प्रेरणान्मनसो गतेः| देहाद्दहेान्तरं याित िक्रिमवच्छाश्वतोऽव्ययः|| 

Description of Sannipātajvara 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Nidānasthānaṃ, 2.27-33 
सवर्जो लक्षणैः सवैर्ः ………… 
…………….. प्रततं कण्ठकूजनम्।। 

Suśrutasamhitā, Uttaratantraṃ, 39.35-38 
िनद्रानाशो भ्रमः श्वासस्तन्द्रा सुप्ताङ्गताऽरुिचः |  
तृष्णा मोहो मदः स्तम्भो दाहः शीतं हृिद व्यथा ||३५||  
पिक्तिश्चरेण दोषाणामुन्मादः श्यावदन्तता |  
रसना परुषा कृष्णा सिन्धमूधार्िस्थजा रुजः ||३६||  
िनभुर्ग्ने कलुषे नेत्रे कणौर् शब्दरुगिन्वतौ |  
प्रलापः स्रोतसां पाकः कूजनं चेतनाच्युितः ||३७||  
स्वेदमूत्रपुरीषाणामल्पशः सुिचरात् स्रुितः |३८| 
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Dalhaṇa’s comments on Suśrutasamhitā, Uttaratantraṃ, 39.43-44 
यद्यिप तन्त्रान्तरे सिन्नपातभेदास्त्रयोदश प्रोक्ताः, तथाऽिप दोषोत्कषार्पकषर्तारतम्येन धात्वावरणभेदेन च 
सिन्नपातभेदानामानन्त्यान्नेह प्रदिशर् ताः||४३-४४|| 

Yogaratnākara, Jvara, 2-12  
िशरोित्तर् कण्ठग्रहदाहमोहकम्पज्वराः रक्तसमीरणाित्तर् ः। हनुग्रहस्तापिवलापमूच्छार्ः स्यात्कण्ठकुब्जः खलु 
कष्टसाध्यः।। 

Bhavaprakāśa, Madhyama Khaṇda, 1.439-526 
कण्ठःशूकशतावरुद्धवदितश्वासः प्रलापोरुिचिवर् दाहो  
देहरुजा तृषािप च हनुस्तम्भः िशरोित्तर्स्तथा। 
मोहो वेपथुना सहिेत सकलं िलङं्ग ित्रदोषजवरे यत्र 
स्यात्स िह कण्ठकुब्ज उिदतः प्राच्यैिश्चिकत्साबुधैः।।५०५ 

Jvaranirṇaya of Narayanapaṇḍita, Tridosajaprakaraṅaṃ 1-241 
This chapter of the book deals with sannipātajvara in such detail that is not found in 
other texts. All possible classifications of sannipātajvara have been harmonised in 
this chapter. 

Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 3.103-109 
सिन्नपातज्वरस्योध्वर्मतो वक्ष्यािम लक्षणम्|  
क्षणे दाहः क्षणे शीतमिस्थसिन्धिशरोरुजा||१०३||  
सास्रावे कलुषे रक्ते िनभुर्ग्ने चािप दशर्ने [२] |  
सस्वनौ सरुजौ कणौर् कण्ठः शूकैिरवावृतः||१०४||  
तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासोऽरुिचभ्रर्मः|  
पिरदग्धा खरस्पशार् िजह्वा स्रस्ताङ्गता परम्||१०५||  
ष्ठीवनं रक्तिपत्तस्य कफेनोिन्मिश्रतस्य च|  
िशरसो लोठनं तृष्णा िनद्रानाशो हृिद व्यथा||१०६||  
स्वेदमूत्रपुरीषाणां िचराद्दशर्नमल्पशः|  
कृशत्वं नाितगात्राणां प्रततं कण्ठकूजनम्||१०७||  
कोठानां श्यावरक्तानां मण्डलानां च दशर्नम्|  
मूकत्वं स्रोतसां पाको गुरुत्वमुदरस्य च||१०८||  
िचरात् पाकश्च दोषाणां सिन्नपातज्वराकृितः|१०९|  
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Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 3.92 
शैत्यं कासोऽरुिचस्तन्द्रािपपासादाहरुग्व्यथाः|  
वातश्लेष्मोल्बणे व्याधौ िलङं्ग िपत्तावरे िवदःु||९२||  

Aṣṭāṅgahṛdayam, Nidānasthānaṃ, 2.34 
दोषे िवबदे्ध नष्टऽेग्नौ सवर्सम्पूणर्लक्षणः|| 
असाध्यः सोन्यथा कृच्छ्रो भवेदै्वकल्यदोिप वा।। 

Suśrutasamhitā, Uttaratantraṃ, 39.45,46 
सप्तमे िदवसे प्राप्ते दशमे द्वादशेऽिप वा ||४५||  
पुनघोर्रतरो भूत्वा प्रशमं याित हिन्त वा |४६|  

Cakrapāṇidatta on Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 3.109,110 
यदकु्तं- “सिन्नपातो दःुिश्चिकत्स्यानां” (सू.अ.२५) इित, तथा च भालुिकना- “मृत्युना सह योद्धव्य ंसिन्नपातं 
िचिकत्सता” इित||१०९||- 

Jvaranirṇaya, Tridoṣaja Verse 1 
त्रयोदशािप ित्रकजाः दे्वधा द्वन्द्वजवन्मताः। 
तत्रािप प्रकृितसमसमवेतान् वदाम्यहम्।। 

Description of the critical stage of Ojonirodha 

Suśrutasamhitā, Uttaratantraṃ, 39.43-45 
ओजो िवस्रंसते यस्य िपत्तािनलसमुच्छ्रयात् |  
स गात्रस्तम्भशीताभ्यां शयनेप्सुरचेतनः [१] ||४३||  
अिप जाग्रत् स्वपन् जन्तुस्तन्द्रालुश्च प्रलापवान् |  
संहृष्टरोमा स्रस्ताङ्गो मन्दसन्तापवेदनः ||४४||  
ओजोिनरोधजं तस्य जानीयात् कुशलो िभषक् |४५| 

Symptoms specifically seen in Jvara based on doṣa dominance 

Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 3.86-87 
शीतको गौरवं तन्द्रा स्तैिमत्यं पवर्णां च रुक्||८६||  
िशरोग्रहः प्रितश्यायः कासः स्वेदाप्रवतर्नम्|  
सन्तापो मध्यवेगश्च वातश्लेष्मज्वराकृितः||८७||  
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Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 17.45 
यदा स्रोतांिस संरुध्य मारुतः कफमूिच्छर् तः। 
िवष्वग्व्रजित संरुद्धस्तदा श्वासान् करोित सः।। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Nidānasthānaṃ, 1.25 
तापहान्यरुिचपवर्िशरोरुक् पीनसश्वसनकासिवबन्धाः। 
शीतजाड्यितिमरभ्रमतन्द्राः श्लेष्मवातजिनतज्वरिलङ्गम्।। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Nidānasthānaṃ, 1.18-20 
युगपदव््यािप्तरङ्गानां प्रलापः कटुवक्त्रता। 
नासास्यपाकः शीतेच्छा भ्रमो मूच्छार् मदोरितः।। 
िवट्स्रंसः िपत्तवमनं रक्तष्ठीवनमम्लकः। 
रक्तकोठोद्गमः पीतहिरतत्वं त्वगािदषु।। 
स्वेदो िनःश्वासवैगन्ध्यमिततृष्णा च िपत्तजे। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Cikitsāsthānaṃ, 1.172 
न िह ज्वरोनुबध्नाित मारुताद्यैिवर् ना कृतः।। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Nidānasthānaṃ, 3.22-24 
वातलैकुर् िपतो वातः शुष्कोरःकण्ठवक्त्रताम्। 
हृत्पाश्वोरःिशरःशूलं मोहक्षोभस्वरक्षयान्।। 
करोित शुषं्क कासं च महावेगरुजास्वनम्।। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Nidānasthānaṃ, 3.26-27 
कफादरुोलपरुङ्मूधर्हृदयं िस्तिमतं गुरु। 
कण्ठोपलेपः सदनं पीनसच्छद्यर्रोचकाः।। 
रोमहषोर् घनिस्नग्धश्वेतश्लेष्मप्रवतर्नम्।। 

Stages of Jvara 

Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 3.133-136 
अरुिचश्चािवपाकश्च गुरुत्वमुदरस्य च||१३३||  
हृदयस्यािवशुिद्धश्च तन्द्रा चालस्यमेव च|  
ज्वरोऽिवसगीर् बलवान् दोषाणामप्रवतर्नम्||१३४||  
लालाप्रसेको हृल्लासः क्षनु्नाशो िवरसं [१] मुखम्|  
स्तब्धसुप्तगुरुवं च गात्राणां बहुमूत्रता||१३५||  
न िवड् जीणार् न च ग्लािनज्वर्रस्यामस्य लक्षणम्| 
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Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 3.137-138 
क्षतु् क्षामता लघुत्वं च गात्राणां ज्वरमादर्वम्||१३७||  
दोषप्रवृित्तरष्टाहो िनरामज्वरलक्षणम्|१३८| 

General signs of bad prognosis in a disease 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Sūtrasthānaṃ 
अनुपक्रम एव स्यात् िस्थतोऽत्यन्तिवपयर्ये। औत्सुक्यमोहाऽरितकत् दृष्टिरष्टोऽक्षनाशनः।। 

Methods and approaches to study new diseases in Ayurveda 

Gananathasen’s Siddhāntanidāna, 1.33-34 
दोषदषू्यगणेऽिभन्ने संमूच्छर्निवशेषतः। अदृष्टदेशकालािदपिरणामादनेकधाः।। 
पुराणाः प्रिवलीयन्ते नवीनाः प्रादरुासते। िविभद्यन्ते िस्थताश्चाथ नृणां नानािवधाः गदाः।। 

Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 30.291 
रोगा येऽप्यत्र नोिद्दष्टा बहुत्वान्नामरूपतः|  
तेषामप्येतदेव स्याद्दोषादीन् वीक्ष्य भेषजम्|| 

Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 30.292 
दोषदषू्यिनदानानां िवपरीतं िहतं ध्रुवम्|  
उक्तानुक्तान् गदान् सवार्न् सम्यग्युक्तं िनयच्छित||२९२||  

Aṣṭāṅgahṛdayam, Sūtrasthānaṃ, 12.64-66 
िवकारनामाकुशलो न िजह्रीयात् कदाचन|  
न िह सवर्िवकाराणां नामतोऽिस्त ध्रुवा िस्थितः||४४||  
स एव कुिपतो दोषः समुत्थानिवशेषतः|  
स्थानान्तरािण च प्राप्य िवकारान् कुरुते बहून् [१] ||४५||  
तस्मािद्वकारप्रकृतीरिधष्ठानान्तरािण च|  
बुदध््वा हतेुिवशेषांश्च शीघ्रं कुयार्दपुक्रमम्||४६||  

Mādhavanidānam, Chapters 25 (Āmavāta) and Chapter 51 (Amlapitta) 
This text describes new diseases like Āmavāta and Amlapitta. 

The clinical course and transition of Āgantujvara to Nijajvara 

Carakasamhitā, Nidānasthānaṃ, 1.30 
अिभघातािभषङ्गािभचारािभशापेभ्य आगन्तुिहर्  व्यथापूवोर्ऽष्टमो ज्वरो भवित|  
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स िकिञ्चत्कालमागन्तुः केवलो भूत्वा पश्चाद्दोषैरनुबध्यते|  

Cakrapāṇi on above 
 िकिञ्चत्कालिमित स्तोककालं; केिचत् त्र्यह ंवदिन्त, अन्य ेसप्ताहमाहुः| आगन्तौ िह सप्ताहादधू्वर्ं दोषिलङ्गािन 
भवन्तीित दृष्टम्|  

Aṣṭāṅgahṛdayam, Cikitsāsthānaṃ, 1.84 
रूक्षं िह तेजो ज्वरकृत् तेजसा रूिक्षतस्य च।। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Cikitsāsthānaṃ, 1.16 
ऊष्मा िपत्तादृते नािस्त ज्वरं नास्त्यूष्मणा िवना।। 

Description of factors involved in disease resistance and innate strength of 
the body 

Carakasamhitā, Nidānasthānaṃ, 3.4 
इह खलु िनदानदोषदषू्यिवशेषेभ्यो िवकारिवघातभावाभावप्रितिवशेषा भविन्त|  
यदा ह्येते त्रयो िनदानािदिवशेषाः परस्परं नानुबध्नन्त्यथवा [१] कालप्रकषार्दबलीयांसोऽथवाऽनुबध्निन्त न 
तदा िवकारािभिनवृर्ित्तः, िचराद्वाऽप्यिभिनवर्तर्न्ते, तनवो वा भवन्त्ययथोक्तसवर्िलङ्गा वा; िवपयर्य ेिवपरीताः; 
इित सवर्िवकारिवघातभावाभावप्रितिवशेषािभिनवृर्ित्तहतेुभर्वत्युक्तः||४||  

Cakrapāṇi on Carakasamhitā, Sūtrasthānaṃ, 28.6   
व्यािधक्षमत्वं व्यािधबलिवरोिधत्वं  व्याध्युत्पादप्रितबन्धकत्विमित यावत|् 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Sūtrasthānaṃ, 11.37 
ओजस्तु तेजो धातूनां शुक्रान्ताना ंपरं स्मृतम्।। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Sutrasthānaṃ, 11.38 
यन्नाशे िनयतं नाशो यिसं्मिस्तष्ठित ितष्ठित।। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Cikitsāsthānaṃ, 1.3 
लङ्घनैक्षर्िपते दोषे दीप्तेग्नौ लाघवे सित। 
स्वास्थ्यं क्षतु्तृट् रुिचः पिक्तबर्लमोजश्च जायते।। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Cikitsāsthānaṃ, 1.84 
देहधात्वबलत्वाच्च ज्वरो जीणोर्नुवतर्ते। 

Aṣṭāṅgahṛdayam, Cikitsāsthānaṃ, 1.95 
बलं ह्यल ंदोषहरं परं तच्च बलप्रदम्।। 
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Aṣṭāṅgahṛdayam, Cikitsāsthānaṃ, 1.2 
बलं यत्नेन पालयन्। बलािधष्ठानमारोग्यं यदथोर्यं िक्रयाक्रमः।। 

Carakasamhitā, Sūtrasthānaṃ, 17.117 
प्राकृतस्तु बलं श्लेष्मा िवकृतो मल उच्यते|  
स चैवौजः स्मृतः काय ेस च पाप्मोपिदश्यते||११७|| 

Description of the sites of manifestation of disease 

Carakasamhitā, Vimānasthānaṃ, 5.8  
तत्र प्राणवहानां स्रोतसां हृदयं मूलं महास्रोतश्च, प्रदषु्टानां तु खल्वेषािमदं िवशेषिवज्ञान ंभवित; तद्यथा- 
अितसृष्टमितबदं्ध कुिपतमल्पाल्पमभीक्ष्णं वा सशब्दशूलमुच्छ्वसन्तं दृष्ट्वा प्राणवहान्यस्य स्रोतांिस प्रदषु्टानीित 
िवद्यात्|  

Carakasamhitā, Sūtrasthānaṃ, 11.42 
तत्र शाखा रक्तादयो धातवस्त्वक् च, स बाह्यो रोगमागर्ः; ममार्िण पुनबर्िस्तहृदयमूधार्दीिन, 
अिस्थसन्धयोऽिस्थसंयोगास्तत्रोपिनबद्धाश्च स्नायुकण्डराः [१] , स मध्यमो रोगमागर्ः; कोष्ठः पुनरुच्यते 
महास्रोतः शरीरमध्य ंमहािनम्नमामपक्वाशयश्चेित पयार्यशब्दैस्तन्त्रे, स रोगमागर् आभ्यन्तरः||४८|| 

Carakasamhitā, Sūtrasthānaṃ, 11.43 
तत्र, गण्डिपडकालज्यपचीचमर्कीलािधमांसमषककुष्ठव्यङ्गादयो िवकारा बिहमार्गर्जाश्च 
िवसपर्श्वयथुगुल्माशोर्िवद्रध्यादयः शाखानुसािरणो भविन्त रोगाः; 
पक्षवधग्रहापतानकािदर् तशोषराजयक्ष्मािस्थसिन्धशूलगुदभ्रंशादयः िशरोहृद्बिस्तरोगादयश्च 
मध्यममागार्नुसािरणो भविन्त रोगाः; 
ज्वरातीसारच्छद्यर्लसकिवसूिचकाकासश्वासिहक्कानाहोदरप्लीहादयोऽन्तमार्गर्जाश्च 
िवसपर्श्वयथुगुल्माशोर्िवद्रध्यादयः कोष्ठानुसािरणो भविन्त रोगाः||४९||   

Aṣṭāṅgahṛdayam, Nidānasthānaṃ, 4.3-4 
कफोपरुद्धगमनः पवनो िवष्वगािस्थतः। 
प्राणोदकान्नवाहीिन दषु्टः स्रोतांिस दषूयन्।। 
उरस्थः कुरुते श्वासमामाशयसमुद्भवम्।। 

Description of Āma 

Vijayarakṣita, Śrīkaṇṭhadatta on Mādhavanidānaṃ, 25.1-5 
आममन्नरसं केिचत् केिचत्तु मलसञ्चयम्। 
प्रथमां दोषदिुषं्ट वा केिचदामं प्रचक्षते।। 
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Aṣṭāṅgahṛdayam, Sūtrasthānaṃ, 13.26 
अन्ये दोषेभ्य एवाित दषु्टभे्योन्योन्यमूच्छर्नात्। 
कोद्रवेभ्यो िवषस्यैव वदन्त्यामस्य संभवः।। 

Descriptions related to pathogenesis of disease 

Mādhavanidānaṃ, 1.5-6 
प्राग्रूपं येन लक्ष्यते ||५||  
उित्पत्सुरामयो दोषिवशेषेणानिधिष्ठतः |  
िलङ्गमव्यक्तमल्पत्वादव््याधीना ं[१] तद्यथायथम् || 

Carakasamhitā, Vimānasthānaṃ 4.7 
गूढिलङं्ग व्यािधमुपशयानुपशयाभ्यां || 

Cakrapāṇi on Carakasamhitā, Cikitsāsthānaṃ 3.89-109 
सिन्नपातज्वरस्योध्वर्िमित अत्रोध्वर्शब्देनािधकवािचना प्रकृितसमसमवायारब्धसिन्नपातज्वराद्यान्यिधकािन 
िवकृितिवषमसमवायारब्धज्वरस्य लक्षणािन, तािन वक्ष्यामीत्यथर् इित केिचदव््याख्यानयिन्त; यिदह 
सास्रावकलुषिनभुर्ग्नलोचनत्वािद वक्तव्यं न तत् पृथग्वातािदज्वरोक्तलक्षणमेलके भवित, िकन्त ु
िवकृितिवषमसमवायारब्ध ेज्वरे संयोगमिहम्ना भवतीित| 

Caraksamhitā, Cikitsāsthānaṃ, 21.40 
उपद्रवस्तु खलु रोगोत्तरकालजो रोगाश्रयो रोग एव स्थूलोऽणुवार्, रोगात ्पश्चाज्जायत इत्युपद्रवसञ्ज्ञः|  
तत्र प्रधानो व्यािधः, व्याधेगुर्णभूत [१] उपद्रवः, तस्य प्रायः प्रधानप्रशमे प्रशमो भवित|  
स तु पीडाकरतरो भवित पश्चादतु्पद्यमानो व्यािधपिरिक्लष्टशरीरत्वात;् तस्मादपुद्रवं त्वरमाणोऽिभबाधेत||४०|| 

Mādhavanidānaṃ, 2.33 
कुयार्च्चतुथर्कं घोरमन्तकं रोगसङ्करम् ||३३||  

Commentary of Vijayarakṣita on above - रोगसङ्करम् अनेकरोगसङु्कलम|्| 

Carakasamhitā, Sūtrasthānaṃ, 18.5 
ते पुनयर्थास्वं हतेुव्यञ्जनैरादावुपलभ्यन्ते िनजव्यञ्जनैकदेशिवपरीतैः 
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