
Silhouetten-Matrix zur Erfassung von Schlankheit und Muskolosität  
bei Frauen*

*© Steinfeld, Hartmann, Waldorf und Vocks (2017, Mai) sowie Steinfeld, Hartmann, Waldorf und Vocks (in Vorb.).  
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Aus Vocks, Bauer und Legenbauer: Körperbildtherapie bei Anorexia und Bulimia nervosa. © 2018 Hogrefe, Göttingen.
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