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cross-sectional study 
 

Questionnaire- English 
 

1. What is your age? ______ 
 

2. What is your gender? 
a. Male 
b. Female 

 
3. Where is your residence? 

a. Rural 
b. Urban 

 
4. What is your level of education?  

a. SSC or below 
b. HSC 
c. Bachelor’s degree 
d. Master’s degree or above 

 
5. Are you married? 

a. No 
b. Yes 

 
6. Do you have any chronic disease (Diabetes, Heart disease, Asthma, Cancer, Liver/Kidney 

disease, etc.)? 
a. No 
b. Yes 

 
7. How much are you afraid of Covid-19? 

a. Not afraid 
b. Slightly afraid 
c. Very afraid 

 
 
 



 
 
 

 

8. Are you washing your hands more often than before? 
a. No 
b. Yes 

 
9. Are you staying home more often than before? 

a. No 
b. Yes 

 
10. Are you abstaining from visiting crowded places? 

a. No 
b. Yes 

 
11. Do you use facemask when going outside? 

a. No 
b. Yes 

 
12. Have there been any changes in your smoking habit? 

a. I never smoke 
b. There has not been any change in my smoking habit  
c. I am smoking less than before 
d. I am smoking more than before 

 

 

13. Have you experienced any symptoms related to Covid-19 (fever, dry cough, difficulty 
breathing, tiredness, sore throat, etc.?) 

a. No 
b. Yes 

 

If the answer to question 13 is No, move to BOX 1. If YES, move to BOX 2 

 

 

 



BOX 1 (Answer if you have NOT experienced any symptoms related to Covid-19) 

 

 

 

  

 

 

 
 

1. Have you taken any medicine as a preventive measure against Covid-19 infection /lower 
risk of covid-19 infection in the future? 

a. No 
b. Yes 

 
If yes, which medicine? ______________________________________________ 
 

 
2. Have you taken any herbal food/product  as a preventive measure against Covid-19 

infection/lower risk of covid-19 infection in the future? 
a. No 
b. Yes 

 
If yes, which herbal product? ____________________________________________ 

 

 
3. If you have taken any medicine or herbal food/product, what was the source of 

advice/information? (mark all that apply) 
a. Physician 
b. Retail pharmacist 
c. TV/ newspaper 
d. Facebook/twitter 
e. Internet (Google)  
f. Family/Friend/relative 
g. Self-knowledge 
h. Not applicable 

 

 



BOX 2 (Answer if you have experienced any symptoms related to Covid-19) 

 

 

 

 

 

1. If you have experienced any symptom (s) related to Covid-19, have you taken any 
medicine to manage that symptom (s)? 

a. No 
b. Yes 

 
If yes, which medicine? ____________________________________________ 

 
 

2. Did you take any medicine before experiencing Covid-19 related symptoms as a 
preventive measure against Covid-19 infection? 

a. No 
b. Yes 

 
If yes, which medicine? _____________________________________________ 
 

3. Did you take any herbal food/product before experiencing Covid-19 related symptoms as 
a preventive measure against Covid-19 infection? 

a. No 
b. Yes 

 
If yes, which herbal product? __________________________________________ 

 

4. If you have taken any medicine or herbal food/product, what was the source of 
advice/information? (mark all that apply) 

a. Physician 
b. Retail pharmacist 
c. TV/ newspaper 
d. Facebook/twitter 
e. Internet (Google)  
f. Family/Friend/relative 
g. Self-knowledge 
h. Not applicable 



Questionnaire- Bangla 

 

 

১) আপনার বয়স _________ 

২) আপনার িল�-  

   � পুরুষ            � মিহলা 

৩) আপিন েকান ধরেণর এলাকায় বাস কেরন? 

   � গৰ্াম             � শহর  

৪) আপনার িশক্ষাগত েযাগয্তা কী? 

   � এসএসিস বা তার নীেচ                 � এইচএসিস 

   � �াতক/ বয্ােচলর িডিগৰ্                  � �াতেকা�র/ মা�াসর্ িডিগৰ্ বা তার উপের  

৫) আপিন িক িববািহত? 

   � না              � হয্াঁ 

৬) আপনার িক েকানও দীঘর্�ায়ী/কৰ্িনক েরাগ রেয়েছ (ডায়ােবিটস, হৃদেরাগ, হাঁপািন, কয্া�ার, িলভার/িকডনী 

েরাগ ইতয্ািদ)? 

   � না              � হয্াঁ 

৭) আপিন েকািভড-১৯ এর বয্াপাের কতটুকু আতি�ত? 

   � আতি�ত নই  

   � িকছুটা আতি�ত  

   � খুবই আতি�ত 

৮) আপিন িক আেগর েচেয় েবিশ ঘন ঘন হাত ধুে�ন? 

   � না              � হয্াঁ 

৯) আপিন িক আেগর েচেয় েবিশ সময় বািড়র েভতর  থাকেছন? 

   � না              � হয্াঁ 



১০) আপিন িক জনবহুল �ােন যাওয়া েথেক িবরত থাকেছন? 

   � না              � হয্াঁ 

১১) আপিন িক ঘেরর বাইের যাওয়ার সময় েফস মা� বয্বহার কেরন? 

   � না              � হয্াঁ 

১২) আপনার ধূমপােনর অভয্ােস িক েকানও পিরবতর্ন হেয়েছ? 

   � আিম কখনই ধূমপান কির না 

   � আিম আেগর মেতাই  ধূমপান করিছ 

   � আিম আেগর েচেয় কম ধূমপান করিছ 

   � আিম আেগর েচেয় েবিশ ধূমপান করিছ 

১৩) আপনার শরীের  েকািভড-১৯ স�িকর্ত েকানও লক্ষণ  (জ্বর, শুকেনা কািশ, শ্বাসক�, �াি�, গলা বয্াথা বা 

অনয্ানয্) িক ইেতামেধয্ েদখা িদেয়েছ?   

   � না              � হয্াঁ 

 

 

যিদ ১৩ নম্বর পৰ্ে�র উ�র না হয়, তেব ব� ১ পুরণ করুন, আর যিদ হয্া ঁহয়, তেব ব� 2 পূরণ করুন। 

(পরবতর্ী পৃ�া)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ব� ১ - আপনার শরীের  েকািভড-১৯ এর লক্ষণ  েদখা  না  িদেয় থাকেল পুরণ করুন    

১) ভিবষয্েত আপনার েকািভড-১৯ হওয়ার স�াবনা / ঝুঁিক কমােনার জনয্ আপিন িক েকান ওষুধ 

েখেয়েছন? 

   � না              � হয্াঁ 

 

যিদ েখেয় থােকন, তাহেল ওষুেধর নাম িলখুন  

 

     ____________________________________________ 

 

২) ভিবষয্েত আপনার েকািভড-১৯ হওয়ার স�াবনা / ঝুঁিক কমােনার জনয্ আপিন িক েকানও েভষজ/ 

হারবাল পণয্ েখেয়েছন? 

 

   � না              � হয্াঁ 

 

যিদ েখেয় থােকন, তাহেল িক েখেয়েছন? 

 

    ____________________________________________ 

 

৩) আপিন যিদ েকানও ওষুধ বা েভষজ পণয্ গৰ্হণ কের থােকন তেব ওষুধ / েভষজ পণয্ বয্বহার স�েকর্ 

পরামেশর্র  উৎস কী িছল? (পৰ্েযাজয্ সকল উ�র িচি�ত করুন) 

 

   � ডা�ার   

   � ফামর্ািস� 

   � িটিভ / সংবাদপতৰ্ 

   � েফসবুক / টুইটার 

   � ই�ারেনট (গুগল) 

   � পিরবার  / ব�ু / আ�ীয় 

   � িনজস্ব জ্ঞান 

   � পৰ্েযাজয্ নয় 

 

 

 



ব� ২- আপনার শরীের  েকািভড-১৯ এর লক্ষণ  েদখা  িদেয় থাকেল পুরণ করুন  

১) আপনার শরীের েকািভড-১৯  এর লক্ষণ েদখা যাওয়ার পর  সু� হওয়ার জনয্ িক আপিন েকান ওষুধ 

েখেয়েছন?  

   � না              � হয্াঁ 

যিদ েখেয় থােকন, তাহেল ওষুেধর নাম িলখুন  - _______________________________________ 

২) আপনার শরীের েকািভড-১৯ এর লক্ষণ েদখা যাওয়ার আেগই িক  আপিন েকািভড-১৯ এর  ঝুঁিক কমােত  

েকান ওষুধ েখেয়িছেলন? 

   � না              � হয্াঁ 

যিদ েখেয় থােকন, তাহেল ওষুেধর নাম িলখুন - _______________________________________ 

৩) আপনার শরীের েকািভড-১৯ এর লক্ষণ েদখা যাওয়ার আেগই আপিন েকািভড-১৯ এর  ঝুঁিক কমােত  

েকানও েভষজ/ হারবাল পণয্ েখেয়িছেলন?  

   � না              � হয্াঁ 

যিদ েখেয় থােকন, তাহেল িক েখেয়েছন? -  __________________________________________ 

৪) আপিন যিদ েকানও ওষুধ বা েভষজ পণয্ গৰ্হণ কের থােকন তেব ওষুধ / েভষজ পণয্ বয্বহার স�েকর্ 

পরামেশর্র  উৎস কী িছল? (পৰ্েযাজয্ সকল উ�র িচি�ত করুন) 

   � ডা�ার  

   � ফামর্ািস�  

   � িটিভ / সংবাদপতৰ্ 

   � েফসবুক / টুইটার 

   � ই�ারেনট (গুগল) 

   � পিরবার  / ব�ু / আ�ীয় 

   � িনজস্ব জ্ঞান                                       

   � পৰ্েযাজয্ নয় 

 

 


