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Resumo

Contexto: O Brasil experimentou uma disseminacdo rapida da COVID-19 apesar de ter sistemas
de saude e protecdo social bem estabelecidos. Entender a relagdo entre o nivel de preparo do
sistema de salde, a resposta a COVID-19, e o padrdo da disseminacdo da pandemia €
particularmente importante em um pais tdo marcado por desigualdades socioeconémicas (e.g.,
habitacional e no mercado de trabalho) e outros riscos sanitarios (estrutura etaria e carga de

doencas cronicas).

Meétodos: A partir de diversas fontes publicas no Brasil, obtivemos dados sobre fatores de risco
sanitérios para a COVID-19 (proporc¢éo da populagdo com doencas cronicas e propor¢do acima de
60 anos), vulnerabilidade socioeconémica (propor¢cdo da populagdo com vulnerabilidade
habitacional e proporcdo de trabalhadores informais), capacidade do sistema de satde (nimero de
leitos de UTI e médicos), cobertura da atencdo primaria e assisténcia social, mortes por COVID-
19, e respostas dos governos estaduais em termos de politicas de distanciamento fisico. Também
obtivemos dados sobre a proporcdo da populacdo permanecendo em casa, baseada em dados
geolocalizados, como medida de adesdo ao distanciamento fisico. Desenvolvemos um indice de
vulnerabilidade socioeconémica (SVI) a partir de caracteristicas individuais, domiciliares, e do
indice de Desenvolvimento Humano. Conduzimos analises nos niveis estadual e municipal.
Usamos estatisticas descritivas e correlagdes entre indicadores estaduais para caracterizar a relacao
entre a disponibilidade de recursos de salude e caracteristicas socioecondmicas, e a disseminagao
da pandemia e resposta dos governos e da populacdo em termos de novos investimentos,
legislacdo, e distanciamento fisico. Usamos regressdes lineares em um painel mensal municipal
de fevereiro a outubro de 2020 para caracterizar a dinamica da mortalidade por COVID-19 e a

resposta a pandemia dos municipios.

Resultados: A disseminacéo inicial da COVID-19 foi em maior parte influenciada por padrdes de
vulnerabilidade socioeconémica, medida pelo indice de vulnerabilidade socioecondmica, ao invés
de estrutura etaria ou prevaléncia de fatores de risco de saide. Os estados com alta (acima da
média) vulnerabilidade socioeconémica (SVI) ampliaram suas capacidades hospitalares,
publicaram legislacdo mais rigorosa relacionada a COVID-19, e registraram maiores aumentos na
adesdo ao distanciamento fisico, ainda que ndo suficientemente para prevenir mortalidade por
COVID-19 mais alta durante a fase inicial da pandemia, comparados a estados com SVI mais

baixo. Taxas de mortalidade aceleraram até junho, em particular em municipios com maior



vulnerabilidade socioeconémica. Durante 0s meses seguintes, diferencas em politicas de resposta
convergiram em municipios com menor e maior vulnerabilidade socioeconémica, enquanto o
distanciamento fisico permaneceu relativamente alto e taxas de mortalidade relativamente mais

baixas nos municipios mais vulneraveis socioeconomicamente.

Interpretacdo: No Brasil, desigualdades socioeconémicas, ao invés de idade, estado de saude, e
outros fatores de risco para a COVID-19, afetaram o curso da pandemia, com uma carga
desproporcionalmente adversa em estados e municipios com maior vulnerabilidade
socioecondmica. A resposta de governos locais e 0 comportamento da populacdo em estados e
municipios mais vulneraveis socioeconomicamente contribuiram para conter os efeitos da
pandemia. Politicas e ac¢Bes focalizadas sdo necessarias para proteger aqueles com maior
vulnerabilidade socioeconémica. Esta experiéncia pode ser relevante em outros paises de baixa e

média renda (LMICs), onde niveis de vulnerabilidade socioecondmica variam muito.
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