
কর োনো মহোমোর রে বোাংলোরেরে য ৌন সরহাংসেো এবাং ধর্ ষণ বৃদ্ধি 

 

মমৌখিক মর্ৌন হয়রাখন মেকক শুরু ককর ম ারপূর্ বক  মর্ৌনসংগম মর্ৌন খনপীড়ন কার্ বকলাপ এর মকযে 

অন্তর্ভ বক্ত। খর্শ্ব স্বাস্থ্ে সংস্থ্ার মকে, মর্ককাকনা মর্ৌন কার্ বকলাপ, মর্ৌন কার্ বকলাপ করার প্রকেষ্টা , 

অর্াখেে মর্ৌন মন্তর্ে অের্া অর্াখেে ঘখনষ্ঠ হওয়ার মেষ্টা , অপহরণ করার মেষ্টা র্া ম ারপূর্ বক মকাকনা  

র্েক্তক্তকক মর্ৌনোর খিকক পখরোখলে করা, র্ভক্তকর্াগীর সাকে সম্পখকবে র্েক্তক্ত ছাড়াও মর্ কাকরা দ্বারা , মর্ 

মকাকনা পখরখস্থ্খেকে ঘটকে পাকর র্া শুযু র্াখড় ও কম বকেকের মকযেই সীমার্দ্ধ নয়। খর্শ্ব স্বাস্থ্ে সংস্থ্ার 

অনুখমে েেে অনুসাকর, প্রায় ৩৫% নারী োকির  ীর্মন োকির ঘখনষ্ঠ সঙ্গী র্া অনেকাকরা দ্বারা মর্ৌন ও 

শারীখরক র্াকর্ লাখিে হকয়কছন। র্াংলাকিকশ মর্ৌন খনপীড়ন সংক্রান্ত খনখিবষ্ট পখরসংিোন সীখমে, েকর্ 

মিিা মগকছ র্াংলাকিকশর প্রায় ৬০% পুরুষ োর স্ত্রী র্া অন্তরঙ্গ সঙ্গীর সাকে সখহংস আেরণ ককর। 

োছাড়া , নারীর প্রখে সখহংস আেরকণর মেকে খর্কশ্ব ইখেওপীয়ার পরই র্াংলাকিকশর অর্স্থ্ান (৫৮.৬% 

র্নাম ৪৯.৭%)।  াখেসংঘ  নসংিো েহখর্কলর মকে, শুযু র্াংলাকিকশই নয়, পকুরা খর্শ্বর্োপী কর োনো 

মহোমোর র সমকয় পাখরর্াখরক সখহংসো এর্ং মর্ৌন খনর্ বােকনর পখরমাণ র্কৃ্তদ্ধ মপকয়কছ। র্ার মকযে যষ বণ 

একটট মারাত্মক মর্ৌন সখহংসো র্া নারীর  ীর্নর্াোর ওপর র্ড় যরকনর প্রর্ার্ মেকল; মর্মন- প্র নন 

স্বাকস্থ্ে (অখনরাপি গর্বপাে, মর্ৌন অেমো), মানখসক স্বাকস্থ্ে (হাোশা ,উখদ্বগ্নো, আত্মহেো ) এর্ং 

আেরণগে স্বাকস্থ্ে (অখনরাপি মর্ৌন খমলন, একাখযক সঙ্গী )। 

র্াংলাকিখশ মানর্াখযকার সংস্থ্া ‘অখযকার’-র েকেের খর্খিকে, ২০০১ মেকক ২০১৯ সাকলর মকযে 

কমপকে ১৪,৭১৮  ন (র্ার মকযে , ৬,৯০০  ন নারী এর্ং ৭,৬৬৪  ন খশশু) যষ বকণর খশকার হন র্ার 

মকযে গণযষ বকণর ঘটনা ঘকটকছ ২,৮২৩ টট। ২০০১ মেকক ২০১৯ সাকলর মকযে ২০০২-২০০৩ -তে 

সর্কেকয় মর্খশ যষ বকণর ঘটনা পাওয়া মগকছ  (র্োক্রকম ১,৩৫০টট ও ১,৩৩৬টট)   র্খিও ২০০৮ সাকলর 

খিকক এই সংিোটট যীকরযীকর কমমে শুরু ককর। খকন্তু , এই খনপীড়কনর হার ২০১৯ সাকল র্ৃক্তদ্ধ মপকয়কছ, 

মর্িাকন ১,০৮০টট যষ বকণর ঘটনার ির্র পাওয়া র্ায়, র্খিও ২০১৮ সাকল যষ বকণর ৬৩৫ টট ঘটনা ঘকট। 

োছাড়াও ২০২০ সাকলর প্রেম োরমাকস মিকশ দিখনক গকড় ১৩টট যষ বকণর ঘটনার ির্র পাওয়া র্ায় এর্ং 

এরপকর যষ বণসহ মর্ৌন খনপীড়কনর েীব্রো র্ৃক্তদ্ধ লেে করা মগকছ। োরই পখরকপ্রখেকে, ২০২০ সাল মশমষ 

মমাট ১,৬২৭টট যষ বণ এর্ং ৩১৭টট গণযষ বকণর ঘটনা নখের্ভক্ত করা হকয়কছ, মর্িাকন ২০১৯ সাকল 

র্োক্রকম ১,০৮০টট যষ বণ ও ২৯৪টট গণযষ বকণর ঘটনা পাওয়া র্ায়। 

আকরা উকদ্বকগর খর্ষয় হকলা, মহামারীর মকযে র্াংলাকিকশ যষ বণ র্োপক হাকর র্কৃ্তদ্ধ মপকয়কছ। র্াংলাকিকশর 

৫৩ ম লায় ৩৮,১২৫  কনর ওপর   মানুকষর  নে োউকেশন   কেৃ বক পখরোখলে একটট মটখলকোন 

 খরকপর েেোনুসাকর, ২০২০ সাকলর  নু মাকস কমপকে ৪,৬২২  ন মানখসক খনর্ বােন, ১,৮৩৯  ন 

শারীখরক খনর্ বােন ও ২০৩  ন মর্ৌন খনপীড়কনর খশকার হকয়কছন, র্া পূর্ বর্েী র্ছকরর েভলনায় অকনক 

মর্খশ। এছাড়াও সর্কেকয় র্ড় উকদ্বকগর খর্ষয়গুকলার মকযে একটট হকলা মর্, মকর্ল র্ভক্তকর্াগীকির মকযে 

৩% সখহংসোর খর্রুকদ্ধ নোয়খর্োর োয়, র্ার মকযে ২% স্থ্ানীয় মনোকমী র্া গ্রামে সাখলকশর মাযেকম 

এর্ং ১% আইনপ্রকয়াগকারী কেৃ বপকের মাযেকম। খকন্তু এই পখরসংিোনটা মহামারীর পূকর্র এর্ং সম্প্রখে 

সাহার্ে োওয়ার হার আরও হ্রাস মপকয়কছ। র্াংলাকিকশ মর্ৌন খনপীড়কনর খশকারমির পকে নোয়খর্োর ও 

সমে বন অপর্ বাপ্ত হওয়ার কারকণ সম্প্রখে মিশর্োপী র্োপক আকদালন হকলও পখরখস্থ্খের মকান 

আশানরুূপ পখরর্েবন ঘকটখন। 

২০২০ সাকলর  ানয়ুাখর মেকক অকটার্র মাকসর মকযে র্াংলাকিকশর  ােীয় পক্তেকাগুকলায় ১,০৯৩টট 

যষ বকণর ঘটনার প্রখেকর্িন করা হকয়কছ। গণমাযেকমর এই প্রখেকর্িনগুকলা আইসর্াগ ব এর েূড়ার মে   

র্খিও খকছভ  ঘটনার অখেরক্তিে উপস্থ্াপন করা হকয়কছ , মর্িাকন মিকশ ২৮টট মেৃভ ের ঘটনা ঘকটকছ। ো 

সকেও এগুকলা মহামারীকে র্াংলাকিকশ সংঘটটে যষ বকণর সখহংসোর েীব্রো উপলখিকে সহায়ক। এই 

ঘটনাগুকলার মপ্রখেকে এর্ং আকদালকনর েকল র্াংলাকিশ সরকার ২০২০ সাকলর অকটার্র মাকস একটট 



খর্ল পাশ ককর , মর্িাকন মকউ যষ বকণর ঘটনায় মিাষী প্রমোরিে হকল োকক র্ার্জ্জীর্ন কারািণ্ড অের্া 

মেৃভ েিকণ্ড িক্তণ্ডে করা হকর্। খকন্তু টিক োর পকরই , অে বাৎ ২০২০ এর মশষ িুই মাকস যষ বণ ক্রমাগে র্ৃক্তদ্ধ 

মপকয়কছ , মর্িাকন ৫৩৪টট ঘটনা খরকপাটব করা হকয়কছ। স্পষ্টে, যষ বকণর  নে র্খয বে িেখর্খয এই 

সখহংসোর র্কের পখরর্েবন দেখর করার  নে পর্ বাপ্ত নয় , র্েেণ না ো সমাক  প্রকয়াগ করা হকর্। 

সুেরাং , সরকাকরর পে মেকক মর্ৌন খনপীড়ন র্া সখহংসোর খর্রুকদ্ধ উকিোগ, মর্মন মর্ৌন সখহংসো 

প্রখেকরায কম বসূখে এর্ং র্ভক্তকর্াগীকির সহকর্াখগো করার কম বসূখের খর্কাশ ঘটাকনা  রুখর। 

এরই পখরমপ্রখেকে, সরকাকরর কার্ বকলাপ এর সাকে মানর্াখযকার সংস্থ্ার অংশগ্রহন সহকর্াখগোপূণ ব 

হকে পাকর। এই কার্ বক্রমগুকলা মর্ৌন খনপীড়ন খর্ষকয় সকেেনো এর্ং র্ভক্তকর্াগী খকর্াকর্ সাহার্ে ও 

নোয়খর্োর মপকে পাকর , মসখিকক খিকখনকিবশনা মিওয়ার প্রখে ন র খিকে হকর্। োছাড়া , একটট সক্তক্রয় 

হটলাইন মসর্া র্াস্তর্ায়ন ও  রুখর র্ার মাযেকম র্ভক্তকর্াগীরা খনক কির নাম-পখরেয় মগাপন মরকি 

খনপীড়কনর কো গুকলা অর্াকয র্লকে পাকর। সমা কমীরা ও গুরুত্বপূণ ব রূ্খমকা পালন করকে পাকর 

মর্মন- মকাোয় এর্ং খকর্াকর্ সাহার্ে োওয়া র্ায় এ র্োপাকর প্রোকর ও প্রসাকর উকেিকর্াগে অর্িান এর 

মাযেকম। পাশাপাখশ আইন প্রকয়াগকারী সংস্থ্া গুকলার উখেে মিাষীকির খর্রুকদ্ধ মামলা করার  নে 

র্ভক্তর্ভগীকির উৎসাখহে করা। োছাড়া, সরকাকরর নারীকিরর প্রখে মর্ৌন খনপীড়ন মমাকাকর্লায় সুষ্িভ  ও 

দ্রেু খর্োর প্রক্তক্রয়া পখরোলনা করা অেীর্  রুখর। পখরকশকষ র্লা র্ায় , মকর্লমাে সোরব িক বযবস্থোপনোয় 

পখরর্েবকনর মাযেকমই আমরা নারীর প্রখে মর্ৌন সখহংসোর খর্রুকদ্ধ কার্ বকর রূ্খমকা রািকে সেম হর্। 

 

 

 

কৃেজ্ঞেো স্বীকো ঃ  

তেখকগন ‘রিন্তো র সোিি বোাংেোরেশ’ -তক ধনযবোে জ্ঞোপন ক রে িোন, তেটো পরূব ি ‘আন্ডো গ্রোজরুেট র সোিি 

অ গোনোইরজশন’ রহরসরব পর রিে রিে। এই প্রবন্ধটট  বোাংেো অনুবোেটট অনেোইন সাংেুক্তিরে পোওেো 

েোরব। আম ো ‘মোহমুেুে হোসোন’ (গরবষিো সহকো ী, রিন্তো গরবষিো বোাংেোরেশ) -তক  অনুবোরে সোহোেয 

ক ো  জনয ধনযবোে জোনোই।  

 


