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Samenvatting

Achtergrond Groep B streptokokken (GBS) ziekte is een veel voorkomende oorzaak van neonatale
sterfte. De uitkomsten op de lange termijn zijn nauwelijks onderzocht. Het doel van deze studie was
om inzicht te krijgen in sterfte, neurologische schade en economische gevolgen op de lange termijn in
Deense en Nederlandse kinderen die invasieve GBS-ziekte in de eerste drie maanden van het leven
hebben doorgemaakt.

Methode: Deense en Nederlandse kinderen die in het verleden GBS-ziekte als baby hadden
doorgemaakt werden opgezocht in bestaande nationale databestanden van ziekenhvuizen en
microbiologische referentie laboratoria. GBS blootgestelde kinderen werden gedefinieerd als kinderen
die een invasieve GBS-ziekte (sepsis, meningitis of pneumonie) hadden doorgemaakt tot de leeftijd
van 89 dagen. Voor elk blootgesteld kind werden er tien niet-blootgestelde kinderen van hetzelfde
geslacht, geboorte jaar/maand en zwangerschapsduur random geselecteerd. Sterfte werd
geanalyseerd door middel van Cox proportional hazards modellen. De neurologische
ontwikkelingsuitkomst werd bepaald op basis van ontslagdiagnoses vit nationale
patiéntenregistraties (Denemarken) en speciaal onderwijsregistraties (Nederland). Ook werden de
vitkomstmaten “gebruik van gezondheidszorg” en “inkomen per huishouden” vergeleken tussen de

blootgestelde en niet-blootgestelde kinderen.

Resultaten: 2258 kinderen (1561 Deense kinderen geboren tussen 1 januari 1997 en 31 december 2017
en 697 Nederlandse kinderen geboren tussen 1 januari 2000 en 31 december 2017) met invasieve GBS-
ziekte werden gevonden. De uitkomsten werden na gemiddeld 14 jaar (IQR 7-18 jaar) in Denemarken
en 9 jaar (IQR 9-11 jaar) in Nederland bepaald. 366 kinderen hadden een GBS-meningitis, 1763 hadden
een GBS-sepsis en 129 hadden een GBS-pneumonie doorgemaakt. Deze blootgestelde kinderen
werden gematcht aan 22462 niet-blootgestelde kinderen. GBS meningitis was geassocieerd met een
verhoogde sterfte op de leeftijd van 5 jaar (adjusted hazard ratio: 4-08 [95% Cl

1.78-9-35] in Denemarken en 6-73 [3-76-12-06] in Nederland). Zowel GBS-sepsis als GBS-meningitis
was geassocieerd met een verhoogd risico op neurologische schade op de leeftijd van 10 jaar (risk ratio:
1.77[95% Cl 1-44-2-18]) in Denemarken en 2:28 [1.64-3-17] in Nederland). Het doormaken van GBS-
ziekte leidt ook tot meer bezoek aan de polikliniek (incidence rate ratio 1-93 [95% Cl 1-79-2.-09],
P<0-0001) en ziekenhuis opnames (1-33 [1-27-1-38], p<0-0001) in kinderen tot de leeftijd van 5 jaar.
Er werd geen verschil tussen het huishoudelijk inkomen van blootgestelde en niet-blootgestelde
kinderen gevonden.

Interpretatie: Het doormaken van invasieve GBS-ziekte, met name meningitis, in de eerste
levensmaanden is geassocieerd met hogere sterfte en een hoger risico op neurologische schade op de
kinderleeftijd. Deze tot nu toe onbekende uitkomst draagt bij aan de ziektelast van GBS-ziekte en
onderstreept het belang van de ontwikkeling van preventie door middel van maternale GBS-
vaccinatie. Daarnaast is het belangrijk om de neurologische ontwikkeling van kinderen die GBS-ziekte
hebben doorgemaakt op de lange termijn te volgen.



